
Projecte Raquel  

T’oferim orientació  
i recolzament,  
no estàs sola. 

 
 
 

 “Un avortament  
 destrueix dues vides.  

 

 Volem ajudar-te  
 a recuperar-ne  
 una: la teva” 

Si tens    

un dolor profund, ansietat, 
autoestima baixa…  i desit-
jaries que mai no hagués 
passat…   Tirar endavant 

després d’un avortament…            

és possible. 
Truca’ns al telèfon:  

629 803 276 

Informa’t a:                 

www.proyecto-raquel.com 

Escriu-nos al correu:  

 

am22680
Texto escrito a máquina

am22680
Texto escrito a máquina

am22680
Texto escrito a máquina

am22680
Texto escrito a máquina

am22680
Texto escrito a máquina

am22680
Texto escrito a máquina
projecteraquel@bisbatsantfeliu.cat

am22680
Texto escrito a máquina
   Bisbat de Sant Feliu de Llobregat



El Projecte Raquel està pensat per 
acollir persones amb diferents nivells 
de fe. 
  
Va bé per a totes les edats i no im-
porta quant temps fa que va passar.  
 
Es realitza en 10 sessions, un cop 
per setmana, individualment amb 
una persona acollidora i en un am-
bient de discreció total. 

Projecte Raquel  Sant  Feliu  és
una organització diocesana de la
Delegació de Família i Vida.  

Està formada per una xarxa de sa-
cerdots, psicòlegs i persones acolli-
dores, especialment formades per 
a oferir una atenció individualitza-
da, a les dones i als homes, des-
prés d’un avortament.  

El síndrome post-avortament con-
sisteix en un conjunt de símpto-
mes que experimenta la dona que 
ha avortat. 
 

És una ferida molt profunda que 
afecta la persona en totes les se-
ves dimensions i és, sobretot, una 
ferida espiritual que es manifesta 
psicològicament i física. 

L’objectiu del Projecte Raquel és 
ajudar la persona a reconciliar-se 
amb ella mateixa, amb el seu fill i 
amb Déu.                
 

Pensem que la veritable sanació 
només es pot aconseguir a través de 
l’acció de Déu, per aquest motiu 
aquest projecte és més que un sim-
ple assessorament psicològic.       
 

Quan la persona se sent acollida i 
recolzada de manera incondicional, 
és aleshores quan pot obrir-se a 
l’Amor de Déu, que és font inesgota-
ble d’amor. 

PROJECTE RAQUEL 

“...se sent un plany, un do-
lor amarg: és Raquel que 
plora inconsolable els 
seus fills perquè ja no hi 
són.       
 

Així diu el Senyor: Detura 
el teu lament i el plor dels 
teus ulls...  hi ha una espe-
rança per al teu futur”.                                     
(Jr 31, 15-17) 




