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“La canonitzacio de Foucauld
el fara testimoni universal”
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En ple confinament, al maig del 2020, el papa
Francesc aprova l'inici del procés de canonitza-
ci6 de Charles de Foucauld (Estrasburg, 1858 -
Tamanrasset, 1916). Soldat, explorador, monjo,
ermita, pare del desert, Foucauld el diumenge
15 de maig d'enguany sera proclamat Sant de
I'Església Catolica.

Figura que atrau, Charles de Foucauld és un
convertit al catolicisme per contacte amb I'is-
lam. El moment zero de la seva conversio se
situa en el viatge que fa al Marroc entre 1883 i
1884. Viu, sobretot, en terres arabs, i al desert
d’Algéria, en comunié amb els tuaregs. A Ta-
manrasset és assassinat per uns lladres el 1916.
La vida del germa Carles, com se’l coneix afec-
tuosament, té moltes facetes: soldat, explora-
dor, monjo, ermita, pare del desert, pero va ser
ordenat com a sacerdot diocesa de la diocesi de
Viviers, a Franga, i és com a capella diocesa que
va voler portar la preséncia de Déu en terres
musulmanes. En concret al Marroc, on va cons-
tatar, com a explorador, que no hi havia cap ca-
pella. Com entrar al Marroc en aquell moment
no era possible, s'instal-la a prop de la frontera
marroquina, a I'oasi de Beni Abbés, pensant un
dia en poder-hi entrar.


https://www.charlesdefoucauld.it/it/verso-la-canonizzazione
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La familia espiritual de Charles de Foucauld

Malgrat que la seva espiritualitat és seguida ar-
reu per moltissimes persones, ell I'inic que va
fundar en vida va ser una associaci6 de la qual
formaven part i en pla d'igualtat religiosos, sa-
cerdots i laics que es deia La Unié. La Uni6 So-
dalité es va dirinicialment, que avui s'anomena
laUni6 Charles de Foucauld. A1'Estat espanyol i
a Catalunya, pero, també hi ha tota una série de
comunitats i de grups que s'inspiren en la seva
espiritualitat. La familia espiritual de Charles
de Foucauld en aquests moments té vint-i-un
grups diferents.

A Catalunya hi ha preséncia de la familia espiri-
tual del germa Carles des de la fi del Concili Va-
tica IT, I'any 1965. Ja I'any 1967 les germanetes
de Jestis comencen la seva presencia, i la Co-
munitat de Jests, fundada per en Pere Vilapla-
na neix a Catalunya lI'any 1968. També en els
anys 70 comenca a haver-hi la Fraternitat se-
cular, i 1a Uni6 Sodalité s'inicia a Catalunya des
de la mitat dels anys 80. L'any 1992 s'hi suma la
presencia a Catalunya dels germanets de Jestis,
i les germanetes de Natzaret hi arriben I'any
1995. Finalment, la Comunitat Ecumeénica Ho-
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reb Carles de Foucauld neix a Catalunya I'any
2006 i en els darrers temps hi ha preséncia
també a Catalunya dels Amics del desert.

Josep Lluis Vazquez Borau és el responsable
de la comunitat ecuménica Horeb Carles de
Foucauld a Catalunya. Com molta altra gent,
Vazquez descobreix Foucauld de ben jove, amb
setze anys, gracies al llibre sobre la biografia del
capella del desert. Posteriorment, amb vint
anys, coneix el monjo de Montserrat i ermita
Estanislau Llopart, i reconeix enla seva figurai
espiritualitat també a Carles de Foucauld sense
saber-ho. La vida el porta a fer-se Germanet de
I'Evangeli i funda una comunitat de Germans
a Roquetas de Mar, a Almeria. “Jo anava molt
marcat ja per les fraternitats d'acollida i pre-
garia que havia conegut en altres indrets, per
afavorir a les persones un lloc d'acollida, d'er-
mita, on poder fer una experiéncia de desert i
silenci”. Aixi és com comenca la comunitat de
I'Horeb Carles de Foucauld, afirma, al poblat de
San Francisco a Almeria.

Quan torna a Barcelona anys després s'apunta
a formar part de la Uni6 Sodalité, 1a primera as-
sociacié que Carles de Foucauld va fundar. “Es

diu sovint que Foucauld va morir al desert sol i
no és veritat”. Foucauld en vida va fundar una
confraria de gent per pregar per aquells qui es-
taven en llocs de missio. En Josep Lluis en va
formar part fins al 2006, quan reprén, araa Ca-
talunya, la comunitat ecumenica Horeb Carles
de Foucauld. L'aleshores cardenal de Barce-
lona, Lluis Martinez Sistach, la va permetre
‘ad experimentum’ durant tres anys i, poste-
riorment, el cardenal Joan-Josep Omella els
ha reconegut com a associacié diocesana des
de fa tres anys. “Som unes cent persones en
tretze paisos”, explica Vazquez. La comunitat
ecumenica Horeb Carles de Foucauld té com
a puntals fonamentals Foucauld, Teresa de
Lisieux, el pare Estanislau Llopart, i el germa
Roger de Taizé.

La vida anonima de Jestis, I'esséncia
del'espiritualitat de Foucauld

La canonitzaci6 d'aquest diumenge, explica
Vazquez, la reben amb alegria ja que, per a ell,
“vol dir que aquest exemple d'espiritualitat
local es fa testimoni universal”. Es posa de re-
lleu universalment el valor d'una Església po-
bra, natzarena, propera, oberta als més pobres.


https://www.catalunyareligio.cat/ca/articles/62513
https://www.catalunyareligio.cat/ca/articles/62513
http://comunitatdejesus.net/
http://comunitatdejesus.net/
https://horeb-foucauld.webs.com/
https://horeb-foucauld.webs.com/
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“Posa en valor universalment el que va viure
Foucauld i la relacié amb altres religions i el
respecte pels altres”. Universalitza en un acte
el que podria haver restat com a testimoniat-
ge local.

Una espiritualitat essencial de Foucauld mar-
cada per Natzaret, pels valors de la preséncia,
de I'amistat, pel valor del treball i el valor de les
petites coses. “Foucauld es fixava molt en els
anys de Jesiis abans de predicar publicament,
els trenta anys de vida abans, sent fuster ano-
nim i predicant el testimoni personal”. Els qui
se senten part i formen part de la familia espi-
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ritual de Foucauld també fonamenten la seva
vida en aix0. “Cadascu col-labora on pot i vol,
pero0 sobretot centra la seva vida amb la relacié
personal amb el Senyor, amb la pregaria i el si-
lenci, i després amb la vida de fraternitat amb
els altres”.

I com fer silenci avui? Vazquez té clar que ell
associa la paraula fer desert amb fer silenci. “No
és que puguem fer-ho, sin6é que hauriem de fer
silenci, cal escoltar la veu interior i, per fer-ho,
cal callar”. Vazquez afirma que si volem orien-
tar la nostra vida i trobar-li sentit, “necessitem
fer silenci per escoltar la veu de Déu que esta

present al nostre cor”. El desert fisic, explica,
ajuda a entrar en un mateix, “pero fer desert és
fer silenci”. Aquesta dimensi6 espiritual que
tots portem a dins com a persones, recorda, si
no la desenvolupem “queda minvada, tothom
ha de trobar la seva manera”.

GLORIA BARRETE ~CR | LLEGIR AL WEB (+)



https://www.catalunyareligio.cat/ca/canonitzacio-foucauld-fara-testimoni-universal
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“No és possible ser cristia no practicant”

Amb el titol ‘Moral i ética en la figura de Jests:
l'escandol de 'Evangeli’, Ia catedratica d'ética a
la UB Begofia Roman i el professor Josep Cobo
han parlat aquest dissabte sobre la utopia de
I'Evangeli avui. Ho han fet a la sala d'actes de
Cristianisme i Justicia, a Barcelona, en la cin-
quena sessi6 d'Espai Obert, que organitza I'As-
sociaci6 Cristianisme al segle XXI. Roman diu
que “la fe acritica no s'aguanta, no és possible
ser cristia no practicant, la creenca s'’ha de veu-
re en el compromis, la vida mostra les raons per
perseverar”.

CRISTIANISME SEGLE XXI | LLEGIR AL WEB @
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Disney incorpora per primera vegada
un personatge sikh en una producci6 d'éxit

Disney ha rebut critiques en diversos ambits
per no reflectir la diversitat de la societat en els
personatges de les seves produccions. Aixo ha
servit perqué la companyia comenci a fer pas-
sos en aquesta direccio. Aixi ho ha fet ala pelli-
cula Red que, entre altres personatges diversos,
incorpora per primera vegada un sikh. El film
no és una producci6 qualsevol, durant els tres
primers dies es va convertir en l'estrena niime-
ro u del mén Disney.

CR | LLEGIR AL WEB @

Un miler de persones participen en la fase
diocesana del Sinode a Tarragona

Després de dos anys sense sortir per la pandémia,
el ‘Simpecado’ de la Germandat de Nostra Senyora
del Rocio de Barcelona tornara a recorrer els car-
rers del barri gotic de Barcelona. La tradicional
sortida cap a la ‘Romeria del Rocio’ simbolitzant
la sortida cap a la poblaci6 andalusa sera el 22 de
maig. Ales10:00 h tindralloc la Missa de Romeros
a I'Església de Sant Jaume, oficiada per Adilson i
cantada pel Cor de la Germandat. Després esta pre-
vist que el ‘Sine labe’ creui el llindar de Sant Jaume
isentronitzi en la seva caracteristica carreta, i sigui
acompanyat per germans i simpatitzants.

ARQUEBISBAT DE TARRAGONA | LLEGIR AL WEB (+)


https://www.disney.es/peliculas/red
https://www.disney.es/peliculas/red
https://www.catalunyareligio.cat/ca/disney-incorpora-personatge-sikh-produccio-exit
https://www.catalunyareligio.cat/ca/no-es-possible-ser-cristia-no-practicant
https://www.catalunyareligio.cat/ca/miler-persones-participen-fase-diocesana-sinode-tarragona
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Migra Studium acull 1.198 persones
en un 2021 ple de traves per visitar el CIE
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L'Oussama va arribar del Marroc amb avi6 fa
tres anys. Només tenia 21 anys i molts projec-
tes, per0 ningu que se l'escoltés ni el prengués
seriosament. Va passar mesos vivint als carrers
de Saragossa, Tarragona, Logronyo i Burgos.
Dormint al ras, amb una amigdalitis sense trac-
tar, deambulant. Amb por als agents de la poli-
cia. Esforcant-se per evitar I'alcohol i la droga i
per viure segons la seva fe musulmana.

L'Oussama quan esta content grava videos per
superar les males ratxes. Recorda especialment
el que va gravar fa un any i mig, després de sis
mesos vivint al carrer a Barcelona. Va ser la pri-
mera nit que va passar al pis de Bellvitge. Amb
una habitacié per ell sol, amb café calent, po-
dent sortir a la terrassa. Els seus ulls brillen re-
cordant les persones que s'interessaven per ell
i el volien ajudar, que no li posaven problemes
per esperar a la posta del sol per menjar durant
les setmanes del ramada.

Els seus pares encara no saben que va estar uns
mesos vivint al carrer. Li fa vergonya trucar-los,
perque encara no els pot enviar res, que és el
que diu que la seva familia necessita. Ara ja sap
que és celebrar el seu aniversari i quedar amb
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amics. Esta a punt d'acabar els tiltims examens
per poder accedir als estudis de Grau Mitja. Es
vol guanyar la vida ajudant persones grans o
amb diversitat funcional.

L'entitat va obrir les portes a més de 5.000
persones el 2021

Aquest dimarts, durant la presentacié de la
memoria anual de la Fundaci6é Migra Studium,
I'Oussama va explicar amb agraiment I'acollida
que des del principi ha experimentat en aques-
ta entitat, que forma part del Servei Jesuita a
Migrants (SJM), una xarxa d'entitats del sector
social de la Companyia de Jests dedicades a
l'acompanyament, servei i defensa de les per-
sones migrants.

Durant el 2021, I'entitat ha obert les seves por-
tes a més de 5.000 persones, 1.198 de les quals
han participat en els programes d'acollida, hos-
pitalitat, formacié i acompanyament a perso-
nes migrants i 3.799 en activitats de formacio i
sensibilitzacié en diversitat i migraci6. Aquesta
tasca s’ha fet amb un equip de 252 persones vo-
luntaries, 15 remuneradesi 7 en practiques.
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“El 2021 vam evitar que 7.120 nits hi haguessin
persones dormissin al ras”, ha destacat la direc-
tora, Maria Carmen de la Fuente. No obstant, va
lamentar com “una espineta” les dificultats per
acompanyar les persones que estan al Centre
d'Internament d'Estrangers de la Zona Franca.
“Intentarem trencar aquest mur enguany”. Van
acompanyar 21 persones al CIE i van fer 26 ac-
cions de defensa juridica.

Intensificar, obrir, impulsar i visitar,
els reptes d'enguany

La tasca del grup de visites al CIE s'ha centrat
en la dentincia i visibilitzaci6é de la realitat dins
el CIE durant aquest temps. Fins a meitats de

juny del 2021 les visites presencials per part
de familiars i ONGs han estat prohibides, i en
altres ocasions s’han tornat a prohibir per una
mala gestio de la Covidl9. Un fet que l'entitat
denuncia perque deixa la persona interna en
una situaci6 d'absoluta vulnerabilitat.

El president de l'entitat, Santi Torres, ha re-
cordat la insisténcia de la directora en reobrir
després de la pandémia. “Ara els reptes no sén
assentar, acomodar, relaxar-nos, siné inten-
sificar, obrir, impulsar i visitar”, ha destacat.
Enguany volen obrir un nou pis d'hospitalitat,
incrementar les visites a l'espai interreligios del
carrer Ciutat i recuperar la freqiiéncia de visites
al CIE ara que fa 10 anys que l'entitat en va co-
mencar a fer.

Quan acaba la presentacié de la memoria,
I'Oussama s'acosta timid al pica mica, mentre
rep les felicitacions pel seu testimoni de diver-
sos dels assistents. Avui és un bon dia per fer
un nou video.

MIQUEL CODOLAR ~CR | LLEGIR AL WEB (+)


https://www.catalunyareligio.cat/sites/default/files/memoria-migra-studium-2022.pdf
https://www.migrastudium.org/
https://www.catalunyareligio.cat/ca/migra-studium-acull-1198-persones-2021

LA NOVA PROPOSTA DE ROBOTICA | PROGRAMACIO
DE BAULA PER A EDUCACIO INFANTIL | CICLE INICIAL
D’EDUCACIO PRIMARIA

M BAULA
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La Rebotiga n.47. Les dades de I'acci6 social

Comentari de I'actualitat de la setmana des de
la redaccié de Catalunya Religi6. Comenten
les dades de la memoria anual de Migra Stu-
dium sobre I'acompanyament dels migrants a
Catalunya i d‘altres realitats socials d'Església.
També recordem el periodista Miquel Angel
Martin que va morir aquest divendres. Terttlia
amb els periodistes Laura Mor, Gloria Barrete,
Roger Vilaclara i Jordi Llisterri.

ESCOLTA
EL PODCAST

$
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“El Sinode Diocesa de Vic és una oportunitat
per oferir un missatge d'esperanca”

Més de 1.300 persones han participat en la fase
consultiva del Sinode Diocesa del bisbat de
Vic per reflexionar sobre la missi6 de I'Església
davant els reptes actuals. Per al bisbe de Vic,
Roma Casanova, aquesta fase és “una opor-
tunitat d'or per a reflexionar sobre I'Església i
la seva missi6, per a viure la vocaci6 i oferir al
mon el missatge d'esperanca que tant necessi-
ta”. Un total de 1.335 persones batejades, repar-
tides en 155 grups sinodals, han participat en
aquesta fase de consulta a la diocesi.

BISBAT DE VIC | LLEGIR AL WEB (+)

Tarragona celebrara un congrés internacional
sobre el monument tardoroma de Centcelles

Aquest dijous, el conjunt monumental de
Centcelles, a Constanti, ha estat l'escenari de
la presentacié del Congrés internacional ‘El
monument tardoroma de Centcelles: dades,
context, propostes’, que tindra lloc entre els dies
28130 de juny d'aquest any 2022. Durant l'acte
de presentaci6, Armand Puig, rector de I'Ateneu
Universitari Sant Pacia (AUSP), ha remarcat que
“aquesta ctpula és de les més grans de I'Tmperi
roma que encara es conserva”, fet que ha atribu-
it a “la gent de Constanti que, al llarg dels segles,
han sabut mantenir aquest monument”.

ARQUEBISBAT DE TARRAGONA | LLEGIR AL WEB (+)


https://www.catalunyareligio.cat/ca/migra-studium-acull-1198-persones-2021
https://www.catalunyareligio.cat/ca/mor-miquel-angel-martin-delegat-comunicacio-bisbat
https://www.catalunyareligio.cat/ca/podcasts/rebotiga-n45-pare-massot-montserrat-cultura
https://www.edusantpacia.cat/ca
https://www.edusantpacia.cat/ca
https://www.catalunyareligio.cat/ca/amador-fernandez-superior-provincial-sant-joan-deu
https://www.catalunyareligio.cat/ca/sinode-diocesa-vic-es-oportunitat-oferir-missatge
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Les confraries de Setmana Santa hi sOn
“perqué el mén no es torni gris”
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El X Congrés de Confraries de Setmana Santa
de Catalunya s'ha celebrat aquest cap de set-
mana al municipi de 1a Selva del Camp, al Baix
Camp. Ledici6, prevista pel 2021 i posposada a
causa de la pandémia, ha estat la primera a cele-
brar-se en un poble. Aixi, membres de confraries
de diversos llocs del pais han pogut conéixer de
primera ma com és la Setmana Santa de la Sel-
va. També han compartit els reptes de futur als
que han de fer front les confraries de Catalunya.

El programa d'activitats, organitzat per la Con-
fraria de la Sang de la Selva del Camp, ha cons-
tat de diverses conferéncies i altres actes com
concerts, una exposici6é dels passos i fins i tot
una visita guiada pel poble i la seva ermita. To-
tes les activitats s’han centrat en quatre pilars
principals, com explica Maria Lluisa Garriga,
procuradora de la confraria de la Selva: “Hem
volgut donar a conéixer la nostra Setmana San-
ta a través dels sentits, per aixd a l'esmorzar de
dissabte hem ofert el menjar blancila coca, que
és el menijar tipic de Divendres Sant. Després,
les diferents ponéncies han tractat els quatre
pilars basics que ens ajuden a entendre com es
viu la Setmana Santa ala Selva del Camp; la tra-
dici6, la fe, 1a culturaila historia.”


http://www.arquebisbattarragona.cat/wp-content/uploads/2022/02/programa-x-congres.pdf
http://www.arquebisbattarragona.cat/wp-content/uploads/2022/02/programa-x-congres.pdf
https://www.laselvadelcamp.org/
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Maria Lluisa Garriga ha destacat l'autencicitat
de la Setmana Santa de la Selva, que defineix
com “molt sentida”: “Les processons son molt
sentides i autoctones, i tenen una gran riquesa
cultural. No hi ha fotografs, 1a gent les viu amb
interioritat, i aquest congrés és una oportunitat
per donar a conéixer aquesta bellesa que tenim
i per promocionar-la”.

Lamissio de les confraries

Les ponencies, que han format el gruix del
Congrés, han comptat amb la participacié de
personalitats com David Jou i Mirabent, que
ha parlat de la Passi6 de la Selva, o Armand
Puig, rector de I'Ateneu Universitari Sant Pa-
cia (AUSP) i fill de Ia Selva del Camp, que ha
tractat el tema del drama de la mort de Jesus
iles confraries de Setmana Santa. D'altra ban-
da, el restaurador reusenc Aleix Vall ha parlat
delaimportancia del manteniment de la imat-
geria religiosa, i el professor de la Universitat
de Barcelona Daniel Pifiol ha fet un analisi del
drama sacre assumpcionista més antic d'Eu-
ropa en llengua romanica, que també té lloc a
aquesta poblacié del Baix Camp, el Misteri de
la Selva.
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Delamateixa manera que ho hafet Maria Lluisa
Garriga, Armand Puig ha destacat l'autenticiat
dela Setmana Santa de la Selva, un municipi de
menys de 6.000 habitants: “El volum de perso-
nes que hi viuen no es correspon amb el gruix
cultural, historic i religios que hi ha. A més, al
ser un poble, aqui tot és més concret i més in-
tim, perqué les les persones estan connectades
entre elles, i tenen un sentit de pertinenca més
alt que no pas si fossin moltes més”.

Durant la seva intervencio, el rector de 'AUSP
ha aprofundit en la importancia de les confra-
ries, i ha recordat que no s’ha de confondre la
process6 amb el folklore, ja que les processons
de Setmana Santa no son cultura popular, siné
litargia al carrer: “El folklore pot ser qualsevol
manifestaci6 artistica, pero la processé suposa
portar el que fem a dins de l'església a fora. No
és teatre tampoc, sind una vivéncia directa. Es
per aquest motiu que hi ha moltes persones
que ploren, i d'altres que somplen d'emoci6”.

En aquest sentit, Armand Puig ha remarcat la
necessitat de preservarla Setmana Santai tot el
que comporta: “La Setmana Santa serveix per-
que el moén no es torni gris, perqueé el misteri de

la Passio i Resurrecci6 de Jesus és el misteri de
cada persona. Cada persona es pot posar dins
la Passi6, no és una cosa del passat, siné del
del present, de les nostres vides”. Per acabar,
el mateix rector de 'AUSP ha fet una crida a les
confraries a continuar amb la seva tasca, que ha
definit com la “gran missi6 de salvaguardar el
caracter comunitari i col-lectiu que té la Setma-
na Santa”. D'aquesta manera, com ha explicat,
el present i el futur queden entrelligats.

El congrés ha finalitzat aquest diumenge amb
una missa presidida per I'arquebisbe Joan Pla-
nellas, que ha anunciat que Balaguer sera la
proxima ciutat que acollira el congrés, d'aqui a
dos anys.

Impulsat per la Confraria de la Purissima Sang
de Tarragona lI'any 2006, el Congrés de Con-
fraries de Setmana Santa de Catalunya és una
oportunitat perqué les confraries catalanes
es reuneixin i puguin veure com es viu la
Setmana Santa a les diferents poblacions de
Catalunya.

CR / LA SELVA DEL CAMP | LLEGIR AL WEB (+)
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“Per I'Esplai I'Estel el pare Claret

és un referent educatiu”
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“El pare Claret promou uns valors que fan créi-
xer als infants com a persones”. Aixi explica el
responsable general de I'Esplai I'Estel, Arnau
Subias, el treball de I'entitat entorn la figura de
sant Antoni Maria Claret. Aquesta tasca veura
els seus fruits a les activitats d'estiu que prepa-
ren, un any més, el centre d'esplai vinculat als
missioners claretians. Les inscripcions s’han
obert aquest mes de marg¢ per a infants nascuts
del 2007 al 2015.

Subias parla de Claret com un “referent educa-
tiu” que “permet ser millors persones”. Els mo-
nitors, amb el seu testimoni, promouen “una
imatge de la societat d'acord amb l'evangeli”.
En aquest sentit, es refereix a una visi6é en con-
tacte amb la natura, fixant-se en les petites co-
ses i fent companyia als altres. “Tot aix0 arrelat
al nostre pais, Catalunya”, diu.

El llegat del pare Claret es transmet als infants
gracies al coneixement que l'equip educatiu
té del sant. Aquesta aproximaci6é es treballa
des de l'equip pedagogic del centre a través de
formacions sobre el fundador dels missioners
claretians que s'ofereixen al programa formatiu
dels nous monitors. En aquestes formacions


https://www.youtube.com/watch?v=ArSdcrsH_pc
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es treballa “l'aportaci6é en termes espirituals de
Claret”. També a com contribuir, des de I'esplai,
“a seguir fent créixer la familia claretiana”, ex-
plica el responsable general.

“L'espiritualitat aporta profunditat
als valors de l'entitat”

Sobre aquest treball del transcendent, Subias
defensa que els esplais cristians incideixen en
“una vessant més de la persona: l'espirituali-
tat”. Aquest treball dona “profunditat a les acti-
vitatsials valors de I'entitat”, assegura. Peraell,
és “un valor afegit” respecte a aquells esplais
que no contemplen aquesta part i que “és una
necessitat més com a éssers humans que cal
educariens fa créixer”.

Aquestes activitats prenen forma en estones
de reflexi6 al mati, abans d'anar a dormir o en
eucaristies.

Els claretians a prop de l'esplai
“Amb els claretians de la comunitat de Barce-

lona hi tenim una relacié molt estreta”. Arnau
Subias explica com els missioners claretians es
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fan presents en el dia a dia de l'esplai. De fet, el
consiliari del centre és el claretia Benjitu Yoha-
nes Barreto. Té un paper cabdal, ja que forma
part de I'equip responsable i de I'equip pedago-
gic de l'entitat. El consiliari també acompanya
als grups i els ajuda a preparar les eucaristies i
les activitats que promouen l'espiritualitat.

Amb el rector de la parroquia del Cor de Maria,
el claretia Shinto Thomas, també hi tenen una
relaci6 diaria. Els dos, setmanalment, “es dei-
xen caure a les activitats d'esplai, venen a les
colonies a fer l'eucaristia o a diferents sortides
del curs”, explica Subias.

A més, l'esplai manté lligams amb les comuni-
tats claretianes de Sallent, Girona, Valls o Vic on
sovint van d’excursi6. Es una manera de fer “un
intercanvi de coneixement i apropar els clareti-
ans de Catalunya als infants”, diu el responsa-
ble general de I'Esplai 'Estel.

Una vintena de monitors i 120 inscrits
“A T'esplai fem activitats pensant sobretot en el

grup d'infants”. Subias assegura amb entusias-
me que a les colonies i campaments de l'esplai

hi ha “activitats de tota mena”. Aixi, anima a
apuntar-se a tots els infants que encara no ho
hagin fet a través d'un formulari web.

L'Esplai I'Estel va néixer el 1973 a la parroquia
del Cor de Maria de Barcelona. Vinculat al Col-
legi Claret de Barcelona, I'entitat compta actu-
alment amb gairebé 120 infants inscrits durant
el curs i una vintena de monitors voluntaris.

“Retornar als infants l'experiéncia de l'esplai”

Per a Arnau Subias, dedicar-se voluntariament
al'esplai durant més de vuit anys és una mane-
ra de “retornar als infants la mateixa oportuni-
tat de poder viure l'experiéncia de I'esplai”. Una
vivencia per “conéixer gent nova, aprendre i te-
nir una dimensio espiritual de la vida que com-
plementi el que es pot fer a l'escola o en altres
entorns més formatius”.

CLARETIANS ~CR | LLEGIR AL WEB (+)
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Les parelles lingiiistiques de I'Escola Pia,
intercanvii aprenentatge cultural
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Temps de conversa, de compartir vivencies i
d'aprenentatge com1i. Aixi és I'espai que propor-
ciona el projecte 'Parelles lingtiistiques’ de les
fundacions de I'Escola Pia, Fundaci6 Benallar i
Servei Solidari. La iniciativa, que compta amb
una desena de parelles, busca donar suport a la
formaci6 lingtiistica de les persones ateses de
les fundacions a través d'un equip de voluntaris.

Es tracta d'un espai informal on un voluntari i
una d'aquestes persones conversen sobre el dia
adia, Ia cultura o els interessos comuns. “No és
un espai d'aprenentatge formal de la llengua,
sin6 de practica oral”, explica Guiomar Gude,
del projecte de Formaci6 Basica-Acollida Soci-
olingtiistica de I'Escola Pia. L'acompanyament
té en compte la necessitat de 'entorn i permet
als participants “comptar amb una persona de
referéncia de la societat d'acollida”.

En un inici, les parelles estableixen uns objec-
tius a complir depenent de les necessitats co-
municatives i de la realitat de la persona. “Les
tematiques soén canviants i negociables”, diu
Gude. Amb tot, des del projecte de 1'Escola Pia
també asseguren que el voluntari “es conver-
teix en un referent d'intercanvi intercultural”.


https://www.benallar.org/
http://serveisolidari.org/ca/
https://www.youtube.com/watch?v=82OFSW5QPxw
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Entre les dues persones sestableix un vincle
que permet, a ambdues bandes, entendre codis
socials, trencar estereotips i conéixer la societat
de cadascun d'ells. Per a Gude és “un intercanvi
molt generds” per treballar la diversitat. En Mah-
jdi és un dels participants del projecte i afirma
que les converses serveixen “per guanyar confi-
anca”. La Carmen, una de les voluntaries, ho con-
firma: “Facilitala fluidesa amb el llenguatge oral”.

Els voluntaris, part dels projectes
del'Escola Pia

Hi ha diverses formes d'engegar la parella. Gude
explica que normalment “es tracta d'una detecci6
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de la necessitat”. Sovint la persona que ho neces-
sita ho demana perque hi ha un educador o pro-
fessor que considera que aquest acompanyament
és positiu per a ell. La mateixa Escola Pia també
té projectes d'ensenyament de llengiies molt més
amples que poden derivar a aquesta iniciativa. A
partir d'aqui, les fundacions compten amb una
borsa de voluntaris per completar la parella.

“Primer organitzem una trobada entre la pare-
lla per establir els objectius i veure si hi ha fe-
eling”, diu Gude. El seglient pas és marcar uns
horaris i un funcionament adaptat a la parella.
A partir de llavors, I'equip técnic de les funda-
cions mantenen un seguiment de les parelles

per assegurar el seu correcte funcionament. Pel
que fa al'equip voluntari, Guiomar Gude expli-
ca que és ben divers. N'hi ha que formen part
de comunitats religioses, pero també hi ha jo-
ves interessats en el sector social i un gruix im-
portant de persones jubilades. S6n participants
que venen recomanats per altres persones o
que troben informaci6 per internet. Gude des-
taca la comunitat que es crea amb aquest equip
a través de trobades bimensuals i formacions
conjuntes. “Sén una part més dels projectes de
les fundacions”, diu.

ROGER VILACLARA ~CR | LLEGIR AL WEB (+)
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Que és el Vesak o la Saka Dawa?
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El 16 de maig se celebra la Vesak a Catalunya.
Aquesta és una de les festes centrals de la co-
munitat budista, que és comuna a totes les
tradicions budistes. Tanmateix, pren sobretot re-
llevancia per a qui pertany al corrent Theravada.

A Catalunya, l'arribada del budisme data del
1970, es calcula que hi ha uns 70 temples bu-
distes repartits al nostre territori, i un 2,2 per
cent de persones que es consideren budistes.
La Coordinadora Catalana d'Entitats Budistes
acostuma a organitzar una celebracié conjunta
del Vesak. Es una iniciativa oberta, que incen-
tiva el coneixement de la diversitat que hi ha a
Catalunya, i fomenta la cohesi6 entre ciutadans
que segueixen diverses tradicions. Enguany se
celebra el diumenge 19 de juny a la Casa d'Es-
piritualitat Sant Felip Neri, al carrer de la Nena
Casas, a Barcelona.

La celebracié també rep el nom de Saka Dawa.
Totes dues paraules signifiquen “quart mes
lunar”, és a dir s6n mots sinonims, pero Saka
Dawa és en tibeta i Vesak en cingalés. Es també
per aquest motiu que poden haver variacions
en el calendari: I'any lunar als diversos paisos
comenca en dies diferents. Aixi és com al Sud-


https://www.catalunyareligio.cat/ca/mar-griera-parlar-budismes-identitats-religioses
https://www.ccebudistes.org/esdeveniments/cceb/
https://www.facebook.com/watch/?v=861761327778090
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est asiatic se celebra el Vesak el 16 de maig; i en
canvi als paisos d'influéncia tibetana se celebra
la Saka Dawa el 14 de juny.

Tres fets que es recorden

Durant aquesta celebraci6é es recorda el nai-
xement -a Lumbini, al sud del Nepal-, 1a il'lu-
minacié o despertar -a Bodhgaya al nordest
de I'India-; i el paranirvana o mort del Buda
-a Kushinagar, al nord de I'India. Tots tres fets,
d'acord amb els textos palis que transmeten les
ensenyances del budisme Theravada, coincidei-
xen ciclicament en el temps, el mateix dia: el 15
dia del quart mes lunar. En aquesta data Buda
va néixer fa 2500 anys (623 a.C), va arribar a la
il-luminaci6, i va morir als 80 anys. Aixi i tot,
de tots tres esdeveniments, al que es dona més
importancia és al despertar del Buda (bodhi). El
missatge que es passa durant la festa éslaimpor-
tancia d'estar i ser despert. A l'estar despert, a la
il-luminacio, per contra, no tothom hi arriba.

Sobre el despertar del Buda
El princep Siddharta va rebre la millor educa-

ci6, i va viure rodejat de tota mena de luxes. Es
va casar amb una princesa bella, Yashodhara,
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amb la qual va tenir un fill. Quan Siddharta va
fer els 29 anys, tot va canviar. El princep, des-
prés de diverses reflexions, va concloure que
ell, com qualsevol ésser viu, havia nascut, en-
velliria, moriria i patiria. El seu comode mén no
el farien escapar del sofriment. Aixi doncs, va
abandonar el seu palau i va iniciar el seu cami
espiritual. Va portar una vida austera fins que
comprengué que ni la pobresa ni la riquesa el
satisfarien. La illuminaci6é es trobava en un
terme mig. A 35 anys, es va asseure sota una fi-
guera, Bodhgaya, i va meditar durant dies fins
a arribar al nirvana. Va transcendir al patiment,
transformant-se en el Buda despert.

Com se celebra?

Durant el Vesak es veneren imatges del buda,
es fan ofrenes com flors, fruites o encens; i s'en-
cenen espelmes que guarneixen cases i carrers
per simbolitzar la victoria sobre la ignorancia
i el patiment. De la mateixa manera, la comu-
nitat es troba per recitar mantres, i escoltar ser-
mons. Es dona importancia no només a retre
homenatge al Buda, sind que també al compro-
mis amb la practica de I'ensenyament del Buda
que considera el cami de la moderaci6, el terme
mitja, a partir de 8 punts: el recte enteniment,

pensament, llenguatge, acci6, mode de vida,
esforc, atenci6 i concentraci6. També es visiten
temples i monestirs. Un cop arribats al recinte,
de manera simbolica es fan tres voltes seguint
el sentit horari. El primer cercle és dedicat a re-
cordar Buda; el segon, a tenir present la doctrina
(dharma); i el tercer, a commemorar els deixe-
bles de Buda (sangha).

Lendema del Vesak, kathina, també es fan ofre-
nes als monjos: aliments, diners, flors. Es realitza
la cerimonia de “rentar el Buda”, que consisteix
a banyar amb aigua una figura del Buda Nen,
que amb un dit assenyala la terra, i amb l'altre el
cel. Buda resideix en els cors, que cal mantenir
nets, frescosijoves per tenir-lo present.

Una festa reconeguda per les Nacions Unides

L'Assamblea General de les Nacions Unides vare-
coneixer internacionalment aquesta festa comal
dia més sagrat per la comunitat budista. Ho va fer
a través de la resolucié 54/155 de I'any 1999. Es
considera que aquest reconeixement és un ho-
menatge a la contribucié que el budisme aporta
al'espiritualitat humana a escala mundial.

LUCIA MONTOBBIO ~CR | LLEGIR AL WEB (+)
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Mor Miquel Angel Martin,
delegat de comunicacio del bisbat de Lleida
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Si hi ha alguna prova que es pot ser periodista
i bona persona aquesta portava el nom de Mi-
quel Angel Martin. S'havia convertit en el pun-
tal de la delegaci6é de Mitjans de Comunicaci6
del bisbat de Lleida i ha mort aquest divendres
6 de maig als 44 anys per un infart. Havia treba-
llat als dos principals diaris de Lleida durant 16
anys, primer a La Manyana i després a El Segre.
El 2016 es va incorporar a I'equip de comunica-
ci6 del bisbat de Lleida.

“Tinc més ganes que mai de viure”, deia en
aquell moment, malgrat els problemes de cor
que havia tingut. De fet, era una persona que
havia superat sempre amb escreix qualsevol
limitacio6 fisica. El 2016 deixava una etapa pro-
fessional als principals diaris de la ciutat per
“poder fer aquest servei a 'Església”. El bisbe
de Lleida, Salvador Giménez, va optar per in-
corporar a l'equip de comunicaci6é un periodis-
ta professional.

Miquel Angel Martin era qui portava el dia a dia
de la delegaci6 i el contacte sempre atent amb
els periodistes. El novembre de 2016 va ser no-
menat delegat de Mitjans de Comunicaci6 So-
cial del bisbat.
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Bisbe Giménez: “Una diocesis entristida”

El bisbe Salvador Giménez ha explicat a Cata-
lunya Religié que “és dur comunicar la mort
d'un amic, d'un col-laborador i d'una persona
molt entranyable dins de 1'Església de Lleida".
Ha parlat d'una “diocesi entristida i conster-
nada per aquesta mort sobtada” i ha dit que “li
demano al Senyor que el que ha fet ell en vida,
tant estimat per tanta gent, pugui ara rebre-ho
en la gloria eterna”. També ha volgut tenir molt
present la dona, els fills i 1a mare de Miquel An-
gel, que “tots sentin el caliu de tota diocesi” i ha
demanat una oracié per ells.

Quan va anar a treballar al bisbat, Miquel Angel
Martin explicava clarament les motivacions per
aquest canvi de feina: “Els camins del Senyor
m'han portat a fer aquest servei en un moment
en queé la comunicacié ha esdevingut una eina
més d'evangelitzaci6. L'Església ha de comuni-
car la bona nova, és la nostra obligacié com a
cristians, i el Nostre Senyor ens dona multiples
eines per fer arribar 'Evangeli a tothom”.

Lopci6 per treballar al bisbat entroncava amb
el seu compromis pastoral que sempre va tenir
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des de que estudiava periodisme a la Universi-
tat Autonoma de Barcelona, com a membre del
Moviment d'Universitaris i Estudiants Cristi-
ans. Alla va conéixer la seva dona, Natalia Mén-
dez, també molt implicada en les institucions
socials de I'Església de Lleida. Amb ella han tin-
gut dos fills.

La mort de Miquel Angel Martin ha causat una
gran consternacié entre els companys perio-
distes de Lleida i al bisbat. També a la resta de
delegacions de mitjans comunicaci6 dels bis-
bats catalans amb les quals sempre havia pro-
mogut la col-laboracio i el treball conjunt. La
delegaci6 diocesana de Lleida compta amb un
ampli equip de col-laboradors i voluntaris que
han patit una gran pérdua.

JORDI LLISTERRI —-CR | LLEGIR AL WEB @
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Miquel Angel Martin i el carrec
que sempre havia somiat
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La noticia arribava de nit. Les males noticies
acostumen a arribar aixi. Amb la foscor, de for-
ma sorprenent, de patac... i llavors el cor s'en-
congeix. “Em sap greu escriure’'t en aquestes
hores, perd ens acaben de comunicar que ens
ha deixat en Miguel Angel Martin”, deia el
breu whatsapp que s'il-luminava en el mobil.
I tot seguit et comences a fer preguntes sense
resposta. Qué? Com? Quan? On? Per qué?

Les preguntes que ell mateix, com a bon pe-
riodista, s'hauria plantejat davant d'un fet
sense sentit, o té sentit la vida mateixa? Hi ha
explicacié perqué en Miquel Angel hagi dei-
xat d'estar entre nosaltres amb un obrir i tan-
car d'ulls? Només hi ha buidor i dolor, la que
ens deixa I'absencia d'algti que ens és proper,
apreciat, estimat... I ell ho era entre molta
gent. Només cal veure les reaccions que ha
tingut el luctuds fet. Aquest dilluns al tanatori
0 aquest dimarts en el seu funeral a la parro-
quia de Sant Ignasi.

Lleida s'ha despertat trista, malgrat estar de
Festa Major. I encara s’ha anat entristit més,
perqué més gent se n'ha fet resso. Les veus
s’han deixat sentir alla on ha deixat empremta.


https://www.catalunyareligio.cat/ca/mor-miquel-angel-martin-delegat-comunicacio-bisbat
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Totes coincideixen en els mateixos adjectius i
totes han assenyalat els seus valors humans i
professionals.

En podria afegir més. Per raons de feina, vam
compartir episodis que ara desperten emman-
drits en algun racé de la memoria. Records
entranyables que dibuixen el seu petfil, pero
que nomeés serveixen per reblar el mateix clau.
Van ser set anys de treballar plegats, que van
iniciar-se el dia que va treure el cap a la porta
del despatx del diari La Manana per deixar el
curriculum. Un timid i novell llicenciat en pe-
riodisme que va anar formant-se amb el temps
ilafeina, fins a convertir-se en un professional
de la informacio prestigiat i desitjat per la com-
peténcia, com va succeir anys després.
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Uns camins que se separaven, pero que es tor-
narien a trobar quan li vaig passar el testimo-
ni de 1a Delegaci6 de Mitjans de Comunicaci6é
del Bisbat de Lleida. Malgrat els anys d’'amistat,
que et fan creure que coneixes a bastament les
persones, aquell dia vaig descobrir qui era el
Miquel Angel.

Se'm feia dificil entendre que, un professional
ben posicionat en el sector i amb un estatus
social garantit, renuncies als privilegis del
mateix per dedicar temps i esfor¢os a un pro-
jecte on el reconeixement public i pecuniari
se surten dels classics parametres que mou
la societat actual. Ili vaig preguntar les raons.
“Es el carrec que sempre he somiat”, em va
respondre.

Llavors vaig coneixer de debo qui era el Miquel
Angeli per qué havia escollit 'ofici més bell del
mon. El pas pels mitjans de comunicaci6 de la
ciutat només havien estat l'aprenentatge per
un objectiu final: posar els seus coneixements
al servei de I'Església. El periodisme i la comu-
nicacié com a eines evangelitzadores, com ell
explicaria en prendre possessi6 del carrec. Un
serveiiuna obligacié que el Miquel Angel es va
imposar des que va prendre el compromis pas-
toral de ben jove.

I afe de Déu que va fer una bona feina.
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La Col-legiata de Sant Pere d'’Ager acull la
segona matinal de formaci6 de Catalonia Sacra

Francesc Fité, Maria Lopez i Sergi Tella, de la
Universitat de Lleida, seran els ponents de la xer-
radaila visita ala col-legiata de Sant Pere d’Ager
que serviran per explicar in situ la construcci6é
d'esglésies en época medieval, ila seva evolucioé
fruit de I'expansi6 de comtes catalans cap al sud.
Es la segona sessio de les matinals de formacio
de Catalonia Sacra i tindra lloc aquest dissabte
14 de maig a Ager, la Noguera. La inscripcio per a
participar-hi s’ha de fer en linia.

CATALONIA SACRA | LLEGIR AL WEB (+)
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L'abat Soler celebra 50 anys
de “vida monasticai fidelitat”

L'abat emeérit de Montserrat, Josep Maria So-
ler, ha renovat els vots monastics davant la co-
munitat benedictina amb motiu dels cinquan-
ta anys de la seva professié6 com a monjo. Ha
celebrat el jubileu monastic aquest diumenge
durant la missa conventual. “En tots aquests
anys ha carregat moltes ovelles a les espatlles”,
ha dit 'abat del monestir de Montserrat, Manel
Gasch, sobre Soler. Amb aquestes paraules ha
recordat la benedicci6 de I'abat emeérit en quée
s'hi va destacar la imatge del bon pastor de Jo-
sep Obiols carregant una ovella a les espatlles.

ABADIA DE MONTSERRAT | LLEGIR AL WEB (+)

Neix un premi per promoure el Pacte Educatiu
Global

La Facultat de Psicologia, Ciéncies de 'Educacio i
de I'Esport-Blanquerna (URL) i la Fundaci6 Esco-
la Cristiana de Catalunya (FECC), en col-laboracié
amb el Secretariat Interdiocesa d'Ensenyament
de la Religi6 a Catalunya (SIERC), convoquen
‘Encoratja! Certamen de promocié dels valors del
Pacte Educatiu Global'. La primera edici6 d'un
premi de 1.500 € ala proposta educativa que mi-
llor treballi els valors del Pacte Educatiu Global.
Larecepci6 de treballs s'inicia aquest 1 de juny.

CR | LLEGIR AL WEB ()


https://www.catalunyareligio.cat/ca/abat-soler-celebra-50-anys-vida-monastica
https://www.cataloniasacra.cat/agenda/detall/info/632
https://www.catalunyareligio.cat/ca/collegiata-sant-pere-ager-acull-segona-matinal
https://www.youtube.com/watch?v=trgcNISMqYw
https://www.catalunyareligio.cat/ca/blanquerna-escola-cristiana-convoquen-premi
https://www.youtube.com/watch?v=JHH851TnFVs
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Fameés feli¢ donar que rebre

JOSEP-MIQUEL BAUSSET
ADEL SANTUARIESTANT

El titol d'aquest article, a part de ser, diguem-ho
aixi, el “lema” dels boxejadors, fa també refe-
réncia a unes paraules que trobem als Fets dels
Apostols, quan Sant Pau posa en boca de Jesus
aquesta expressio: “Fa més felic donar que re-
bre”. D'una manera semblant, Josep Massot,
que ens ha deixat recentment, també deia:
“Penso que és molt més 1til treballar per als al-
tres que no treballar per a un mateix”.

He recordat aquestes paraules de Sant Pau,
perqué hi ha qui confon el vedetisme amb el
testimoniatge. I és que no és el mateix anar de
vedette per la vida, que ser un testimoni. I dic

aixo, perqué alguns, duna manera hipocrita i
des dels sectors eclesials més conservadors (ma-
liciosament o per ignorancia), han titllat sor Lu-
cia Caram de vedette, cosa bastant equivocada i
que demostra que no la coneixen, siné que par-
len d’ella amb prejudicis. I és que una vedette se
centra en ella mateixa, tot buscant sobresortir,
alhora que anul‘la o prescindeix dels altres. Pel
contrari, un testimoni sempre remet als altres,
tot transmetent el que ési el que viu. Una vedet-
te es mira el melic egoisticament i es fa el centre
del mén, mentre que un testimoni assenyalant
els altres, fixa la mirada i el cor en els germans
per ajudar-los, sobretot els qui més pateixen.


https://www.catalunyareligio.cat/ca/blog/universitas
https://www.catalunyareligio.cat/ca/blog/opinio-publicada
https://www.catalunyareligio.cat/ca/blog/santuari-estant
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La vida de sor Lucia Caram no és vedetisme. Es
testimoniatge des de la fe i des del seu compro-
mis amb I'Evangeli i amb els més pobres. I tant
si va a Ucraina a per refugiats com si engega la
“Fundaci6 Convent de Santa Clara”, mai no és
ella la protagonista, siné els ucrainesos que ha
rescatat de I'horror de la guerra o la gent que a
Manresa passa gana.

L'actitud de sor Lucia Caram, una dona audag
i plenament evangelica, no és vedetisme, sin6
compromis amb els qui pateixen. Com va fer
Jests. I per aix0, tant de bo tinguéssim mol-
tes més persones com ella. El que és obsce, és
que els qui d'una manera superficial i frivola
la critiquen, plens de prejudicis, ni fan el que
ella fa, ni tan sols s6n capacos de donar-li un
cop de ma. Aquests que, farisaicament acusen
Lucia Caram de vedette, s'assemblen als escri-
bes i als fariseus que atacaven Jests i per aixo
el Mestre deia als seus deixebles, per preve-
nir-los d'aquests farsants: “No obreu com ells
obren, perqué diuen i no fan". Els escribes i els
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fariseus, els d'ahir i els d'avui, “lliguen fardells
pesants i els carreguen a les espatlles dels al-
tres, pero ells, niamb el dit no els volen moure”.

Quan els valencians i els catalans hem patit,
durant anys i anys, la rapinya d'alguns politics
que s’han embutxacat els diners de tots en
operacions fosques i en comissions vergonyo-
ses, I'exemple de sor Lucia ens encoratja, per
una part a denunciar la corrupcio i per l'altra, a
comprometre'ns a treballar per un mén millor,
ajudant les persones més necessitades, per tal
que puguin viure amb dignitat.

De tota manera, i malgrat els atacs que rep
aquesta dona tan admirable i tan coratjosa, i
com que suposo que a sor Lucia Caram no li
afecten les critiques negatives d'aquests hipo-
crites, ella continua fent el bé i encoratjant els
altres a fer també el bé. També Jesus va ser acu-
sat de “golut i bevedor” i de ser “amic de publi-
cans i prostitutes” i, sense fer-los cas, va conti-
nuar fent el bé.

Els qui s'esquincen les vestidures acusant sor
Lucia de vedette, de voler cridar I'atenci6 o de
voler ser el centre de mon, ni la coneixen bé,
ni han entes res de res del testimoni evangelic
que dona aquesta dona de fe que maino es des-
coratja Perqué aquells que la critiquen malpar-
lant-ne, haurien de recordar que la fe sense les
obres, és morta. Per aix0 sor Lucia ens mostra
amb les seves obres, la seva fe. I amb la seva ac-
titud plenament evangélica, ens mostra també,
que “famés felic donar que rebre”. I aixd que no
és boxejadora! Tot i que dona bon cops!

JOSEP-MIQUEL BAUSSET —CR | LLEGIR AL WEB @



https://www.catalunyareligio.cat/ca/blog/santuari-estant/fa-mes-felic-donar-rebre-294890
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Ressuscitar

MARIA DEL MAR ALBAJAR
ADES DE SANT BENET

Aquest any, en comencar la Setmana Santa,
diumenge de Rams em va cridar l'atenci6 la
continua referéncia dels textos als nostres pe-
cats. Personalment, em disposava a mirar i a
seguir Jesus de Natzaret en els seus darrers dies
aqui a la terra i la litargia seguia apuntant als
nostres pecats com ho havia fet durant la Qua-
resma. Aquesta al'lusié constant al pecat pot fer
pensar en una espiritualitat culpabilitzadora i
poc alliberadora, pero jo ho vaig entendre en un
altre sentit, en els immensos esforcos que fem
per amagar els nostres limits personals, per dis-
simular o per no veure els nostres errors, dificul-
tats, la nostra edat, les arrugues, el pes, etc.

D'una banda ens protegim amagant aquests
trets pero de l'altra acusem els altres del mateix
que nosaltres mirem d'ocultar. Vivim com si
l'objectiu fos no tenir limits.

Lespiritualitat cristiana fa just el contrari. Ens
recorda constantment que som pecadors. Alld
que voldriem tenir amagat en un calaix dissi-
mulat ho posa de manera oberta i clara sobre la
taula. Allo que ens sembla que és inadequat i
caldria fer fora, ho posa com a base i com punt
de partenca. Som pecadores. I recordant-nos
que som pecadores ens allibera d'un esforg
inttil i esgotador. Esgotador perqué no aconse-


https://www.catalunyareligio.cat/ca/blog/universitas
https://www.catalunyareligio.cat/ca/blog/opinio-publicada
https://www.catalunyareligio.cat/ca/blog/sant-benet
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guim mai l'objectiu de no ser limitades i peca-
dores. Ho som. Amb el temps apareixen limits
nous i d'altres els arrosseguem tota la vida. Es
converteix en un esfor¢ inutil perqueé és visible,
perqueé tothom veu el que jo veig, tot el que jo,
amb tant d'esforc, intento amagar.

Partir de l'acceptacié oberta dels nostres li-
mits és, per tant, un gran exercici de realisme
i d'alliberament. Tota l'energia abans dedicada
a dissimular la podem ara destinar a compartir
sense por a ser qui som, a ser tal com som.

Pero, a més a més, el més important de tot és
que l'espiritualitat cristiana ens allibera del pe-
cat fonamental, vital, essencial. Potser I'inic
que és realment pecat és creure que els nostres
errors i els nostres limits allunyen Déu o no ens
fan dignes del seu amor. Aquest és el pecat,
creure que no som estimables per qui és amor,

pensar que els nostres limits son més impor-
tants que I'amor de Déu, posar-nos a nosaltres
com a limits de 'amor de Déu.

Potser aix0 és ressuscitar: entendre i viure
I'amor de Déu que és qui té la primera i I'altima
paraula davant qualsevol forma de limit fins
el limit de la mort. Viure I'amor de Déu total i
personal per mi, per cada ésser huma, per cada
ésser viu, allibera qui som, qui séc, obrint-nos a
compartir i a estimar amb el seu mateix amor.
Ressuscitar és renéixer constantment a aques-
ta vida nova, a la nova creaci6 on els limits sén
possibilitats de més amor.

MARIA DEL MAR ALBAJAR ~CR | LLEGIR AL WEB (+)
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Els ortodoxos de Lleida, 200 persones rememoren l'arribada La Fundaci6 Santa Clara afegiranens = Nou conveni entre I'Espai Gironés
amb problemes per acabar del Brag de Santa Teclade Constanti i militars ferits al miler d'ucrainesos i Caritas Diocesana

les obres del temple aTarragona rescatats DJ, 12/05/2022 | EL PUNT AVUI
DL, 09/05/2022 | SEGRE DM, 10/05/2022 | TOTS 21 DJ,12/05/2022 | REGIO 7

Juan de la Rubia i Daniel Espasa Obertes les preinscripcions al Els bisbes denuncien la limitaci6 de Les obres de consolidacié de
inauguren la setena edici6 del XXII Congrés de 1a Federacio I'objecci6 de consciénciaalanovallei  l'església dela Doma, ala Garriga,
Festival d'Orgue de Capellades Internacional de Pessebrisme del'avortament desvelen nous vestigis

DV, 13/05/2022 | REGIO 7 DV, 13/05/2022 | TORNAVEU DV, 13/05/2022 | EL PAIS DV, 13/05/2022 | E19 NOU


https://www.elpuntavui.cat/economia/article/18-economia/2138505-nou-conveni-entre-l-espai-girones-i-caritas-diocesana.html
https://www.regio7.cat/manresa/2022/05/11/santa-clara-manresa-afegira-nens-65973353.html
https://el9nou.cat/valles-oriental/cultura-i-gent/les-obres-de-consolidacio-de-lesglesia-de-la-doma-a-la-garriga-desvelen-nous-vestigis/?fbclid=IwAR2h-2tZRN9LWGsiqRtzSYLWnGgnDnvDoBg4wWY2LucP4elTF4jCyhnsrms
https://www.tornaveu.cat/noticia/6113/obertes-les-preinscripcions-al-xxii-congres-de-la-federacio-internacional-de-pessebrisme?id_butlleti_enviar=490&utm_source=butlleti_article&utm_medium=butlleti&utm_campaign=obertes-les-preinscripcions-al-xxii-congres-de-la-federacio-internacional-de-pessebrisme
https://www.segre.com/noticies/lleida/2022/05/09/els_ortodoxos_amb_problemes_per_acabar_les_obres_del_temple_170377_1092.html
https://www.regio7.cat/societat/vida-social/2022/05/13/juan-rubia-i-daniel-espasa-66041535.html
http://diaridigital.tarragona21.com/200-persones-rememoren-larribada-del-brac-de-santa-tecla-de-constanti-a-tarragona/
https://elpais.com/sociedad/2022-05-12/los-obispos-denuncian-la-limitacion-de-la-objecion-de-conciencia-en-la-nueva-ley-del-aborto.html
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