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La vida en parella pot ser una meravella!
Els secrets mil·lenaris per a una relació sana i feliç 
Juanjo Fernández Sola

La vida en parella pot ser una meravella… si coneixes 
els secrets mil·lenaris per a una relació sana i feliç.  
Paciència, confiança, amabilitat, alegria, humilitat, 
generositat, passió… són alguns dels secrets que es 
posen al teu abast en aquest llibre, ple de reflexions, 
experiències, anècdotes i dibuixos inspiradors. 
I a més, 26 exercicis il·lustrats amb potents imatges de 
visual thinking perquè puguis aplicar els secrets a la 
teva pròpia relació!
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- Un llibre ple de reflexions, experiències, 
anècdotes i dibuixos inspiradors.


