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Un viatge ple de pessigolles
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- Un llibre que convida a aprendre i a créixer
interiorment tot pintant, dibuixant i fent
volar la imaginacio.

Tens a les teves mans un llibre especial, i que farem
plegats: tu i nosaltres. Et convidem a pintar, dibuixar

i posar-hi el final que més t’agradi. Gaudeix molt amb
aquestes pessigolles.

La Queralt, amb la seva mare Marta, inicia un gran viat-
ge en tren. Durant el trajecte passaran per estacions
de diferents colors, compartiran vivéncies amb diversos
viatgers i aprendran moltissimes coses.

La seva mare, abans del viatge i perqué no s’avorreixi,
li ha comprat una llibreta i estris per escriure. La
Queralt decideix fer un diari de tot el que viura i veura
durant aquesta experiéncia.

A més a més, trobaras un grapat de reflexions adreca-
des a tu.
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Va estudiar Psicologja i Logopédia.
Durant prop de quaranta anys s’ha
dedicat a I'Educacio6 Especial, tre-
ballant, estimant i educant, formant
molts alumnes perqué fossin persones
autonomes, solidaries i joioses dins la
societat, per preparar-los per un ofici i millorar la seva
formacié. També ha dirigit els gabinets psicopedagogics
de dues escoles.

Junt amb altres mestres, psicolegs i pedagogs, va crear
un Centre dedicat a I'Educacié Especial, amb progra-
mes de garantia social i d’insercio laboral.

Es autora dels llibres Com reeducar: exercicis practics,
Treballem i aprenem amb el cos, Reptes, amb motiu
dels vinc-i-cinc anys de professio, i Donant un xic de
felicitat.

Després de jubilar-se prematurament a causa d’un
ictus —que va superar amb una gran forca de voluntat

i ilusié per viure- ha fet xerrades explicant aquesta
experiéncia, i també sobre «benestar personal» i «eines
per gaudir de la saviesa»
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