CLARA, UNA DONA LLIURE

FRA THADEE MATURA

Enguany celebrem el vuite aniversari de l'inici de la forma de vida de
santa Clara, el dia en qué Clara va fugir de la casa paterna per unir-
se al grup de Francesc i els seus companys. Amb aquest article de Tadeu
Matura, franciscanista i bon coneixedor de la santa, presentem una sinte-
Si de les seves aportacions més originals al carisma francisca i unes reco-
manacions bibliografiques, per a qui vulgui conéixer-la més de prop.

0 podem coneixer Francesc ni
N parlar-ne, sense evocar la figura
de Clara. Aquest lligam entre els
dos constitueix, certament, un avan-
tatge, perd comporta un inconvenient.
Clara sembla, respecte del seu gran
germa espiritual, un detall ornamen-
tal de la seva historia i del seu cor-
rent espiritual. Ara bé, sense negar ni
minimitzar els llagcos de 'un amb I'al-
tre, Clara és una personalitat que té la
seva densitat propia i que existeix per
si mateixa. Es una dona d’iniciativa i de
coratge, lliure i espiritualment original.
Nascuda a I'epoca de les catedrals
i de les croades —on contrariament a
’'opinié corrent, les dones tenien un
rol considerable i sabien imposar-se—,
ella va créixer en un mitja quasi exclu-
sivament femeni, del qual el pare sem-
blava absent. La mare fou una gran
dama que es podia permetre viatges o
pelegrinatges costosos i dificils (Terra
Santa). Pertanyent a un mitja aristo-
cratic, Clara rebé una educacioé que
superava la de Francesc. Les circums-
tancies socials i politiques que prevali-
en a Assis, la feren, des de la infancia,
una exiliada itinerant.
Quan, sota la influéncia de Fran-
cesc, escolli el cami arriscat de la per-
feccido evangeélica i posa en obra amb

les seves germanes, un projecte reli-
gids, no deixa d’ésser, tot al llarg de
la seva vida, una dona lliure. Lliure en
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relaciéo a la seva familia, dels projec-
tes que preparaven per a ella, de les
pressions i la violencia del cap del clan,
'oncle Monaldo. Lliure també en relacio
al seu medi social. Producte de la clas-
se noble, acomodada i més aviat rica,
en conflicte obert amb la nova classe
de comerciants (els burgesos), Clara
no dubtara pas a crear una comunitat
on les nobles costejaran a les pobres
i a escollir de viure en una pobresa
radical. Aquesta llibertat es manifesta
encara més en la forma en la qual ella
se situa enfront de les estructures clas-
siques de la vida religiosa de I'época.
Aquesta s’inseria en el marc socioeco-
nomic del feudalisme. Les monges vivi-
en de les rendes d’'importants posses-
sions de terreny, sota la dependéncia
d’'una abadessa, gran senyora, sovint
al marge de la vida comunitaria de les
seves germanes. Llavors, Clara, sense
fer massa soroll, va revolucionar aquest
ordre. La seva comunitat no posseia
res i vivia de petits treballs, aixi com de
donacions rebudes o demanades. Si
va mantenir, no sense reserva, el titol
d’abadessa, fou pel fet que durant anys
el seu moviment va tenir com a base
juridica la Regla de Sant Benet, i con-
siderava aquesta funcié com un servei,
per aixd s’anomenava sempre serventa
dels germanes. En tant que filla del seu
temps, introdui també, en el funciona-
ment de la seva comunitat, un aspecte
democratic: la intervencio i vot de totes
les germanes. De les diverses regles
que li foren imposades (Regla de Sant
Benet, Estatuts del Cardenal Hugoli i
d’Innocenci V), fins a l'aprovacié de la
seva propia forma de vida, conservava
tal o qual prescripcio que li semblava
util, sempre amb un sentit de flexibili-
tat i d’obertura. Tot inserint en la seva
Regla una reglamentacié severa sobre
la separacié6 amb I'exterior (clausura)
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—tal com era la tendéncia de I'época—
sabé restar lliure; les seves germanes
visqueren, certament, en el recés que
havien escollit, perd podien sortir per
tota causa util i raonable.

La seva llibertat actuava també en
relacié a Francesc. Malgrat que la seva
Regla no fa altra cosa que reprendre
el text mateix de la de Francesc, Clara
va saber separar-se’n, fins i tot en els
punts essencials, tals com I'Us del diner
o la pobresa dels vestits. El seu bon
sentit femeni li impedia tota rigidesa.
El seu taranna espiritual no fou tampoc
una represa pura i simple de la visio de
Francesc. D’altres aspectes, d’altres
accents apareixen, aproximacions meés
lluminoses, una atmosfera lleugera i
joiosa.




Cal encara subratllar I'extraordinari
coratge i tenacitat de Clara. Per fugir de
nit, de la casa familiar i reunir-se amb
un grup d’homes que I'esperaven lluny,
esbotzaria una porta tapiada. Clara, a
mes, va saber resistir les pressions i
les violéncies psiquiques de la seva
familia i comprometre’s amb tenacitat
a una vida arriscada i dura. | sobre-
tot, va restar fidel a la pobresa abso-
luta (no posseir res...) que distingira la
seva forma de vida de totes les altres,
per aconseguir obtenir i mantenir contra
vent i marees, I'extraordinari “privilegi”’:
“No ésser forcada a rebre propietats”!
La mateixa tenacitat li féu esperar qua-
ranta anys l'aprovacio de la seva Regla
obtinguda per fi en el seu llit de mort, i
aixd, malgrat la prohibicié del IV Concili
del Latera (1215), seguit del fet de com-
pondre’n de noves! En el curs d’aquells
anys, mai una revolta, una amargor,
sind una llarga, suau i pacient espera.

Al costat d’altres figures femenines
de 'Edat Mitjana, Clara presenta trets

originals. Histdoricament, és la prime-
ra dona a I'Església que compon una
Regla per a dones; les Regles feme-
nines havien estat fins aleshores obra
d’homes. Calia per a aix0, iniciativa,
coratge, tenacitat, aixi com experiéncia
i sentit de la mesura. Els escrits que ha
deixat no son nombrosos: una Regla,
un escrit testamentari bastant llarg, i
quatre cartes adrecades a una filla de
rei, Agnes de Praga. | tanmateix, en
aquests textos, es deixa entreveure
una rica experiencia humana de vida i
de govern (la Regla), un sentit molt just
de la seva vocacid, una adhesié apas-
sionada a la pobresa, a Francesc, als
seus frares (Testament) i, en la seva
correspondencia amb Agnés, una visi
espiritual original. A la seva manera,
Clara perllonga i amplifica el que ano-
menem la mistica nupcial, és a dir, la
presentacio de la unié amb Déu en
termes i per mitja d'imatges de I'amor
entre ’home i la dona. Aquesta espiri-
tualitat de la unié esconsal amb el Crist
es combina i recolza en una mistica de
la pobresa: per entrar en la unié amo-
rosa, cal retrobar el Ben Amat en la
seva pobresa, els seus sofriments, les
seves humiliacions. Al mateix temps
que la descripcid del cami espiritual,
les pagines d’aquestes cartes canten
liricament la gran amistat entre aques-
tes dues dones, Agnes i Clara, aplega-
des per una mateixa aventura humana i
intel-lectual, tot i que no es van coneixer
mai.

Clara no és, doncs, una simple
replica femenina del carisma masculi
de Francesc; no és el “franciscanisme
a la manera femenina” com s’ha escrit.
Ella constitueix més aviat una aportacio
original i indispensable, el pol femeni
d’aquest carisma. Molt temps com ofe-
gada en la llum de Francesc, mereix
d’ésser considerada per ella mateixa.
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Per bé que hagi escrit menys, en ter-
mes menys visionaris, que altres dones
de la Edat Mitjana com Hildegarda de
Bingen (s. XIll), Hadewijch, la seva con-
temporania, Gertrudis d’Helfta o Angela
de Foligno, que la segueixen de prop,
Clara ha d’ésser comptada amb tots
els drets enmig d’aquestes altes figures
espirituals. Ja que, a banda dels escrits
gue expressen la seva anima profunda,
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ha desencadenat un alé, un dinamisme
i ha deixat una posteritat encara vivent.

D’un Quadern de la Federacié
de les Clarisses de Franca
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Seleccio de textos

“...Qui em pot impedir de gaudir
per tants motius de joia? Tu també,
doncs, estimada, alegra’t sempre en
el Senyor, i que mai no t’envolti cap
boira d’amargor, oh dilecta senyora
en Crist, joia dels angels i corona de
les germanes! Emmiralla el teu espe-
rit i en leternitat posa la teva anima
en I'esplendor de la gloria, i el teu cor
en la imatge de la substancia divina, i
transforma’t totalment per la contem-
placié en la imatge de la seva divini-
tat, per tal que tu també experimentis
el que experimenten els amics quan
assaboreixen la dolgor oculta que el
mateix Déu reserva des del principi
als qui I'estimen...”

(3a carta a Agnes de Praga, 9-14).

“...Benaurada certament tu, a qui s’ha
concedit de fruir d’aquest sagrat festi,
perqué t'unissis amb totes les fibres
del teu cor a aquell la bellesa del qual
admiren sense mai parar les milici-
es celestials. “El seu amor captiva, la
seva contemplacié nodreix, la seva
benignitat emplena, la seva suavitat
sacia; el seu record il.lumina dolca-
ment. El seu perfum fara reviure els
morts i la seva visid gloriosa fara feli-
¢os tots els ciutadans de la Jerusalem
celestial. Ell és I'esplendor de la glo-
ria eterna, I’esclat de la llum perpé-
tua i el mirall sense taca. (Sv 7, 26).
Mira’t diariament en aquest espill, oh
reina, esposa de Jesucrist!, i con-
templa-hi continuament el teu rostre,
per revestir-te integrament per dins
i per fora amb varietats d’adorns, i
ornar-te també de les flors i dels ves-
tits de totes les virtuts, com pertoca a
la filla i esposa molt estimada del Rei
suprem...”

(4a carta a Agnes de Praga, 9-17).

“...Contempla també les seves inefables
delicies, les seves riqueses i honors
eterns, i exclama sospirant amb un
immens desig del cor i un amor profund:
Atraieu-me darrere vostre. Correrem,
espos celestial, darrere la flaire dels
vostres perfums. Correré sense defa-
llir fins que em feu entrar al celler, fins
que la vostra ma esquerra es posi sota
el meu cap, i la vostra dreta m’abraci
feligment i em beseu amb I’dscul plaent
de la vostra boca (Ct 1, 1, 3; 2, 4, 6).
Endinsada en aquesta contemplacio,
recorda’t de la teva pobra mare, sabent
que porto el teu record feli¢ gravat d’'una
manera inesborrable en el meu cor, i que
m’ets més estimada que ningu...”

(4a carta a Agnés de Praga, 28-34).
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