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Porticus ha encar gado al Observatorio Blanquerna de Comunicacion,
Religion y Cultura un proyecto de investigacion titulado Mapa de nece-
sidades, recursos existentes y buenas prdcticas en pastoral para la formacion
espiritual de los jovenes en Espafia y Portugal, para informar a Porticus Iberia
sobre la formacion espiritual de los jovenes en la era digital.
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Equipo de investigacion

1 Observatorio Blanquerna de Comunicacién, Religion y Cultura es una

area interdisciplinar de investigacion y difusiéon de informacién sobre comuni-
cacion y religion. Seguimos las tendencias de la informacioén religiosa, la presencia
de la religion en los medios de comunicacion y especialmente en las nuevas tecno-
logias, y exploramos los vinculos entre la cultura popular y los aspectos espirituales
de la sociedad. El centro participa en actividades que vinculan la religion con la
cohesion social, la libertad de expresion y la naturalizacion de la religiéon en socie-
dades cada vez més complejas. Nuestras prioridades son la difusién de informacion,
la formacion, la investigacion, las publicaciones y la internacionalizacion. Estamos
ubicados en la Facultad de Comunicacién y Relaciones Internacionales Blanquerna
(Universidad Ramon Llull), en el corazén del barrio del Raval, un espacio intercul-
tural e interurbano muy céntrico y estimulante.

Miriam Diez Bosch. Periodista y tedloga. Profesora y vicedecana de Investigaciéon y
Relaciones Internacionales en la Facultad de Comunicacién y Relaciones Internacionales
Blanquerna, de la Universidad Ramon Llull de Barcelona. Directora del Observatorio
Blanquerna de Comunicacién, Religién y Cultura. Directora de Global Engagement en
Aleteia.org. Vicepresidenta de la Fundacion Catalunya Religié. Miembro del Consejo
Mundial de la Sociedad Internacional de Medios de Comunicacién, Religion y Cultura.
Miembro del Comité de Direccién del Instituto de Estudios sobre Migraciones de la
Universidad Pontificia Comillas de Madrid. Miembro del Comité Ejecutivo de Red
Espafiola Fundaciéon Anna Lindh (REFAL). Miembro del Consejo Asesor del Centro
de Antropologia de la Religion y del Cambio Cultural (ARC) de la Universidad
Catoélica del Sacro Cuore (Mildn). Miembro del Consejo Asesor de Genius Vitae
Universitas Experientiae (Santa Sede y Universidad del Sagrado Corazén de Milan).
Miembro del Consejo de FEM (Fondazione Evangelizzazione tra i Media). Miembro
del Consejo de Redacciéon en Qiestions de Vida Cristiana (Abadia de Montserrat y
Fundacion Joan Maragall). Coordinadora del Seminario de Comunicacion e Iglesia
de la Fundacion Joan Maragall para la Fe y la Cultura. Colaboradora habitual en El
Nacional y El Punt Avui. La profesora Miriam Diez Bosch es doctora en Ciencias Sociales
(Universidad Pontificia Gregoriana), licenciada en Periodismo (Universidad Auténoma
de Barcelona) y licenciada en Estudios Eclesiasticos (Facultad de Teologia de Cataluiia).
Habla catalan, espafiol, inglés, francés, italiano, griego moderno, tiene conocimientos
de aleman y lee portugués. Ha sido profesora en la Universidad Pontificia de Roma,
en la Universidad Abat Oliba de Barcelona y actualmente también en la Universidad
Ramon Llull de Barcelona. <miriamdb@blanquerna.url.edu>

Josep Lluis Mic6 Sanz. Periodista y catedratico de Periodismo. Profesor y vicedecano
académico de la Facultad de Comunicacion y Relaciones Internacionales Blanquerna,
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de la Universidad Ramon Llull de Barcelona. Responsable de Investigacion del
Observatorio Blanquerna de Comunicacion, Religion y Cultura. Analista de La
Vanguardia. Miembro del Comité de Expertos y colaborador de Radiotelevision
Espafiola. Colaborador del Diari de Girona. Responsable de la investigacion La fe de
los jovenes y sus influencers en las redes sociales, realizada por el Observatorio y Aleteia.
org a través de una metodologia big data. Ha aparecido en varias listas de influen-
cers de Twitter, especialmente en las categorias de: Internet of Things, Machine
Learning, Data Science, Data Mining. Son herramientas y tecnologias que ha utili-
zado e implementado en proyectos de investigacién para organizaciones publicas
y privadas. Su trayectoria le ha llevado a ser invitado en los principales encuentros
de lideres de opinion digitales globales. Autor de mas de 20 libros sobre Tecnologia,
Humanidades, Robotica y Esfera Digital. <joseplluisms@blanquerna.url.edu>

Alba Sabaté Gauxachs. Periodista. Profesora de Periodismo y Gestién Global de
la Comunicacién en la Facultad de Comunicacién y Relaciones Internacionales
Blanquerna, de la Universidad Ramon Llull de Barcelona. Subdirectora del
Observatorio Blanquerna de Comunicacién, Religion y Cultura. Diploma de
especializaciéon en Comunicacién y Religion. Colaboradora en CatalunyaReligio.
cat. Miembro de la Junta Directiva Global de la Asociacibn Mundial para la
Comunicacién Cristiana. Miembro de 1a UNAOC en 2020 (Alianza de Civilizaciones
de las Naciones Unidas) sobre medios de comunicacién y didlogo interreligioso.
Miembro del KAICIID en 2019 sobre didlogo intercultural e interreligioso. Profesora
visitante en el Boston College en 2018 a través de una beca de la organizacion
Sociedad Econ6émica Barcelonesa de Amigos del Pais. <albasg@blanquerna.url.edu>

Andrea Daza Tapia. Periodista. Jefa de prensa de la Facultad de Comunicaciéon y
Relaciones Internacionales Blanquerna, de la Universidad Ramon Llull. Profesora
de Habilidades de Comunicacién Profesional en el grado de Gestion Global de
la Comunicacion en la Facultad Comunicacién y Relaciones Internacionales
Blanquerna. Miembro del Washington Post-Woodrow Wilson Center. Colaboradora
ocasional del diario Ara. <andreadt@blanquerna.edu>

Gemma Morat6 Sendra. Periodista y te6loga. Miembro de la congregacion religio-
sa Hermanas Dominicas de la Presentaciéon. Profesora de Comunicacién, Cultura
y Espiritualidad en la Facultad de Comunicacién y Relaciones Internacionales
Blanquerna, de la Universidad Ramon Llull. Profesora del Instituto Superior de
Ciencias Religiosas Don Bosco. Comprometida con la formacién pastoral y autora
de un blog sobre la Vida Religiosa. <gemmamsl@blanquerna.url.edu>

Silvia Pascual Fontanilles. Graduada en Direccion de Comunicacién Global
en la Facultad de Comunicacién y Relaciones Internacionales Blanquerna, de la
Universidad Ramon Llull. Colaboradora editorial en Pregaria.cat, portal de recursos
de oracion para jovenes. Asistente ejecutiva de la V Cumbre Global Blanquerna-
Emerson. Voluntaria en la Fundacién Deepti en Nueva Delhi, India (2019). <silvia-
pf2@blanquerna.url.edu>
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entro de Investigacion en Comunicacion y Cultura (CECC). Centro de
Investigacion en Teologia y Estudios Religiosos (CITER). Facultad de
Ciencias Humanas (FCH) (Universidad Catdlica Portuguesa)

Este proyecto se ha producido y desarrollado con profesores y estudiantes de
Comunicacion de la Facultad de Ciencias Humanas de la Universidad Catdlica
Portuguesa (UCP-Lisboa). Parte de los miembros del equipo son también investiga-
dores del Centro de Estudios de Comunicacion y Cultura (CECC), que trabaja con el
Centro de Investigacion en Teologia y Estudios Religiosos de la Facultad de Teologia
de la UCP-Lisboa.

La Facultad de Ciencias Humanas tiene la misién de producir conocimiento
riguroso e innovador sobre educacién integral y preparacion de sus estudiantes.
Con esta finalidad, la Facultad transmite niveles avanzados de conocimiento en
sus campos de estudio, asi como competencias y habilidades técnicas, a la vez que
estimula un espiritu critico que les permita actuar en conciencia y servir como
ciudadanos. Las actividades de la Facultad de Ciencias Humanas, en los campos
complementarios de la investigacién y la ensefianza, se apoyan en los valores del
humanismo cristiano, que nos impulsan a contribuir a responder a los multiples
retos de las sociedades contemporéaneas. Fundada en 1972, la Facultad afirma ahora
su misién en un mundo globalizado bajo el lema “Valor para la vida”. El campo
cientifico de los estudios de comunicacion se define por su enfoque pluridisciplinar,
ofreciendo programas de formacion en un amplio espectro, ademas de otras opcio-
nes especializadas en los diversos subcampos de la comunicacién, que van desde los
medios de comunicacién y el periodismo hasta la comunicacion digital, asi como
las estrategias de comunicacion.

El CECC es un centro global de investigacion en humanidades que responde a
los retos que plantean la globalizacion y el cambio de los medios de comunicacion,
asi como a la creciente conciencia sobre el papel de la cultura en la configuracién
del siglo xxI. La misién principal del CECC es el estudio de la cultura, la literatura, el
arte y la comunicacién como motores del cambio social y la promocién de la forma-
cion en investigacion avanzada en el ambito de las humanidades, centrdndose en
el desarrollo de una investigacion innovadora e interdisciplinar basada en los retos.

El CITER promueve la investigacion en estudios religiosos con el objetivo de
interpretar las dimensiones religiosas implicitas y explicitas de nuestra cultura. Al
tratar de comprender el papel de la religién en la remodelacién del espacio pablico
y como se reconfiguran las identidades individuales y comunitarias (sus representa-
ciones, valores y practicas), damos especial importancia al pensamiento teoldgico,
a la construccién de valores en la sociedad, a las corrientes sociales y culturales que
afectan a las identidades religiosas y a las manifestaciones estéticas y performativas
de la religién en las multiples encarnaciones de la sociedad moderna. Nuestro enfo-
que da prioridad al estudio de estas cuestiones en el contexto de Portugal y otras
sociedades de habla portuguesa.

Camila Aréas. Profesora de Periodismo y Ciencias de la Comunicacion en la
Universidad Catolica Portuguesa (UCP). Como investigadora del Centro de Estudios
de Comunicacién y Cultura (CECC), actualmente coordina dos proyectos de
investigacion internacionales: Medios de comunicacion e islamofobia intelectual, en
colaboracion con la Universidad de Laval-Quebec, y Noticiero ICAIC latinoamerica-
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no, en colaboracién con Paris-Sorbona IV. Sus principales campos de investigacion
estan relacionados con el ambito de los “medios de comunicacion y la religion”,
habiendo desarrollado un master en Ciencias Politicas sobre la representacién del
Islam en Europa, en la Universidad Paris 8, un doctorado en Comunicacién sobre
la cobertura mediatica del velo islamico en Francia, en la Universidad de la Sorbona
y un postdoctorado en Antropologia sobre la presencia de las iglesias evangélicas
brasilefias en Portugal, en la Universidad de Lisboa. Como profesora, ha impartido
clases en la Universidad Paris 8, la Universidad de la Sorbona y el Instituto Catdélico
de Paris. Como investigadora ha trabajado en el Instituto Nacional del Audiovisual
de Paris (INA), en el Instituto de Ciencias Sociales de la Universidad de Lisboa (ICS-
UL) y en el Centro de Investigaciéon y Andlisis de los Medios de Comunicacion
de la Universidad de la Sorbona (Panthéon-Assas). Actualmente es miembro de
las redes de investigacién: Analyse des Discours de 1’Amérique Latine (ADAL),
Communication et Espaces du Religieux (Relicom) y Media, Religion and Culture
(MIRE). <cc.areas@gmail.com>

Helena Cruz Ventura. Licenciada en Sociologia por la Universidad de Lisboa
(ISCTE-IUL) y actualmente estudiante del Méster en Ciencias de la Comunicacién/
Periodismo de la Universidad Catolica Portuguesa (FCH-UCP). Responsable de
medios y comunicacion en el Centro de Investigacion en Comunicaciéon y Cultura
(CECC) de la Universidad Cat6lica Portuguesa, donde anteriormente trabajo
como asistente de investigacion. Como investigadora, participa en el proyecto
Islamophobie savante et médiatique: Etude transnationale des discours et de leur impact,
con la Universidad Laval de Quebec, Canada. <helena.cruz.ventura@gmail.com>

Joana Duarte Viveiros Bettencourt. Estudiante de Medios de Comunicacion y
Estudios Culturales en la Facultad de Ciencias Humanas de la Universidad Catdlica
Portuguesa (FCH- UCP). Colaboradora del periddico estudiantil Jornal Pontivirgula.
Asistente del Simposio Internacional MLA 2019 (Lisboa, 2019). Voluntaria en
Misién Pais, proyecto catdlico para estudiantes universitarios en Alenquer, en 2019
y 2020. <joanabette@gmail.com>

Maria Inés Ferreira Rodrigues. Estudiante de Medios de Comunicacién y Estudios
Culturales en la Facultad de Ciencias Humanas de la Universidad Catolica
Portuguesa (FCH-UCP). Redactora de noticias y gestora de redes sociales en Jornal
Pontivirgula. Certificada como Media Coach por la European Media Coach Initiative.
Tutora de inglés voluntaria en la Escola Antonio Nobre (2019). <ferreirarodrigues-
mariaines@gmail.com>

Alex Villas Boas. Miembro de pleno derecho y director del Centro de Investigacion
en Teologia y Estudios Religiosos (CITER-UCP) como investigador principal. Se
doctor6 en Teologia por la Pontificia Universidad Catdlica de Rio de Janeiro, siendo
su tesis doctoral libre sobre la relacion entre el lenguaje teoldgico y la ética con
la cuestion de la alteridad y la misericordia en el papa Francisco, por la Pontificia
Universidad Catdlica de Sdo Paulo. Postdoctorado en Teologia y Espiritualidad en la
Pontificia Universidad Gregoriana de Roma, con investigaciones sobre la concepci6én
de los Ejercicios Espirituales de Ignacio de Loyola entre Karl Rahner y Hans Urs von
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Balthasar. También es profesor del Programa de Postgrado en Teologia, del que fue
coordinador, y profesor invitado del Programa de Postgrado en Derechos Humanos
y Politicas Pablicas, ambos en la Universidad Pontificia de Parand, Brasil (PUC PR).
Ha impartido clases en el Departamento de Estudios Literarios de la Universidad de
Aveiro; en la Facultad de Teologia y Ciencias Religiosas de la Universidad de Laval
(Canada); en el programa de doctorado en Humanidades de la Universidad Cato6lica
de Mozambique; en el programa de postgrado en Historia y Teoria Literaria de la
Universidad Estatal de Campinas (UNICAMP). Redactor jefe de Teoliterdria. Revista de
Literatura y Teologia. Miembro de la junta directiva de Sociedad Brasilefia de Teologia
y Ciencias de la Religién (SOTER) (2017-2019) y de Asociacién Latinoamericana de
Literatura y Teologia (ALAITE) (2016-2018). Miembro de Association Francophone
pour le Savoir du Québec (ACFAS). <alexvboas@ft.lisboa.ucp.pt>

Inés Espada Vieira. Licenciada en Estudios Portugueses por la Universidad Catoélica
Portuguesa, tiene un master en Literatura Comparada por la Universidad Nova
de Lisboa y un doctorado en Estudios Culturales por la Universidad Catdlica
Portuguesa, con una tesis sobre la memoria de la Guerra Civil y el franquismo.
Es profesora adjunta en la Facultad de Ciencias Humanas, donde ha coordinado
el Grado en Lenguas Extranjeras Aplicadas y ha sido miembro de la Junta de la
Facultad. Es investigadora del Centro de Comunicacion y Estudios Culturales, que
forma parte del grupo de investigacion Narrativas Medidticas y Memoria Cultural.
Ha publicado articulos sobre la literatura y la cultura portuguesas y espafiolas,
concretamente sobre las relaciones entre los intelectuales durante el siglo XX y su
presencia en la prensa, sobre la traduccion, la memoria, la cultura y el conflicto.
Como traductora, ademas de articulos académicos y de divulgacion cultural publi-
cados en portugués y espafiol, ha traducido novelas y ensayos, entre los que des-
taca Corrupcion y pecado, de Jorge M. Bergoglio, Papa Francisco (Gradiva, 2014). Es
autora de Intelectuales, modernidad y memoria (2012). Fuera de la Academia, colabora
regularmente con la revista de los Hermanos Menores Conventuales Messaggero di
Sant’Antonio, con el portal de los jesuitas en Portugal, Ponto S§J, y con el portal de la
provincia portuguesa de los Padres Vicentinos - Compariia de Misiones. Es miembro
de la comision ejecutiva de Plataforma de Apoyo a los Refugiados (PAR) y vicepresi-
denta del Centro Cristiano de Reflexion. <iev@fch.lisboa.ucp.pt>
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Contexto y objetivos

a Exhortacién Apostolica Postsinodal Christus vivit, dedicada a los jovenes,
finaliza con el siguiente deseo del papa Francisco:

Queridos jovenes, seré feliz viéndolos correr mds rapido que los lentos y temerosos. Corran
atraidos por ese Rostro tan amado, que adoramos en la Sagrada Eucaristia y reconocemos en
la carne del hermano sufriente. El Espiritu Santo los empuje en esta carrera hacia adelante. La
Iglesia necesita su entusiasmo, sus intuiciones, su fe. {Nos hacen falta! Y cuando lleguen donde
nosotros todavia no hemos llegado, tengan paciencia para esperarnos.

Este punto final es el inicio de la presente investigacién, centrada precisamente en
descubrir en qué se materializan y convierten este entusiasmo, espiritu e intuicion de
los jovenes a los que el Pontifice se refiere. ;Cémo corren y a donde llegan? ;Quién
les guia y acomparfia? ;Qué forma toman sus ideas? ;En qué iniciativas de formacién
en la fe estdn implicados? Se trata, pues, de dar respuesta a estos interrogantes para
saber como responden las iniciativas de formacion en la fe existentes en Espafia y
Portugal, a dia de hoy, a aquellos aspectos que el Papa pone en relieve en Christus
Vivit.

Ademas, este estudio pone el foco en como se desarrollan estas iniciativas, qué
efectividad tienen y en qué plataformas se llevan a cabo. Teniendo en cuenta que
el presente mapa se inicia en plena crisis global por la pandemia del COVID-19, las
iniciativas surgidas en este contexto o por esta causa se tienen también en consi-
deracion.

LOS JOVENES Y LA FE

El porcentaje de personas de entre 18 y 24 afios que se identifican como creyentes
de alguna confesién en Espafia es del 36,4%. Asi lo asegura el barémetro del CIS
de julio del 2020, afiadiendo que, del total de la poblacién espafiolal, el 64% se
declaran creyentes.

Segtn datos de la Conferencia Episcopal Espafiola, Espafia cuenta actualmen-
te con 70 didcesis, 22.997 parroquias y 17.337 sacerdotes. Periddicamente, la
Fundacién Santa Maria retrata la situacion, valores y caracter de los jovenes espa-
fioles de entre 15 y 24 afios. En su altimo informe de 2017, el 40% del total de
encuestados se declararon catdlicos, aunque los autores subrayan el crecimiento,
entre 2010 y 2016, del nimero de jovenes que “abandonan la fe”. A pesar de ello,
el 78% de los que se identificaban como catolicos se definian como “muy buenos

1 47.329.981 habitantes a 1 de enero de 2020, segtn el Instituto Nacional de Estadistica.
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catolicos” o “catdlicos practicantes”. En este mismo informe, se refleja que se trata
de una generacion consumista, rebelde y muy preocupada por la imagen y el ocio;
5 de cada 10 muestran interés por el voluntariado, aunque solo 2 de cada 10 lo
practica. La emotividad es ademas uno de sus aspectos principales (Sdenz, 2020).

Estos resultados estdn alineados con las conclusiones a las que Aleteia.org y el
Observatorio Blanquerna de Comunicacién, Religiéon y Cultura llegaron en 2018
en el informe The faith of young people and their influencers on the social networks.
Worldwide social listening study, realizado mediante una metodologia big data, que
evalué los intereses de 540 millones de jévenes de més de 120 paises del mundo.
Consumistas y preocupados por la imagen y el ocio es también la tendencia prin-
cipal que se detecta, con cierto interés por las causas sociales, solo en el caso de los
jovenes que se consideraban creyentes.

En este contexto, y poco antes del Sinodo de Jévenes en Roma de 2018, la
Conferencia Episcopal Espafiola envié los resultados de un cuestionario al que
habian respondido 5.253 joévenes del pais, pertenecientes a 47 didcesis, 12 movi-
mientos, 12 congregaciones y 2 institutos seculares. ;Qué pedian los jovenes espa-
fioles a la Iglesia? Que escuche:

Una actitud de cercania y apertura hacia el mundo de hoy: que se comprometa proponiendo
con mas claridad el Evangelio de Jesus; aceptacion de las diferencias, tolerancia, dialogo y clari-
dad evangélica; que acoja, que sea inclusiva, misericordiosa y samaritana; mas moderna, que se
comunique mejor, con un lenguaje de hoy, que renueve sus mensajes, que conecte con las ideas
de hoy, que no sea excesivamente moralista y que proponga una liturgia més viva y cercana;
que sea fiel a Jesucristo y a su Evangelio, comprometida con la justicia, con la solidaridad, con
el cuidado del planeta; que los laicos tengan mas formacion para ser cada dia mas conscientes
de su misién y corresponsabilidad; y que los pastores estén mds cercanos a los jévenes.

Al mismo tiempo, los j6venes sefialaban el gran reto de llegar a aquellos de su gene-
racion alejados de la fe y admitian prejuicios hacia la Iglesia que podian ser una
barrera para las propuestas de formacion en la fe.

En cuanto a la religiosidad de los jovenes portugueses, segin el estudio Europe’s
young adults and religion findings from the European Social Survey (2014-2016) to inform
the 2018 Synod of Bishops, realizado por Stephen Bullivant, profesor de Teologia de
la Universidad de St. Mary, el 53% de los jévenes de 16 a 29 afios encuestados en
Portugal se declaran catoélicos. Sin embargo, el 35% de ellos dicen no asistir nunca a
servicios religiosos (salvo en ocasiones especiales) y solo el 20% dicen hacerlo sema-
nalmente. En cuanto a la practica diaria, solo el 23% de los jovenes que se declaran
catolicos afirman rezar semanalmente fuera de los servicios religiosos o rituales.

Segin datos de la Conferencia Episcopal Portuguesa, hay 21 dibcesis, 4.378
parroquias y 3.431 sacerdotes en todo el territorio portugués. En el ultimo Censo
(2011) realizado por el Instituto Nacional de Estadistica, el 68,9% de los encuesta-
dos se declaran catdlicos. Teniendo en cuenta los Gltimos datos disponibles en las
estadisticas del anuario catélico de Portugal (2014), facilitados por la Conferencia
Episcopal Portuguesa, se realizaron 61.420 bautizos, 56.730 comuniones y 40.906
confirmaciones.

En el estudio de José Pereira Coutinho, titulado Religiosidad de los jovenes portu-
gueses: Evolucion reciente y comparaciéon con el resto de la poblacidn, el investigador
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de la Universidad Catolica Portuguesa (CITER-UCP) traza la evolucion de la creencia
y la practica religiosa de los jovenes portugueses en los altimos afios. La investi-
gacion cruza tres bases de datos —la Encuesta Social Europea (ESS), el Estudio de
Valores Europeos (EVS) y el Programa de Encuestas Sociales Internacionales (ISSP)—
y construye una comparaciéon histérica de la religiosidad de los jovenes de cuatro
afios clave (1990, 1999, 2008 y 2016).

Como podemos ver en la tabla siguiente, en lo que respecta a los jovenes de
entre 18 y 29 afios, y en general, todos los factores analizados sufrieron una reduc-
cion, ya sea en la pertenencia/confianza en la Iglesia, la practica o la norma. Asi, en
un espacio de casi 20 afios, la pertenencia catélica de los jévenes ha disminuido en
mas de un 20%, al igual que la frecuencia de los servicios religiosos (5%) y la oracion
(10%). Lo mismo ocurri6é con la confianza en las iglesias/organizaciones religiosas.
Entre 1999 y 2008, se redujo casi un 10%. El tinico punto que parece no haber cam-
biado o haber experimentado un aumento es el que se refiere a la creencia, es decir,
la creencia en el infierno (aumento de alrededor del 13%), superando incluso al de
los adultos (+29), también representado en esta tabla.

Tabla 1. Coutinho, J. P. (2019). Religiosidade da juventude portuguesa: Evolucién reciente y com-
paracion con el resto de la poblacion. Revista Brasileira de Ciéncias Sociais, 34(101)

Indicador 1990 1999 2008 2016
18-29/+29 18-29/+29 18-29/+29 18-29/+29

Comunidade

Pertenca catdlica (ESS) 77,5/85,9%* | 68,1/87,8 | 53,5/75,8%**
Pertenca catdlica (EVS) 62,3/74,8 77,9/87,7 | 68,2/78,6***

Pertenca catdlica (ISSP) 87,5/90,6 | 74,6/88,1***

Confianca nas igrejas (EVS) 42,2/63,5*** | 66,4/82,8 58,1/67,7

Confianga nas igrejas/organizagdes
religiosas (ISSP)

Crenca

Crenca no inferno (EVS) 13,6/25,3*** | 20,7/34,6 33,8/29,4
Crenca no céu (EVS) 34,9/55,7*** | 41,4/53,4 41,6/41,1
Crenca na reencarnacao 17,9/25,2** 28,6/23,1 31,6/25,4*

Crenca numa espécie de espirito

21,2/16,6* 22,0/12,6 22,1/21,5
ou forca viva (EVS) / / /

Pratica

Frequéncia de servicos religiosos 19,1/33,9% | 13,4/34.8 14,1/30,1%

(ESS)
F - . liai

requéncia de servicos religiosos 23.8/38,2%% | 24,7/40,2 19,5/24,2%
(EVS)
Frequéncia de servicos religiosos

11,4/32,0%** | 12,2/23,4*

(ISSP) ’ / ’ ’ / ’
Oracéo (ESS) 39,2/65,8*** | 36,1/65,4 | 29,0/59,9***
Oracédo (EVS) 47,6/68,1*** | 58,2/76,3 | 45,3/61,3***
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Indicador 1990 1999 2008 2016 Una de las formas en que las instituciones religiosas ganan visibilidad y apoyo
Oracdo (ISSP) 37,7/59,2*** | 17,0/42,6*** puablico es aprovechando las innovaciones tecnolédgicas que permiten aumentar
Norma exponencialmente el nimero de fieles con menores costes y mas rapidamente.
Homossexualidade (EVS) 8,30/8,85"* | 6,87/812 | 6,21/6,88** Entre la lista /de. factores criticos de éxito men(:iona-da por Coutinho (2019), .em?me-
- ramos los mas importantes para el presente estudio: obras materiales de misericor-
Homossexualidade (ISSP) 76,1/87,0" | 44,6/684™ dia proporcionadas por personal cualificado, en equipos y herramientas de calidad;
prop porp , quipos 'y ;

Aborto (EVS) 6,54/7,01* | 6,55/7,40 | 5,95/6,69*** buenos contenidos ajustados a cada puablico objetivo, distribuidos por pedagogos;

Fonte: Elaboracdo prépria a partir de dados extraidos de ESS (2018), EVS (2015) e ISSP (2011) buenos contenidos y equipos.

Nota: Os valores referentes a 1999 do ESS correspondem a 2002 e do ISSP correspondem a 1998. Como sugiere el te6logo italiano Antonio Spadaro en su obra Ciberteologia: Ao

Todos os valores em %, exceto os da dimensdo "norma" do EVS, que variam entre 1 (sempre justificavel) pensar sobre o cristianismo na era da Internet, tal vez sea el momento de considerar la
e 10 (nunca justificavel). As diferencas significativas referem-se as diferencas entre grupos etérios e aos posibilidad de una ciberteologia entendida como una inteligencia de la fe (intellectus
inquéritos 2002 e 2016 do ESS, 1990 e 2008 do EVS, 1998 e 2008 do ISSP. (*) p<0.05, (**) p<0.001. fidei) y de encontrar los puntos de contacto e interaccién productiva entre la red

y el pensamiento cristiano (Spadaro, 2013). Asi, la red puede concebirse como un
En Portugal no hay financiacién directa del Estado a ningin grupo religioso, contexto en el que la fe esta llamada a expresarse, no por una mera voluntad de pre-
excepto para el mantenimiento de los edificios religiosos catélicos que pertenecen sencia, sino como una connaturalidad del cristianismo con la vida del ser humano.
al Estado (Concordato de 2004, articulo 22) y para la asistencia llevada a cabo por En Portugal, algunos autores han reflexionado sobre las cuestiones relacionadas
las comunidades religiosas. Estas exenciones y beneficios fiscales solo afectan a con la formacién de la fe y la evangelizacion en la era digital dentro del campo de la
las comunidades religiosas reconocidas (LLR: articulos 31 y 32). Ademas, existen investigacion sobre “medios de comunicacién y religion”. Entre ellos, ademds de los
acuerdos de colaboracion entre el Estado y entidades pertenecientes a confesiones ya mencionados aqui (Alfredo Teixeira, José Pereira Coutinho), destacan los trabajos
religiosas (principalmente la Iglesia) en materia de educacién y asistencia social de Luis M. Figueiredo Rodrigues, autor de Lo digital al servicio de la fe. Formando para

(Coutinho, 2019). una oportunidad; del padre Tiago Neto, cuya tesis doctoral se titula Iglesia y encuentro

Con el fin del Estado Novo y la llegada de la democracia en 1974, la apertura en la autopista digital: Perspectivas teologicas a partir del estudio de Manuel Castells; y tam-
politica y la posterior promulgacion de la libertad religiosa permitieron la plurali- bién del padre Pedro Guimardes, graduado en Comunicacion Digital y Evangelizacién
zacion de la fe. A esta pluralidad religiosa se suma la frecuente proliferacion de no en Roma. Los tres fueron entrevistados en el marco de esta investigacion.
creyentes y creyentes no asociados a una religion, especialmente en los grandes
centros urbanos. En el area metropolitana de Lisboa, por ejemplo, el 53,5% de la
poblacién se declara catdlica. LOS INTERESES Y EL ENTORNO

Después del 25 de abril de 1974, el perfil del portugués medio cambié. El
aumento del capital y de la asistencia a la educacion superior también indujo a nue- El monitoreo de los intereses y la situacion de los jovenes a escala global es un
vas demandas espirituales, que impusieron ajustes a la sociedad del conocimiento, reto no menor que sefiala el World Youth Report (United Nations, 2018), donde se
que trajo consigo una rapida evolucion y crecimiento tecnoldgico y una demanda muestra la confianza en la tecnologia y el espacio digital y el compromiso social
exponencialmente mayor, en cuanto a la oferta, incluso en el dmbito religioso. como pilares de la llamada Generacion Z2. Este informe, editado desde 2003 bianual
Como describe José Pereira Coutinho, “actualmente existe un mercado religioso y trianualmente, destaca que la juventud supone un total de 1.21 billones de perso-
en el que las distintas confesiones religiosas luchan por la cuota de mercado y nas, el 15,5% de la poblacién global (de entre 15 y 24 afios).
presentan su capital religioso como alternativa a la propuesta catélica. Aunque la Un estudio del National Research Council de los Estados Unidos (2003) intenta
Iglesia ha sido practicamente el Gnico actor religioso durante siglos, asociandose a detectar los intereses de los jovenes norteamericanos y sefiala que el primero es
la memoria colectiva portuguesa, la competencia de otras confesiones religiosas e encontrar sentido a su vida. El Indice Global del Bienestar de la Juventud (2017)
ideologias seculares, ademas de la escasez de recursos, especialmente con la crisis agrupa sus indicadores en siete apartados significativos: equidad de género, oportu-
econdmica y financiera que vive el pais, amenazan el rendimiento institucional nidades econ6micas, educacioén, salud, seguridad y proteccion, participacioén ciuda-
catolico” (Coutinho, 2019). dana, y tecnologias de la informacién y la comunicacién.

Desde este punto de vista, el campo religioso puede concebirse como un mer- Seemiller and Grace (2018) estudian los intereses, valores y caracteristicas de la
cado de bienes de salvacion, donde las diferentes instancias religiosas (individuos e generacion Z (Campbell, 2020; Abdullah et al., 2018; Seemiller y Grace, 2018). Estos
instituciones) compiten por el monopolio de su gestion y el ejercicio legitimo del elementos suponen parte de la base para construir una estrategia para llegar a ellos,
poder religioso (Bourdieu 1971; Coutinho, 2019). Presentando asi “similitudes con como definen Hallahan et al. (2007), sobre todo en el mundo de la comunicacién. Las
el modelo econémico, para el que la vitalidad religiosa proviene del libre mercado técnicas y canales detectados en este sentido —algunos de ellos utilizados por algunas

y la consiguiente competencia, siendo la religion elegida como cualquier otro pro-
ducto” (Iannaccone 1992, 1995; Stark y Finke 2000; Coutinho, 2019). 2 Nacidos a partir del afio 1997 (Parker et al., 2019), también conocidos como Zoomers.



CONTEXTO Y OBJETIVOS

confesiones como el catolicismo (Wrenn et al., 2010)— son varios. Fromm y Read
(2018) estudian el marketing en general y Ferguson (2008) trata en concreto el marke-
ting del word-of-mouth o boca-a-boca. Hanna, Rohm, y Crittenden (2011) reflexionan
sobre como alcanzar especificamente a los jévenes desde las redes sociales.

Kimball (2019) analiza el efecto futuro de los valores globales de los jovenes en
la actualidad y se focaliza, especificamente, en las creencias religiosas, las preguntas
sobre Dios y el sentido de la vida (National Research Council, 2003), el significado del
sufrimiento o la participacion de los jévenes en religiones organizadas. Para el autor,
en tiempos de cambios répidos, los individuos se fijan en el sentimiento de pertenen-
cia que ofrecen las religiones y, de hecho, muchas estrategias de marketing incluyen
técnicas de engagement de algunas confesiones religiosas (Rinallo y Alemany, 2019).

Por su parte, Urquijo Valdivieso (2019) asegura que Internet y las redes sociales,
como nuevos aredpagos, aportan facilidad de encuentro con otros cristianos, mul-
tiplicidad de usuarios para difundir la fe, informacion del mundo eclesial, cercania,
apoyo y conocimiento del resto de catdlicos, orientacion religiosa y una amplia
oferta de formacién en la fe.

Thulin y Vilhelmson (2018) detectan que los jovenes de entre 15 y 24 afios con-
siderados “heavy users” de la tecnologia pasan mas tiempo en casa, realizan més acti-
vidades en solitario y viajan menos. Wolton (2000) habla del concepto de “soledad
interactiva”, que asegura, aparece con la obsesion de querer establecer una conexion
digital con los demds en todo momento. Para el autor, todas las competencias con
la técnica no garantizan una competencia de comunicacién humana. Martinovic et
al. (2019) plantean el reto de la competencia de uso de la tecnologia por parte de los
jovenes con respecto a los valores, las normas sociales y las percepciones y sefialan
la necesidad social de una formacion especifica en este campo. Segin Pedersen et al.
(2018), se considera el comportamiento digital de los jévenes como una forma de
expresar su identidad, en todas sus vertientes, también la espiritual.

Sobre identidad, medios y religién habla la autora Heidi Campbell (2020), quién
trata también el concepto de autoridad en el espacio digital, especialmente en el
ambito de las confesiones religiosas. La autora define como “religious digital crea-
tors” a aquellos perfiles que generan contenido religioso digital y que consolidan su
influencia o autoridad en la red, como son los influencers, también presentes en el
mundo religioso en general y catélico en particular. Freberg et al. (2011) analizan
la figura de los influencers en redes sociales y la percepciéon publica de la persona-
lidad. Los definen como un nuevo tipo de prescriptor que guia las actitudes de las
audiencias con blogs, tweets y el uso de varios tipos de redes sociales (Freberg et al.,
2011). Kavakci y Kraeplin (2017) estudian la construccién online de la identidad pre-
cisamente a partir de los influencers. En este sentido, Schneider (2020) analiza como
los influencers cat6licos, en concreto los youtubers, y destaca como el contenido que
emiten tiene la capacidad de acercar a la fe a jévenes que estan alejados de ella.
Sinche et al. (2019) reflexionan también sobre el formato del contenido audiovisual
de los influencers catolicos.

Y es que los jovenes de hoy viven en un contexto complejo y en constante cam-
bio, que supone a la vez, un reto en si mismo para, entre otros muchos aspectos,
la formacion en la fe. Para Koldo Gutiérrez (2019), este entorno es eminentemente
secular, con pluralidad de creencias y digital, y por este motivo es necesario que
la formacion en la fe esté adaptada a los nuevos momentos, contextos, personas y
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preguntas. Rivera (2020) y Garcia Roca (2017) lo describen como convulso y fluido.
Diaz Tejo (2020) recuerda asi que el mundo de hoy se enfrenta a cambios sociales
profundos y constantes, que han provocado la exclusién y marginalidad de muchos
sectores juveniles.

LA FORMACION EN LA FE

Rossano Sala (2020) subraya los diez aspectos mas relevantes para considerar en la
formacién en la fe de los jovenes tras el Sinodo de 2018. Todos ellos, con objetivo
de renovacion y también de didlogo con otras confesiones: presencia, fragilidad,
basqueda, discernimiento, proclamacion, espiritualidad, familia, voluntariado,
vocacién y sinodalidad.

Segan Miriam Gallego (2013), educar en la fe significa llevar al joven a un
encuentro personal con Dios. Este hecho es considerado también como experiencia
de Dios o experiencia religiosa. En este sentido, para la autora, “la experiencia reli-
giosa favorece el desarrollo cognitivo, afectivo, deseo de absoluto, creacién de rela-
ciones, compromisos por la justicia y construccién de la historia de vida personal
y social, y, en este sentido, la experiencia religiosa se vuelve un hecho educativo”.

Para Gallego (2013), la formacién en la fe no consta de acciones aisladas, sino
de un proceso o conjunto de dinamicas educativas que “llevan al joven a abrirse a
su realidad personal y social, a buscar respuestas a sus inquietudes, a ser actor en la
sociedad y a construir su proyecto de vida”. Garcia Roca (2017), en la misma linea,
destaca que comprender la juventud no es diseccionarla, ni sefialar las brechas que
la separan de los adultos ni mostrar sus patologias, sino captarla en la vida cotidiana.

Asi, para Garcia Roca (2017), el principal reto es que la Iglesia no vea a los
jovenes desde el “hedonismo, pasotismo, adicciones y desconciertos”; y critica que
la actitud de la pastoral juvenil que se le acerque sea con perfil de “redentores de
naufragos y sujetos fragiles”. Para el autor, “se les ofrece orientacién cuando ellos
buscan acompafiamiento; se les inculcan catecismos simples cuando ellos disponen
de preguntas complejas; se les invita a la accion asistencial cuando ellos poseen una
mentalidad transformadora”. En este sentido, Root (2007) asegura que la pastoral
juvenil no trata de utilizar las relaciones para que las personas “acepten algo”; se
trata de conexion con los demds, de compartir y vivir la fe con los demas.

Strommen et al. (2001) hablan del papel de los lideres de la pastoral juvenil. En
un momento especialmente complejo por la velocidad en la que cambia el contex-
to, los autores estudian la formacion y las técnicas de estos lideres para llegar a los
jovenes y tener un “efecto transformador”. White (2005) presenta técnicas y dina-
micas para trabajar el discernimiento en la pastoral juvenil, que incluyen la escucha,
el entendimiento, la imaginacién y la accién.

Para Vries (2008), 1a pastoral juvenil no cuenta siempre con resultados inmedia-
tos. En este sentido, el autor sefiala que las iniciativas necesitan superar la inmovi-
lidad, repensar los sistemas, estructuras y dinamicas, asi como construir un equipo
sostenible que lidere las iniciativas y proyectos.

En esta linea y para trabajar conjuntamente frente a los retos sefialados, el
papa Francisco convoco, para octubre de 2018, el Sinodo de Obispos sobre “Los
jovenes, la fe y el discernimiento vocacional”. Su dindmica preparatoria fue uno de
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los aspectos distintivos del mismo (Diaz Tejo, 2020; Ruiz Lépez de Soria, 2019a). Se
realiz6 una consulta inicial a j6venes de entre 16 y 29 afios para que expresaran sus
expectativas, que fue seguida de una reunién pre-sinodal en el Vaticano, en la que
participaron 300 jévenes y todo desembocé en el Sinodo, que se basé en:

e Reconocer: la Iglesia escucha la realidad de los jovenes.
e Interpretar: la fe y el discernimiento vocacional.
e Elegir: caminos de conversion pastoral y misionera (Diaz Tejo, 2020).

Del encuentro y del Documento Final del Sinodo, el papa Francisco publica la
Exhortacion Apostdlica Postsinodal Christus vivit, que a través de la Teologia
Pastoral que caracteriza al Pontifice se aproxima a la condicién y la cultura juvenil
en el marco de la Iglesia y del mundo (Ruiz Lopez de Soria, 2019a).

En Christus vivit, el Papa destaca que la gente joven no encuentra sus preo-
cupaciones, necesidades, problemas y asuntos en los programas que existen de
formacion en la fe (Papa Francisco, 2019, punto 202), y sefiala que deben ser acom-
pafiados y guiados, aunque también libres porque ellos mismos son misioneros
y agentes de pastoral (Papa Francisco, 2019, punto 240). El Pontifice habla de la
formacioén en la fe de los jovenes como un viaje conjunto, y que debe dar prioridad
al lenguaje de la cercania y del amor generoso, relacional y existencial que llega al
corazén (Papa Francisco, 2019, punto 211). El Papa sefiala también la importancia
de que los joévenes sean protagonistas de una transformacion social basada en una
formacioén en la fe porque ve en ellos “una presencia activa y una fuerza entusiasta
en estos momentos de la historia” (Ruiz Lopez de Soria, 2019b).

Asi, destaca que cualquier propuesta de formacién en la fe de los jovenes debe
incluir doctrina y moralidad, pero también espacios y ocasiones para ayudar a los
demas, construir comunidad y renovar y profundizar la experiencia personal del
amor de Dios (Papa Francisco, 2019, puntos 213 y 214, 215).

Por otro lado, el Papa subraya la necesidad de perfiles profesionales que acom-
parfien a los jovenes, especialmente, de liderazgos femeninos (Papa Francisco, 2019,
punto 245). Ellos mismos aseguran que una buena mentoria estd basada en la
escucha activa, dejando de lado los prejuicios, reconoce los propios limites, busca
constantemente la santidad y respeta la libertad del espiritu joven.

Christus vivit no olvida el espacio digital, y habla de superar la etapa en la que se
considera un mero instrumento, para llegar a actuar en un mundo y cultura digitali-
zados, en un proceso que tiene un gran impacto en las ideas de tiempo y espacio, en
el entendimiento de las personas y del mundo, en la comunicacion, el aprendizaje
y las relaciones con los demas. Por este motivo, lo considera una oportunidad para
el didlogo, el encuentro, la informacién y el conocimiento, en el que los jovenes
pasan gran parte de su tiempo y en el que tiene cabida la formacién en la fe (Papa
Francisco, 2019, punto 87).

Al final del Sinodo, el papa Francisco pregunta: “;Cémo puede la Iglesia acom-
pafiar a estos jovenes para que reconozcan y acojan la llamada al amor y a la vida en
plenitud?”. Y realiza una peticién explicita: “Ayuden a la Iglesia a identificar las moda-
lidades mas eficaces de hoy para anunciar la Buena Noticia”. Esto es lo que se propone
la presente investigacion y el mandato al que responden los siguientes apartados.

® -

Metodologia

apear los recursos, formatos y metodologias que se utilizan en la formacién
men la fe de los jovenes en Espafia y Portugal es el principal objetivo de este
estudio. Se trata de detectar estas iniciativas para analizar coémo se alinean con las
recomendaciones del papa Francisco en Christus vivit, ademas de para identificar las
buenas précticas y los principales actores dentro de este campo. Asi, se identificaran
necesidades, oportunidades y retos en la formacion en la fe de los jovenes en ambos
paises.
Los mencionados objetivos se resumen en las dos siguientes cuestiones princi-
pales a las que esta investigacion se propone dar respuesta:

1. ;Cuadl es la situacién actual de la formacion en la fe de los jovenes (14-30
afios) en Espafia y Portugal, y cudles son los principales cambios que se
requieren para que esta formacién esté alineada con las recomendaciones
del Sinodo de J6venes y de la Exhortacion Apostoélica Postsinodal Christus
vivit (capitulo 7)?

{Quiénes son los principales actores que lideran este cambio?
(Cudl es el rol del sistema educativo en la formacién de la fe?

2. ¢;Qué iniciativas en formacion de la fe de los jovenes existen en Espafia y
Portugal? (Recursos y buenas practicas). ;Co6mo pueden mejorarse (o cuales
podrian crearse) para que estén mads alineadas con las necesidades de la for-
macion en la fe de los jovenes?

El equipo de investigacion ha utilizado una aproximaciéon multimetodolédgica para
responder a los interrogantes que el presente estudio plantea. En este sentido, se
han llevado a cabo técnicas metodolégicas cualitativas y cuantitativas de forma
paralela (Busquet y Medina, 2019). El objetivo es recabar resultados que permitan
observar patrones, tendencias y aspectos generales con sus matices. Por este motivo,
las técnicas utilizadas son las detalladas a continuacién:

e Revision de la literatura existente sobre la cuestion a tratar. En este caso,
el marco tedrico sobre el que se desarrolla la investigaciéon tiene como
principales pilares los estudios sobre juventud, valores, religion e intereses,
aunque complementados con aportaciones trascendentes en el campo de la
comunicacién y la religion. Los textos procedentes de la Santa Sede sobre
juventud son la base y guia del proyecto. Especialmente, la Exhortacién
Apostolica Postsinodal Christus vivit.

e Anadlisis web. El equipo ha realizado un rastreo de un total de 380 portales
web de instituciones de pastoral juvenil de Espafia y Portugal para detectar
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las iniciativas de la formacion en la fe de los jovenes que se estan llevando a
cabo en cada una de ellas. El analisis se ha llevado a cabo en base a un formu-
lario creado ad hoc para la deteccion de este tipo de iniciativas y la clasifica-
cioén de estas segn los aspectos a revisar por parte del estudio. Las iniciativas
detectadas se han clasificado segin las siguientes categorias, consensuadas
con Porticus Iberia también para la encuesta, a partir de los capitulos 3y 7
de la Exhortacién Apostoélica Postsinodal Christus vivit:

— Cursos y formaciones: integrando todos los tipos de acciones que se
desarrollan dentro del campo formativo.

— Publicaciones: teniendo en cuenta articulos, revistas, documentos onli-
ne, pero también videos informativos o mensajes audiovisuales.

- Retiros espirituales: incluye retiros de varias jornadas, pero también la
realizacion de ejercicios espirituales durante algunas jornadas en concre-
to o durante un dia de celebracién o bien vigilias de oracién.

- Arte (teatro, cine, musica, pintura, etc.): integrado por la gran diversidad
de iniciativas que giran alrededor de todos estos campos, desde el cine
espiritual hasta cursos de rap cristiano.

- Voluntariado: en todas sus varias vertientes.

- Cuidado del medio ambiente: acciones destinadas a la concienciacién
y actividad en favor de la ecologia.

- Experiencias deportivas: incluye también actividades que no solo
tienen un sentido deportivo, sino también espiritual, como serian las
peregrinaciones o campamentos.

— Acciones de acompaflamiento personal: en todas sus vertientes y
formatos.

— Otras: categoria que recoge los encuentros organizativos, aquellas accio-
nes vinculadas con la comunicacién de las actividades que se realizan,
asi como también la conversion digital —sobre todo, durante la pande-
mia del COVID-19— de acciones que previamente se desarrollaban de
forma presencial.

Encuesta. Por un lado, se ha escogido la encuesta porque permite obtener
datos empiricos para confirmar o refutar hipoétesis planteadas, pero a la vez,
es una técnica adecuada para medir cambios de comportamiento, ya que
facilita obtener no solo datos, sino también opiniones o actitudes sobre el
tema consultado (Hansen et al., 1998), pues los cuestionarios pueden incluir
preguntas cerradas y abiertas. La encuesta también se ha considerado un
método adecuado porque facilita el recabar la mencionada informacién con
rapidez y en franjas breves de tiempo (Cea D’Ancona, 1996; Berganza y Ruiz
San Roman, 2005; Busquet y Medina, 2019).

Esta investigacion ha trabajado con dos modelos de encuesta, ambos dise-
flados en cocreacion con Porticus. El primero se ha dirigido a personas que
lideran, organizan o coordinan actividades o iniciativas de pastoral juvenil
en las instituciones analizadas de Espafia y Portugal con el objetivo de con-
trastar la informacion encontrada en el analisis web ademas de descubrir
y detectar iniciativas que se estdn llevando a cabo y que podrian no estar
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publicadas o anunciadas en ningtn espacio digital. El cuestionario, de 19
preguntas, se ha enviado digitalmente a través de la plataforma Google
Forms y acompafiado de una carta introductoria del proyecto con la invita-
cién a participar en la encuesta. Los formularios se han enviado entre el 30
de junio de 2020 y el 31 de julio de 2020, aunque se han obtenido respuestas
también posteriormente.

El segundo modelo de encuesta se ha dirigido a los jovenes participantes
que son parte de las mencionadas actividades. El cuestionario, en este caso
integrado por 13 preguntas, se ha enviado entre las mismas fechas también
a través del sistema Google Forms, aunque siempre por via de los monitores,
coordinadores o lideres de las actividades de formacién en la fe existentes.
Entre Espafia y Portugal, se han obtenido 66 respuestas de instituciones en
la primera encuesta —40 en Espafia y 26 en Portugal— y 220 respuestas de
jovenes en la segunda —150 en Espafia y 70 en Portugal.

Entrevistas en profundidad. Realizadas con la finalidad de obtener maés
informacion, background, matices y aspectos especificos del aspecto que se
investiga. Son adecuadas para situaciones en las que el equipo de investiga-
cidn necesita realizar preguntas abiertas que lleven a respuestas cualitativas,
a un grupo selecto de personas por su perfil, posicién o grado de expertise
(Johnson, 2002; Guion et al., 2001). Asi pues, en esta investigacién se ha
realizado la citada seleccion de petfiles y, en un total de 30 entrevistas entre
Espafia y Portugal, se ha hablado con:

— Ana Azeres Noro. Presidenta de Accién Catélica Rural, lider de la ini-
ciativa Youth Festival.

- Antonio Jiménez Amor. Delegado de Pastoral Juvenil de la Didcesis de
Cartagena.

— Aurora Gonzalez. Responsable del Secretariado Diocesano de Pastoral
Juvenil de la Di6cesis de Plasencia.

— Carminho Ferreira Martins. Gerente de Mision Pais.

— Fernando Gil. Coordinador de proyectos educativos del movimiento
Hakuna.

- Fernando Marques Silva. Secretario del Servicio de Juventud del
Patriarcado de Lisboa.

- Filipe Alves Domingues. Periodista y joven lider brasilefio activo en
las redes sociales, con una fuerte presencia en el ambiente digital en
Portugal.

— Laura Moreno. Delegada de Pastoral Juvenil de la Archidi6cesis de
Madrid.

- Leticia Sober6n. Miembro del Dicasterio para la Comunicaciéon de la
Santa Sede. Cofundadora de las plataformas Delibera y Dontknow.net.

— Liliana Cecilia Guerra. Delegada de Pastoral Juvenil Vocacional de
Europa de las Franciscanas Misioneras de la Natividad de Nuestra Sefiora.

- DPadre Luis M. Figueiredo Rodrigues. Profesor de la Universidad
Catolica Portuguesa de Braga, especialista en medios y religion, autor de
varios libros de teologia y evangelizacion digital.
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— Marta Arrais. Miembro del grupo de Hermanas Hospitalarias del
Sagrado Corazén de Jests y Hermanos de San Juan de Dios de Portugal,
Espafia y Mozambique.

- Noelia Saenz. Delegada diocesana de Pastoral Universitaria en la
Didcesis de Calahorra y La Calzada-Logrofio.

— Padre Francisco Garcia. Parroco de la localidad de Abrera (Di6cesis de
Sant Feliu de Llobregat), youtuber y musico cristiano.

— Padre Javier Garcia Rodriguez. Delegado de Juventud e Infancia de la
Di6cesis de Santiago de Compostela.

- Padre José Maria Brito SJ. Jesuita y director de PontoS].pt.

- Padre Koldo Gutiérrez SDB. Director del Centro Nacional Salesiano de
Pastoral Juvenil en Espafia.

— Padre Luis Manuel Suarez CMF. Misionero claretiano y responsable del
area de Pastoral Juvenil y Vocacional de CONFER.

— Padre Pedro Guimardes. Diodcesis de Viseu, coordina la Familia
Vicentina. Estudié Comunicacién y Evangelizacién Digital en Roma.

- Padre Raymundo Adormeo. Miembro del gobierno de la Provincia
Europa de la Congregacion de los Misioneros Claretianos.

— Padre Rui Alberto. Director editorial de las Ediciones Salesianas, doctor
en Teologia Practica.

— Padre Sim6 Gras. Canciller, moderador de la Curia, portavoz y anti-
guo responsable de Pastoral Juvenil y Vocacional en la Archidi6cesis de
Tarragona.

— DPadre Tiago Neto. Sacerdote, director del Sector de Catequesis del
Patriarcado de Lisboa, miembro del Instituto Diocesano de Formacion
Cristiana y coordinador del equipo de catequesis de la Jornada Mundial
de la Juventud. Doctor y profesor de Teologia, y autor de algunos libros
sobre la formacion en la esfera digital.

— Paulo Pinto. Coordinador nacional adjunto del Cuerpo Nacional de
Scouts.

— Paulo Rocha. Periodista de la Agencia Ecclesia, especialista en religion.

— Rafa de la Cruz. Managing director del movimiento Hakuna.

- Raquel Kitrinas. Secretaria nacional pedagogica del Cuerpo Nacional
de Scouts.

— Ricardo Dias. Profesor y miembro del Equipo Pastoral de los salesianos,
responsable de los proyectos con jovenes.

- Rita Carvalho. Responsable de comunicacién de PontoS].pt.

- Xiskya Valladares. Religiosa de la Congregacion de la Pureza de Maria.
Misionera digital cofundadora de iMision.

Focus group. Los grupos focales son entrevistas de grupo, guiadas por un
moderador durante un periodo de tiempo limitado, sobre las caracteristicas,
experiencias, aspectos y opiniones de los participantes alrededor de un tema
seleccionado (Mella, 2000). Se trata de una técnica de investigacion cuali-
tativa que habitualmente, en ciencias sociales, se combina con encuestas
y entrevistas en profundidad (Morgan, 1996) ya que permiten llegar a una
gran riqueza de matices sobre actitudes, percepciones, creencias y acciones
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(Morgan, 1996). En esta investigacion, se han desarrollado dos focus group,
uno en Espafia y otro en Portugal. Ambos han tenido lugar digitalmente a
causa de las restricciones de movilidad provocadas por la pandemia de la
COVID-19 y se han registrado en video con el permiso y autorizaciéon de
todos los participantes. Cada uno ha estado integrado por 11 personas que
se han seleccionado como representativas de la formacion en la fe de los
jovenes en ambos paises. En este sentido, se ha tenido en cuenta que ambos
grupos tuvieran representacion de didcesis, movimientos, congregaciones
de territorios variados de ambos paises:

Participantes en Espafa

Alicia Ruiz Lo6pez de Soria ODN. Religiosa de la Compaiiia de Maria.
Coordinadora del equipo de didlogos sobre pastoral con jovenes y miembro
del consejo de pastoral de la revista Pastoral Juvenil.

Antonio Marin. Delegado de Pastoral Juvenil de la Archidiécesis de Mérida-
Badajoz.

Jestis Rojano Martinez. Director de la revista Mision Joven (hasta julio de
2020).

Jordi Massegu. Responsable del movimiento Life Teen en Espana.

José Andrés Sanchez. Godly Play Spain.

Juan Moreno. Delegacioén de Pastoral Juvenil de la Archidiécesis de Madrid.
Miriam Blanco. Delegacion de Pastoral Juvenil de la Archididcesis de
Madrid.

Nieves Arce. Departamento de Pastoral de Escuelas Catolicas.

Noelia Saenz. Delegada diocesana de Pastoral Universitaria en la Didcesis de
Calahorra y La Calzada-Logrofio.

Padre Bruno Bérchez. Exdelegado de Pastoral Juvenil de la Archidi6cesis
de Barcelona.

Padre Ratl Tinajero. Secretario de la Subcomision de Juventud e Infancia
de la Conferencia Episcopal Espafiola.

Participantes en Portugal

Padre Tiago Neto. Sacerdote, director del Sector de Catequesis del
Patriarcado de Lisboa, miembro del Instituto Diocesano de Formacién
Cristiano y coordinador del equipo de catequesis de la Jornada Mundial de
la Juventud. Doctor y profesor de Teologia, y autor de algunos libros sobre
la formacién en la esfera digital.

Jodo Pedro Santos. Catequista de la Parroquia de Algueirdo, de la Didcesis
de Lisboa, responsable del proyecto #catequeseemnossacasa.

Fernando Marques Silva. Secretario del Servicio de Juventud del Patriarcado
de Lisboa.

Jodo Fialho. Profesor y miembro del equipo pastoral de los salesianos de
Lisboa.

Padre Francisco Costa Molho. Dibcesis de Beja, responsable de Pastoral
Juvenil, creador de la iniciativa Beja God’s Talent.
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e Ana Azeres Noro. Presidenta de Accién Catdlica Rural, lider de la iniciativa
Youth Festival.

e Matilde Cansado Carvalho. Responsable de comunicacién de Misién Pais
de los equipos de Jévenes de Nuestra Sefiora del Centro Universitario Padre
Antoénio Vieira (CUPAV).

e Hugo Falcao. Coordinador general de los equipos de Jévenes de Nuestra
Seriora. Exlider de Misién Pais Alenquer 2020, y antiguo miembro del
Projeto Mais y del grupo de jovenes GVX de CUPAV.

e Madalena Van Zeller. Trabaja en la seccién cultural de la revista Brotéria, en
la seccion dedicada a los joévenes.

e Diogo Caldeira Pinto. Representante de la iniciativa “3 milhdes de n6s”, de
la familia misionera Verbum Dei.

e Madalena Ferraz de Oliveira. Coordinadora de los equipos de Jévenes de
Nuestra Sefiora, miembro de Missdo Familia do Campo Grande, participante
de Mision Pais, del Projeto Mais y de la iniciativa Borba La.

ELECCION Y DISTRIBUCION DE LAS ORGANIZACIONES ANALIZADAS

El disefio de la investigacion se llevd a cabo tomando como referencia para la
seleccién de las organizaciones la division territorial e institucional de la Didcesis.
Varios motivos justifican esta decisiéon. Por un lado, la voluntad de alineacién con
la organizacion que siguen las conferencias episcopales espafiola y portuguesa. Por
el otro, el hecho de contar con una estructura interna ya organizada en cuanto a
pastoral juvenil dentro de cada uno de los obispados. Ademas, este tipo de division
ha integrado también a aquellas congregaciones o movimientos que se sitGan en
cada una de las didcesis. De esta forma, los miembros del equipo se han podido
distribuir territorialmente el trabajo de campo, y cada uno ha sido responsable de
algunas dibcesis. Entre todos los miembros del equipo se han repartido las 70 di6-
cesis esparfiolas y las 21 di6cesis portuguesas.

ALCANCE Y LIMITACIONES

A pesar de la combinacién de técnicas utilizadas para recabar la maxima informa-
cién posible, asi como el maximo namero de iniciativas de formacién en la fe, la
presente investigacién ha contado con algunas limitaciones que han podido dificul-
tar la localizacion de la totalidad de iniciativas:

e Falta de actualizacién de los espacios web de las instituciones, aspecto que
ha supuesto una dificultad para el rastreo web de estas.

e Falta de respuesta por parte de las instituciones que han sido contactadas de
forma periodica, por varias plataformas y reiteradamente en distintas fechas.

e Temporalidad de la investigacion: los meses estivales en los que se ha desa-
rrollado el trabajo de campo han podido suponer una dificultad afiadida a la
hora de obtener un niimero muy elevado de respuestas a las encuestas. Esta
era una dificultad ya prevista y sobre la que se ha actuado con insistencia.
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Investigacion durante los meses de transcurso de la pandemia del COVID-
19, que ha afectado también a la posibilidad de llevar a cabo una metodolo-
gia presencial ademas de situar a las instituciones encuestadas en momentos
complejos.



Resultados en Espafia

1 equipo de investigacion ha localizado, a partir de la aproximacién multi-

metodoldgica planteada, un total de 633 iniciativas de formacién en la fe en
Espanfia, realizadas entre las 380 instituciones consultadas, entre di6cesis, congrega-
ciones y movimientos independientes. Con el total de iniciativas localizadas y sus
caracteristicas, se pueden aproximar ya algunos aspectos que dibujan el perfil de las
instituciones, muestran el estado general de la situacién de la formacion en la fe en
Espafa y sefialan el camino a seguir.

Las acciones e iniciativas de formacién en la fe de los jévenes que se han
detectado presentan una Espafia activa, adaptada a la actualidad reciente, inquieta,
digital y con voluntad de innovar; a la vez, fiel a aquella tradicién que funciona y
preocupada mas por el fondo que por la forma. Asi lo muestran los resultados a los
que ha llegado el presente estudio y que se detallan a continuaciéon, combinando
las respuestas obtenidas en el rastreo web, encuesta, focus group y entrevistas en
profundidad segan los principales temas de andlisis que han surgido y en los que
se divide este apartado.

LAS 10 MEJORES INICIATIVAS DE FORMACION EN LA FE DE LOS JOVENES
EN ESPANA

La investigacion en Espafia lleva a listar las siguientes diez iniciativas como las
mas destacadas de entre todas las localizadas. Se consideran el top 10 de las buenas
practicas en formacion en la fe de los jovenes porque cumplen aquellas condiciones
que los jovenes, delegados y responsables consultados coinciden que son efectivas y
que estan alineadas con los capitulos 3 y 7 de la Exhortacién Apostélica Postsinodal
Christus vivit. Como se detalla a continuacién, son:

e Adaptacion de las iniciativas al contexto social.

e Profesionalizacién de la organizacion.

e Coordinacion, interna y con otras entidades.

¢ Continuidad de las iniciativas.

e Protagonismo de los jévenes para llevarlas a cabo.
e Combinar los espacios online y offline.

Asi, pues las diez iniciativas localizadas que cumplen estos requisitos son:
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Tabla 2. Top 10 de las buenas practicas en Espaia

Iniciativa Institucién Creacion
Hakuna Hakuna 2017
Delegacién de Pastoral Juvenil
LifeGiving Fest p 2019
frefiving Fes de la Didcesis de Avila
Delegacién de Pastoral Juvenil
E la de R Gril ! 2019
scuela de Rap con Girilex de la Didcesis de Avila
Delegacién de Pastoral Juvenil
E R : La Duda de Pilat 2020
scape Room: La Buda de Fllato de la Archidiécesis de Barcelona
Delegacién de Pastoral Juvenil
Tabor Conf 2019
abor L-onference de la Archidiécesis de Barcelona
Del i6n de Pastoral il de la Di6-
Peregrinaciones Challenges eggaoon e Pastoral Juvenil de la |~o 2020
cesis de Calahorra y La Calzada-Logrofio
. Focolares y varias delegaciones de pasto-
GEN Verde Start Now Project . . . . . 2014
ral juvenil nacionales e internacionales
Del i6n de Pastoral il de |
Practica Christus Vivit Podcasts ¢ e.ga}c,lon. e ras or.a Juvenil de la 2020
Archidiécesis de Santiago de Compostela
Escuela de Acompanamiento Delegacién de Pastoral Juvenil 2020
Pastoral y Espiritual Christus Vivit de la Archidiécesis de Sevilla
CEU y Asociacién Cat6li
Serie Por muchas razones y soaac!on atolica 2020
de Propagandistas

Hakuna. Es un movimiento cristiano cuyo carisma principal es vivir la fe desde la
alegria, a través de un encuentro personal con Dios sobre todo a través de la oracion,
la adoracién eucaristica y la musica. Promueve acciones en las que el voluntariado
y la participacion social de los jovenes son de gran relevancia para ayudar a los
mas necesitados. Muchos proyectos colectivos se desarrollan con fines sociales, de
formacién y artisticos, incluyendo charlas, retiros espirituales, programas dirigi-
dos a colectivos en riesgo de exclusion social... Otra de las finalidades de Hakuna
Revolution es fomentar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones
Unidas tanto en instituciones en Espafia como en el extranjero para conseguir que
todas las personas puedan desarrollarse como una comunidad social. A través de su
pagina web se puede acceder a oraciones, charlas, cartas, libros, peliculas, etc. online
para alimentar el espiritu. También cuentan con Hakuna Group Music, en el cual
dan a conocer a Dios a través de la musica (cedés a la venta y realizan conciertos
por toda Espafia).
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LifeGiving Fest. Festival cristiano dedicado a los jovenes, organizado por la Pastoral
Juvenil de la Did6cesis de Avila. Durante una semana, un conjunto de actividades,
incluyendo talleres, oraciones, testimonios, conciertos, actuaciones, etc., se reali-
zan con el fin de transmitir una experiencia vivificante a los jOvenes cristianos.
Destacamos la capacidad de organizacién y la innovacion de la institucién para
desarrollar este evento de manera que la pastoral juvenil tenga una misién evange-
lizadora.

Escuela de Rap. Organizada por un joven rapero cristiano llamado Grilex, que a
través de sus letras transmite un mensaje evangelizador con el objetivo de dar espe-
ranza a la gente. El rap es el medio que le permite expresar la importancia de creer
en Dios de manera que los participantes tienen la oportunidad de unir la oracién
con la musica. La escuela nace como fruto del LifeGiving Fest con la finalidad de
involucrar a los jovenes a acercarse a contar su experiencia con Dios.

Escape Room. El juego online La Duda de Pilato consiste en un recorrido de
reflexion espiritual a través de varios temas que tratan la muerte y la resurreccion de
Cristo. El Escape Room tiene como misién reunir toda la comunidad de adolescen-
tes cristianos para discutir los diferentes argumentos presentados por sus catequis-
tas. Ademads, al final del juego, hay momentos de reflexién por grupos, premios a
los equipos ganadores y una oracién conjunta con cantos. La Delegacién de Pastoral
Juvenil de Barcelona juntamente con la colaboracion de Parte Games destacan con
esta iniciativa online por su espiritu de reunir a los jovenes adaptandose a la nueva
realidad virtual.

Tabor Conference. Encuentro de jovenes realizado en un fin de semana que tiene
el propésito de experimentar la alegria de la fe. Organizado por la Delegacién de
Pastoral Juvenil de Barcelona, cada afio se utiliza un lema diferente pero el objetivo
es el mismo: seguir el ejemplo de los discipulos que subieron a la montafa del Tabor
para encontrarse con Jesus. Destacamos la autenticidad de la institucién para reunir
a los jovenes cristianos que disfrutan de talleres, gincanas, musica, speakers, etc.

Peregrinaciones Challenge. El itinerario que muchos jévenes iban a recorrer en
verano se encuentra de manera online gracias a la Delegacion de Pastoral Juvenil de
Calahorra y Calzada-Logrofio. Por ejemplo, el Tierra Santa Challenge consiste en
una serie de retos que se tienen que conseguir en 37 dias. Este viaje es una guia espi-
ritual para los mas de 300 peregrinos que ya han podido reflexionar, aunque desde
casa, sobre la experiencia del peregrinaje a Tierra Santa. Este no es el tinico challenge
que ofrece la pastoral juvenil, sino que también incluye el Lourdes Challenge y
el Camino de Santiago Challenge. El objetivo es conocer virtualmente los lugares
cristianos de referencia, asi como seguir un camino de oracién, riqueza espiritual y
conocer a Jesus. Esta iniciativa ha sido un éxito para jévenes y adultos cristianos de
manera que se estan realizando mas ediciones.

GEN Verde Start Now Project. Proyecto musical y artistico internacional para
jovenes y adultos, formado por 19 mujeres de 14 paises distintos y organizado por
varias delegaciones de pastoral juvenil, liderado por los Focolares. Esta iniciativa
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invita a educar mediante el canto, la danza y el teatro a los participantes cristianos.
A lo largo de cinco dias, los integrantes disfrutan de una experiencia comunicativa
a través de relaciones interpersonales. Gracias a su programa flexible, las actividades
se adaptan a los diferentes grupos de edad, pero con un mismo enriquecimiento
espiritual. Al final del proyecto, los j6venes estan preparados para unirse al concier-
to del Gen Verde.

Practica Christus Vivit Podcasts. Una serie de podcasts de unos 5 minutos publica-
dos diariamente en plataformas digitales: Spotify e Ivoox. La Delegacién de Pastoral
Juvenil de Sevilla desarrolla los diferentes programas para transmitir el mensaje de
Dios a través de la Exhortacion Apostdlica Postsinodal Christus vivit. Los jovenes
disponen de una gran variedad de temas entre los cuales destacan: los jovenes en el
Antiguo Testamento, Jests es nuestro modelo de vida y de juventud, Cristo te salva,
El Espiritu Santo y su influencia en nuestras vidas, etc.

Escuela de Acompafiamiento Pastoral y Espiritual Christus Vivit. Una inicia-
tiva cristiana realizada por la Delegacion de Pastoral Juvenil de la Archidiocesis
de Sevilla. La Exhortacién Apostoélica Postsinodal Christus vivit es el instrumento
mediante el cual la persona crece, se descubre y se forma a si misma. De esta mane-
ra, la propuesta de formacion y acompafiamiento nace con la finalidad de guiar y
concienciar las diferentes actividades de pastoral juvenil realizadas en parroquias,
movimientos y grupos juveniles, colegios, hermandades... Durante los tres sdbados
que se realiza la escuela, se ofrece una base tedrica pero también actividades practi-
cas, como talleres, dedicados a los jovenes.

Serie Por muchas razones. La serie de ficcion producida con la colaboracion de la
Fundacién Universitaria San Pablo CEU y la Asociacién Catoélica de Propagandistas
(ACdP). Los 14 capitulos de menos de 5 minutos han logrado casi los 300 millones
de visitas de manera que ha cautivado a los jévenes y ha potenciado la comunica-
cion entre ellos a través de redes sociales. La trama principal trata de un adolescente
llamado Jota que recibe unas cintas de casete de un hombre con diferentes razones
por las que ha muerto. El mensaje que se quiere transmitir es de esperanza y fe a lo
largo de nuestra existencia. La iniciativa esta dirigida principalmente a los jovenes
para comprender que la vida siempre merece la pena vivirla y hay que darle una
oportunidad para tener un final feliz.

TIPOS DE INICIATIVAS DE FORMACION EN LA FE

Las 633 iniciativas localizadas se han clasificado en las categorias mencionadas en el
apartado de Metodologia®. Estas se han utilizado no solo para agrupar las acciones
encontradas, sino también para que entidades y jovenes marcaran en la encuesta
los tipos de iniciativas que llevan a cabo. Asi, segin se ha localizado en el rastreo
web, el 9,2% de las acciones son de acompafiamiento personal; el 7,7% estan vincu-

3 Cursos y formaciones, Retiros espirituales, Arte (teatro, cine, musica, pintura, etc.), Cuida-
do del medio ambiente, Experiencias deportivas, Acciones de acompafiamiento personal, Otras.
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ladas con el arte; el 0,2%, con el cuidado del medio ambiente; el 17,2% son cursos
y formaciones varios; el 11,4% son experiencias deportivas; el 11,2%, publicaciones
(tanto en formato escrito como audiovisual); el 9,9% son retiros espirituales, y el
10,3%, acciones de voluntariado. Cabe sefialar que el 22,9% se engloban en la cate-
goria “Otras”, que incluye todo tipo de iniciativas mayoritariamente nuevas y digi-
tales que han servido para sustituir la accién presencial por la digital en tiempos de
confinamiento (Rosario online, Via Crucis online, juegos, etc.). También se engloban
en esta categoria las reuniones organizativas.

Figura 1. Tipos de acciones localizadas en el rastreo web

Segun las entidades, sin embargo, las acciones de acompafiamiento personal son
las mas realizadas en las organizaciones (las llevan a cabo el 82,5% de las que
han respondido al cuestionario). Les siguen los cursos y formaciones (77,5%), los
retiros espirituales (72,5%) y las acciones de voluntariado (70%). En menor pot-
centaje, se llevan a cabo experiencias deportivas (30%), publicaciones (27,5%),
actividades relacionadas con el arte (30%) o con el cuidado del medio ambiente
(22,5%).

Esta investigacion ha consultado también a jovenes participantes de las ini-
ciativas de formacién en la fe existentes las categorias o tipos de iniciativas en
las que se involucran. Sobre este aspecto, los jovenes indican que se implican
mayoritariamente (71,7%) en cursos y formaciones, voluntariados (63%) y reti-
ros espirituales (57,5%). En menor medida, también en acciones de acomparia-
miento personal (24,4%), acciones vinculadas con el arte (19,7%), experiencias
deportivas (15%), publicaciones (8,7%) y acciones de cuidado del medio ambien-
te (8,7%). Afiaden, ademds, que realizan otras como la participacién en grupos
de fe, restauracion de capillas, exposiciones, charlas culturales y grabacién de
podcasts radiofénicos.
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Figura 2. Tipos de acciones realizadas segln las organizaciones encuestadas

Figura 3. Tipos de actividades en las que participan los jéovenes

La variedad y pluralidad de formatos y ofertas es explicita en los resultados obteni-
dos. Sin embargo, tal como se subraya en el focus group realizado en Espafia, cabe
contrastar la capacidad y efectividad de estas acciones para llegar a los jovenes.
Asi lo plantea Miriam Blanco, secretaria de la Delegaciéon de Pastoral Juvenil de la
Archidiocesis de Madrid, quien destaca que muchas veces se hacen propuestas y se
llevan adelante muchas cosas que no acaban de ser efectivas o que no acercan el
mensaje a los jovenes “simplemente porque tenemos que sacar propuestas”. Pero
sefiala: “Debemos trabajar de una manera que nosotros mismos estemos conven-
cidos de que si Cristo ha cambiado mi vida, y creo que es un bien para mi y los

®

demas, no haga las cosas porque lo tengo que hacer o porque hay que evangelizar,
sino porque estoy convencida de que es un bien para el otro”.

Evitar esfuerzos en vano, para Radl Tinajero, es también una cuestion de comu-
nion, lo que para él es la principal preocupacion de la pastoral juvenil en Espafia.
Lo comparte el salesiano Jests Rojano, de la revista Mision Joven, quien aflade que
es necesaria la demandada sinodalidad, caminar juntos, es decir, “trabajar en red
entre nosotros y con los jovenes”. Esta sinodalidad la destaca también la misionera
digital Xiskya Valladares. Luis Manuel Suarez, misionero claretiano y responsable de
Pastoral Juvenil Vocacional en CONFER, reitera esta necesidad y apunta que “debe-
mos crecer en coordinacion a todos los niveles”.

En este sentido, 1a colaboraciéon o coordinacién de las instituciones de forma-
cién en la fe, entre ellas o con otras entidades, ha sido también un aspecto que se
ha analizado en la presente investigacion. Asi de las 633 iniciativas detectadas, cabe
sefialar que el 61% se han realizado con otras entidades de formacién en la fe y el
39%, de forma individual.

Figura 4. Porcentaje de actividades desarrolladas con o sin partners

Como apuntan Rojano, Valladares y subraya también Tinajero, la clave de la coordi-
nacion se encuentra también en situar a los jovenes en el centro. Asi lo requiere el
Pontifice en los textos sinodales. La voz y protagonismo de los jovenes es la base de
esta demandada comunién. Los jovenes no son “el futuro”. Son el ahora.

ESPACIOS DE FORMACION EN LA FE. EL PAPEL DE LAS ESCUELAS

El “;donde?” es también una de las preguntas esenciales que plantea este estudio,
y para la formacién en la fe se les ha planteado también a entidades y jovenes. Asi,
para el 65% de las organizaciones, las parroquias son el espacio mas adecuado para
las iniciativas de formacién en la fe. Las siguen las familias (32,5%), las escuelas
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(30%), el espacio digital en paginas web y redes sociales (27,5%), los movimientos
laicos (25%) y, en menor porcentaje, los grupos de amigos (15%), las universidades
(15%) u otros como cofradias y hermandades o grupos de tiempo libre.

Figura 5. Espacios mas adecuados para la formacién en la fe segin las organizaciones

A nivel de espacios, los jovenes también piensan, en el 72,5% de los casos, que
las parroquias son los lugares més adecuados para la realizacién de actividades de
formacién en la fe. Les siguen, en un destacado segundo lugar, los grupos de ami-
gos (64,1%). En menor medida, los movimientos laicos (38%), la familia (37,3%),
los movimientos juveniles independientes (35,9%), las universidades (35,2%) y el
espacio digital (22,5%).

Figura 6. Espacios que los jovenes consideran mas adecuados para la formacién en la fe
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Asi, dentro de un consenso claro de que las parroquias son el espacio principal
para estas acciones, cabe sefialar la diferente opinion entre instituciones y jovenes
en lo que respecta al segundo y tercer lugar. Para los jovenes, el segundo lugar mas
importante de formacion en la fe son los grupos de amigos (64,1%) y el tercero los
movimientos laicos (38%). Sin embargo, mientras los jévenes destacan este hecho,
las instituciones se organizan y desarrollan pensando que el segundo espacio de
evangelizacion son las escuelas y el tercero las universidades. Esta clara diferencia
de opinién manifiesta la evidencia que los jévenes ya ponen sobre la mesa en las
encuestas, es necesario que se les escuche y que se tenga en cuenta su punto de vista
en el momento de llevar a cabo planes de formacioén en la fe para ellos a través,
por ejemplo, de dindmicas peer to peer. Si no, puede que se inviertan esfuerzos en
iniciativas que no acaben de encajar con sus destinatarios.

Asi lo constata la misionera digital Xiskya Valladares, quien sefiala, en este senti-
do, la importancia de adaptarse al lenguaje de los jovenes. Ademas, insiste en ir mas
alla del “lenguaje para ya iniciados”. Insiste en ello, Leticia Sober6én, miembro del
Dicasterio para la Comunicacién de la Santa Sede. Segtn la también cofundadora de
las plataformas Delibera y Dontknow.net, es esencial “acercarse al lenguaje y a los
intereses de la nueva generacion actual, en la que hay mucha diversidad”.

Laura Moreno, desde la Archidi6cesis de Madrid, resalta el papel de estos
espacios e insiste en priorizar especialmente las escuelas, como lugares de evan-
gelizacién previos a la parroquia, que comparte que es el espacio principal. Para
ella, estos lugares de primer anuncio son los que generan mayor impacto. En con-
creto, las escuelas, afirma también Koldo Gutiérrez, director del Centro Nacional
Salesiano de Pastoral Juvenil en Espafia. Para Gutiérrez, la pastoral juvenil en este
entorno debe ser hibrida y nunca puede ser estanca, “todo confluye en la forma-
cion en la fe”.

Nieves Arce, desde Escuelas Catolicas, destaca en este sentido la importancia de
la coordinacion y de la participacion de los centros en encuentros y jornadas donde
se den a conocer proyectos de innovacion, para que puedan sacar adelante también
las propias iniciativas. En este sentido, Noelia Sdenz insiste en la importancia de la
coordinacion especialmente en la pastoral de las escuelas, ya que, segin ella, si no
existe, tampoco existe continuidad en los proyectos y se pierde la oportunidad de
llegar a algunos jovenes no creyentes, asi como de incrementar el compromiso de
los que ya estan interesados y participando en este tipo de iniciativas. Sobre este
aspecto, el claretiano Luis Manuel Suérez explica que el reto es la gran diversidad de
modelos de pastoral juvenil que existe en las escuelas: “Se ha pasado de un modelo
clasico, a distintas opciones innovadoras y, en la transicién, algunas acciones que
han quedado muy difuminadas”. Remarca pues, que se necesitan propuestas que
sienten una base de fe e integren la vivencia interior con el compromiso bautismal
como cristianos, “que permitan a los jovenes ser protagonistas y discipulos a la vez”,
afiade. En este sentido, Suarez subraya el papel destacado de las familias para que la
base de fe de las escuelas tenga continuidad.

Rafa de la Cruz y Fernando Gil, respectivamente director y responsable de pro-
yectos educativos del movimiento Hakuna, explican que no colaboran, de momen-
to, con este tipo de instituciones. Defienden que una iniciativa como Hakuna se
localiza en formatos que los jévenes puedan ver como una “obligacién o imposi-
cién”, con mucha accién de las escuelas e institutos.
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Mas alla de las escuelas, cabe sefialar que, para ambos grupos, jévenes y organi-
zaciones, el espacio digital se sitia en el cuarto lugar de preferencia y se abre aqui
uno de los grandes debates sobre la formacién en la fe, el rol de la digitalizacién.

LAS PLATAFORMAS

Bruno Bérchez, exdelegado de Pastoral Juvenil de la Archidi6cesis de Barcelona,
apunta en el focus group que “lo digital siempre va a ser una previa al espacio real”
ya que “los jovenes necesitan encontrarse cara a cara”. Comparte este punto de vista
Juan Moreno, de la Delegacion de Pastoral Juvenil de la Archidiécesis de Madrid,
mientras que Jests Rojano recuerda que “lo digital es un espacio en si mismo y no
un instrumento” (Diaz Tejo, 2020). Para Sim6 Gras, portavoz y antiguo responsable
de Pastoral Juvenil y Vocacional en la Archidiocesis de Tarragona, “lo digital es un
complemento, aunque basico”.

En este sentido, el mapa realizado muestra un 17% de actividades danicamente
digitales frente a un 70,5% de actividades presenciales y un 2,5% de actividades que
combinan ambos espacios.

Figura 7. Porcentaje de acciones online y offline

Para el 48% de las entidades que han respondido al formulario planteado, las ini-
ciativas que realizan son siempre presenciales, mientras que el 55% afirman que
son tanto presenciales como online. Ninguna de las entidades que ha respondido al
cuestionario realiza solo acciones de formaciéon en la fe de los jovenes en formato
online. Esta realidad muestra, por un lado, que para las instituciones el espacio online
es todavia incipiente, y, por el otro, que esta alineada con la respuesta de los jove-
nes (Figura 6) sobre el espacio digital como lugar de evangelizacion. En este caso, el
22,5% del total de encuestados en Espafia lo han reconocido como tal. Sin embargo,
sobre este tema, Xiskya Valladares recuerda que para ser una Iglesia en salida que va
a buscar a los jévenes que “estdn fuera”, el espacio digital es la clave. La misionera
digital recuerda, en este sentido, que las tecnologias son un ambito natural y sus-
tancial para todos los jovenes en general, tanto creyentes como no creyentes. Esta
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de acuerdo Leticia Sober6n, quien, aunque subraya que el espacio digital es el lugar
“donde los joévenes se comunican”, hay que tener en cuenta que todavia “no todos
tienen acceso a estas plataformas ni herramientas”.

Figura 8. Formato de las actividades desarrolladas segln las organizaciones

({Qué prefieren los jovenes? Segin las respuestas y en linea con la afirmacién de
Bérchez, el 69,6% explican que prefieren iniciativas de formaci6n en la fe en forma-
to presencial, mientras que el 28,3% las prefieren en formato digital. A pesar de esta
preferencia, la realidad es que el 36% dicen que estan involucrados en iniciativas
que son tanto presenciales como online, el 60,3%, en acciones que son siempre pre-
senciales, y solo el 3,7%, en actividades que son Gnicamente online.

Figura 9. Formato de las iniciativas en las que participan los jovenes
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Figura 10. Formato que prefieren los jévenes para las iniciativas de formacién en la fe

Digitalmente, cabe sefialar las plataformas en las que se encuentran las iniciativas
que las entidades llevan a cabo. Instagram es la que acoge mas actividades segin
las organizaciones (42,5% de ellas), seguida de las webs institucionales (37,5%) y
también de plataformas de videoconferencia, como Skype, Zoom, Microsoft Teams
y otras (32,5%). En menor medida, se realizan acciones también en Facebook (25%),
YouTube (15%) y Twitter (10%).

Figura 11. Plataformas digitales utilizadas para iniciativas
de formacién en la fe segln las organizaciones

Para los jovenes participantes, las plataformas mas utilizadas son Whatsapp (65%),
plataformas de videoconferencia (57,7%), Instagram (56,9%), YouTube (51,8%) y la
web institucional de las entidades (44,5%). En menor medida, los jévenes también
aseguran utilizar aplicaciones para orar (30,7%), blogs (10,9%) y Twitter (8%).
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Figura 12. Plataformas digitales utilizadas para iniciativas de formacién en la fe segun los jévenes

A nivel de plataformas digitales, se puede observar como las entidades plantean la
mayoria de las acciones en Instagram y las webs institucionales, mientras que los
jovenes focalizan su interés en Whatsapp y YouTube. Es en esta tltima plataforma
en la que solo el 15% de las entidades que han respondido al cuestionario tienen
actividad, mientras que el 51,8% de los jovenes afirman utilizarla.

En este sentido, Bruno Bérchez recuerda que “en Espafia nos faltan youtubers
catolicos buenos que enganchen a los jévenes”. Sobre este &mbito, el delegado de
Pastoral Juvenil de la Archididcesis de Barcelona subraya, ademads, que “hay ejem-
plos en Estados Unidos que saben comunicar, tienen gancho, pero que son te6logos,
tienen también contenido”. Un ejemplo de Espafia, en este sentido, seria el sacerdo-
te catolico youtuber Dani Pajuelo.

Sobre este tema, Juan Moreno asegura que se necesita un buen equilibrio entre
forma y contenido. “Estoy muy a favor en que haya mucha profundidad, sobre todo
en catequesis y reuniones, cuando se busca profundizar, ya que la vida cristiana
estd llena de profundidad y significado”, afirma. Sin embargo, destaca que “se pue-
den hacer cosas sencillas que despierten el interés, que es lo que buscamos, y que
también pueden ser expresion de nuestra fe”.

En este sentido, comenta que, segin la situacién y objetivo, “no siempre hace
falta crear una catequesis en YouTube de 10 minutos, igual con un TikTok cristia-
no ya estas llegando a los jovenes y llevando nuestra fe”. Desde Madrid, Delgado
comparte que algunos proyectos de iglesias protestantes norteamericanas, como
Hillsong Church son un buen ejemplo. “Si ellos celebran su fe y usan las redes para
vivir su fe sin miedo, jpor qué¥ nosotros no podemos hacer lo mismo?”.

Noelia Saenz, delegada de Pastoral Juvenil de la Diocesis de Calahorra-La
Calzada-Logrofo, explica que “parece que siempre llegamos tarde a todo”. Si ahora
es TikTok, Sdenz invita a poner la atencién en la realidad aumentada para un futu-
ro proximo: “Es algo que deberiamos empezar a tener muy presente; sin embargo,
nadie habla de ello”.

Sobre este tema, Jordi Massegu, responsable del movimiento Life Teen en
Esparia, recalca la importancia de la profesionalizacion y la atencién a la calidad y al
detalle en la produccién de los contenidos digitales. “Las iglesias protestantes hacen
una apuesta clarisima para que los videos se vean bien, se escuchen bien, la ilumina-
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cion esté bien, etc.”. La formacion en este aspecto, para Massegu, es clave, “A veces
podemos decir que no tenemos los recursos, pues vamos a formarnos, o ver quién
nos puede ayudar”. Y es que, segin subraya, “Dios todo lo que ha hecho es bello y
bonito y nos llama a no ser descuidados y buscar esa calidad en lo que hacemos”.

Francisco Garcia, sacerdote, musico y youtuber en Abrera (Di6cesis de Sant Feliu
de Llobregat), defiende que la musica y las redes son un buen espacio de pastoral
juvenil, pero su integracion en los programas es lenta porque “requiere inversion y
no siempre es aceptada en las instituciones”. En su caso, cuenta con apoyo institu-
cional, ya que el mismo cardenal Omella prologa su primer disco, pero echa en falta
“poder hacer productos de calidad que atraigan mas participacion”.

Asi, Bérchez sostiene que los jovenes se implican en un espacio donde se sien-
ten jovenes, donde hay naturalidad, donde se cuidan los detalles y no se ve a la
Iglesia como algo del pasado, sino un espacio donde notan que “se habla su len-
guaje y se les capacita para hacer cosas”. Lo comparte Laura Moreno, insistiendo
en que “la sociedad en la que viven los jovenes, el ocio, es de mucho impacto:
emocional, tecnolégico” y argumenta que “nuestras propuestas no tienen que ser
consumistas, pero debe tener la calidad y los lenguajes suficientes para decir que
la Iglesia forma parte de la cultura actual y no estd en otro momento cultural”. En
este sentido, Rafa de la Cruz, de Hakuna, recuerda que “estamos en redes porque
es donde nos sabemos mover”, pero sefiala como desde los mismos jovenes la
combinacién online-offline de las acciones se contempla de una forma muy espon-
tanea y natural.

PARTICIPACION DE LOS JOVENES

Con respecto precisamente a la participacion, cabe sefialar que las entidades detec-
tan mas asistentes, en términos numéricos, en las actividades presenciales que en
las digitales. Asi, el 42,5% de las organizaciones que han respondido al cuestionario
afirman que sus iniciativas cuentan con una participaciéon de 15-30 personas; el
20%, de 30-50 personas; el 20%, de 0-15 personas; el 12,5%, de 50-100 personas, y el
5%, de mas de 500 personas. Estas tltimas suelen corresponder a convocatorias muy
concretas de retiros o peregrinaciones como las conocidas Javieradas, Lorenzadas
o jornadas diocesanas de juventud. Las entidades afirman que las franjas de edad
mayoritarias de los participantes son de 18 a 24 afios (en el 65% de los casos), de 14
a 18 afnos (en el 32,5%) y de 25 a 30 afios (solo en el 2,5% de los casos).

En la mayoria de las actividades digitales de las entidades (32,5%), la asistencia
se asegura que esta entre las O y las 15 personas. De 30 a 50 personas en el 17,5% de
los casos y de 15 a 30 personas en el 15% de los casos. Solo en el 7,5% de las acti-
vidades digitales de estas organizaciones la participacion es de 50 a 100 personas, y
solo en el 5% de los casos es superior a 500 personas. Cabe seflalar, ademas, que el
20% de las entidades afirman no contar con este tipo de iniciativas. En cuanto a las
franjas de edad, en este caso, la mayoria de los participantes, el 65%, se encuentran
también entre los 18 y los 24 afios, mientras que el 32,5% tienen entre 14 y 18 afios.
Solo el 2,5% de los participantes tienen entre 25 y 30 afios.

Cabe sefialar, sobre este aspecto, que desde las delegaciones se asegura que la
respuesta dada es una media, ya que, en funcién del tipo de actividad, se pueden
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concentrar cifras muy dispares de participantes. Asi lo comenta Laura Moreno,
delegada de Pastoral Juvenil de la Archidiocesis de Madrid, quien recalca las pere-
grinaciones como las iniciativas mas masivas, concentrando a mas de 500 personas.
Javier Garcia, desde Santiago de Compostela, comenta que, en su caso, la accién que
involucra a mas jovenes es la Vigilia de la Inmaculada, que ha llegado a reunir a 800
participantes. Koldo Gutiérrez, director del Centro Nacional Salesiano de Pastoral
Juvenil en Espafia, detalla que, en su caso, las iniciativas de formacién en diferentes
partes del pais pueden sumar hasta 10.000 participantes. 10.000 son también los
participantes que el movimiento Hakuna concentra entre todas sus actividades, ya
repartidas por 10 paises*, ademds de Espafia.

Figura 13. NUmero de participantes en actividades presenciales

Figura 14. Edad de los participantes en actividades presenciales

4 Francia, Italia, Reino Unido, Paises Bajos, Bélgica, Austria, Luxemburgo, Argentina, Méxi-
co y Estados Unidos.
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Figura 15. NGmero de participantes en actividades online

Utilizando las plataformas digitales, las entidades reconocen que se han beneficiado
en dos aspectos clave principalmente: aumento de la visibilidad de la organizacion
(50% de las entidades) y aumento del ptblico joven y la participacion, que suman a
la participacion presencial, también en el 50% de los casos. En el 2,5% de los casos,
este aumento de publico en acciones digitales llega de América Latina.

Figura 16. Edad de los participantes en actividades online

En el 30% de las entidades, gracias a la accion digital, han visto incrementado el
interés por recibir mdas informacioén sobre las iniciativas. El 20% también ven positi-
vamente la creacion de red con otras organizaciones, aunque solo el 12,5% aseguran
que la accién digital les ha facilitado la participacion y coordinacién de iniciativas
de formacion en la fe conjuntas con otras organizaciones similares.
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Figura 17. Influencia de Christus vivit en los programas de formacién
en la fe para jovenes de las organizaciones

Asi lo asegura también Javier Garcia, delegado de Pastoral Juvenil de la Archidiocesis
de Santiago de Compostela, quien sefiala que los encuentros online concentran a
maés participantes porque “entre los mismos jévenes se convocaban y animaban a
participar en un formato mas comodo y accesible”. Para Laura Moreno, delegada
de Pastoral Juvenil de la Archidi6cesis de Madrid, el digital es un espacio, no un
instrumento, y el reto es considerarlo como tal para llevar a cabo también alli una
formacioén en la fe adaptada a los jovenes que alli se encuentran, y que no son los
mismos que participan en las acciones presenciales.

LA FORMACION EN LA FE EN TIEMPOS DE COVID-19

Desde marzo del 2020, y por el confinamiento provocado por la pandemia de la
COVID-19 y las restricciones a la movilidad impuestas por la declaracién de esta-
do de alarma en Espafia (Gobierno de Espafia, RDL 463/2020, de 14 de marzo), la
situacién respecto a la actividad online se ha modificado a una velocidad sin pre-
cedentes. En este sentido, del total de iniciativas localizadas, el 74,6% son previas
a la pandemia, 25,4% se han dado durante o de forma posterior a la situacion de
confinamiento.

De entre estas, se localizan acciones de reconversion o sustitucion de las presen-
ciales durante el confinamiento, por la imposibilidad que ha existido de celebrarlas
en las circunstancias habituales. Asi, encontramos Pascuas online, Via Crucis online
—sobre todo, con piezas audiovisuales en YouTube—, cadenas de oracion online
—sobre todo, por Whatsapp—, concursos y juegos por redes sociales, uniendo ora-
cion, aprendizaje y arte, e incluso peregrinaciones virtuales, como es el caso de los
Challenges que ha lanzado la Didcesis de Calahorra y La Calzada-Logrofio, que han
sido compartidos y promovidos también por otras como la Di6cesis de Avila.
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Figura 18. Porcentaje de actividades desarrolladas antes y durante
o después de la pandemia de la COVID-19

Segan Javier Garcia, delegado de Pastoral Juvenil de la Archididcesis de Santiago, “el
espacio digital, antes del confinamiento era simplemente como un tablén de anun-
cios, la funcién que tenia era basicamente publicitar las actividades y los encuen-
tros. Pero a partir del confinamiento le hemos dado una vuelta bastante grande, e
incluso hemos lanzado iniciativas exclusivamente digitales”.

De hecho, el 75% de las entidades aseguran haber adoptado nuevas iniciativas
especialmente a causa de la pandemia, mientras que el 25% afirman no haberlo
hecho. En este mismo sentido, el 47,5% de las que aseguran haber lanzado nue-
vas iniciativas confian en la sostenibilidad y responden que estas nuevas acciones
seguirdn adelante como complemento de la actividad presencial; el 47,5%, que van
a seguir como iniciativas por ellas mismas, y solo el 5%, que no van a seguir con
las nuevas acciones.

Figura 19. Implantacién de nuevas iniciativas por la pandemia
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Figura 20. Sostenibilidad de las iniciativas mas alla de la pandemia

En este sentido, los jovenes también aseguran que la pandemia del COVID-19 ha
motivado en ellos la participacion en nuevas iniciativas. Asi, el 54,5% de los partici-
pantes aseguran haberlo hecho, frente al 45,5% de jovenes que indican no haber par-
ticipado en iniciativas nuevas. Entre estas, destacan la formacién online, los encuen-
tros de celebracion y reflexiones, por plataformas de videollamadas, rezar online, pro-
fundizar en las publicaciones o el uso de Instagram para conectar con la comunidad.

Para Leticia Soberdn, la pandemia ha supuesto una oportunidad, “como ocurre
con todas las crisis”. Segtn ella, “se ha dado un gran salto en digitalizacién”. A pesar
de ello, este salto, insiste, “no basta”. Esta de acuerdo Xiskya Valladares, quien insis-
te en que, a pesar de la oportunidad, la Iglesia no ha entrado en nuevos lenguajes.
En este sentido, Sober6n recuerda que “no debemos ser cortoplacistas y debemos
escuchar los signos de los tiempos”.

Jordi Massegti admite que ha habido mucha creatividad, pero que el hecho de
repensar como hacer la pastoral sin un contacto directo “nos supone un reto”. Lo
comparte Miriam Blanco, quien asegura que “ha habido parroquias que han llegado
a muchos jovenes con propuestas muy buenas y creativas”. Sin embargo, “nos ha
sido dificil llegar a los chicos con videos y videoconferencias porque llevaban ya
muchas horas delante de la pantalla y estaban cansados”.

Noelia Sdenz, desde Calahorra y La Calzada-Logrofio, va mas a y subraya que “con
el aislamiento, ha aumentado el individualismo, la fe en las vacunas, los respiradores,
las decisiones politicas, sanitarias, etc. En definitiva, ha aumentado la fe en el pro-
greso y, en general, casi ha desaparecido la posibilidad de manifestar la fe en Dios”.

Juan Moreno, a pesar de que advierte que “nuestras vidas no estan hechas para
estar vividas detrds de una pantalla”, ha visto el confinamiento como una oportu-
nidad para vivir momentos de una nueva forma, en los que también estar en comu-
nidad, crear espacios de encuentro y acercarse al otro.

Lo comparte Alicia Ruiz Lopez de Soria, ODN, y sostiene que “la pandemia ha
favorecido al protagonismo de los jovenes en la evangelizacion”. Asi ha sucedido
en la comunidad educativa en la que trabaja, donde “se cre6 un grupo de jovenes
que iban a dinamizar y motivar la pastoral a través de redes sociales y 1o han hecho
fantasticamente bien”.
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Cabe sefialar, que, aunque la pandemia ha acercado las actividades a los hoga-
res, ha habido tanto parroquias como personas que, segin Miriam Blanco y Jordi
Massegti, “se han quedado atras por falta de medios”. En este sentido, Massegu
opina que “los jévenes deberiamos apoyar un poco a las personas mayores porque
para nosotros no es ningdn problema conectarnos, pero hay muchas personas
mayores que no les llegaba todo esto”.

(Asi pues, va a quedarse lo que ha llegado a causa de la pandemia? Sobre la
sostenibilidad de estas iniciativas, el 59,3% de los j6venes aseguran que van a man-
tenerse y que complementaran la accion presencial, y el 40,7% consideran que se
seguirdn realizando por ellas mismas. Ninguno de los jOvenes participantes piensa
que estas iniciativas vayan a dejarse de realizar.

Segan ellos, los motivos principales son el amplio alcance de las redes, la posibi-
lidad de hacer crecer la comunidad, la flexibilidad que estas plataformas permiten.
Sin embargo, como se afirma en una de las respuestas a la encuesta “necesitamos
apostar por la digitalizacion de la Iglesia como un recurso de evangelizacion y
mayor visibilidad de nuestra pastoral. Ahora mismo todavia no lo hemos conse-
guido y sera dificil crecer y fortalecer las acciones que hagamos presencialmente.
Tampoco creo que debamos abandonar las actividades/acciones presenciales porque
podriamos perder lo humano, aunque debemos llevar esa humanidad al mundo
digital”. ;Cuales son los retos para dar este paso?

LOS RETOS DE LA FORMACION EN LA FE EN ESPANA
Mas alld de los beneficios y resultados, las entidades reconocen retos y necesidades
para mejorar su accion en la formacion en la fe de los jovenes. Segin la encuesta,

en general, las principales preocupaciones son:

Figura 21. Principales retos para la formacion en la fe en Espafia segln las organizaciones
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En el 60% de los casos destaca la falta de interés o motivacion de los jévenes en las
iniciativas. Le sigue la falta de tiempo de los participantes (45%), la falta general
de participacion (45%), la falta de personal en las instituciones (37,5%), la falta de
formacién (30%), de financiamiento (25%) y, finalmente, de equipamientos (15%).
Algunos de los responsables también sefialan la falta de comunicacién entre las
propias entidades como reto a superar.

Segun los jovenes, las principales dificultades que detectan para implicarse o
participar en estas iniciativas son: la falta de tiempo (en el 50,4% de los casos) y la
falta de flexibilidad (18%). Los jovenes, ademas, apuntan también la preferencia
de otro tipo de coordinacién o liderazgo de las actividades (en el 17,3%) y la falta
de adaptacién a sus intereses (8,6%). Segun su criterio, para superar los anteriores
retos se necesitaria: inversion, profesionalizacion, flexibilizacién y escucha de jove-
nes y animadores. Con estos ingredientes, se reclaman programas que pongan en
el centro la dindmica y valores de los jovenes del contexto actual, tanto a nivel de
contenidos como de ritmos. La clave, en este sentido, vuelve a ser la participacién
de los mismos jovenes en el disefio de las iniciativas.

Estas consideraciones se traducen como consecuencia directa de los retos que
los expertos entrevistados y participantes del focus group plantean en esta investi-
gacion: necesidad de adaptacion al contexto, falta de formacién y de profesiona-
lizacién (especialmente en acompafiamiento, liderazgo y comunicacion), falta de
coordinacion (interna y externa) en las organizaciones, falta de empoderamiento de
los mismos jovenes para liderar el cambio y falta de sostenibilidad de las iniciativas.

Necesidad de adaptacién al contexto

“Los jovenes no tienen razones para creer”. Este es para Noelia Sdenz, uno de los
principales retos de la formacién en la fe de los jovenes, la llegada a la fe. Para
Sdenz, aunque hayan realizado todo el proceso de iniciacion cristiana en catequesis
o hayan cursado religion en la escuela, “ven el Evangelio, la fe y la teologia en las
antipodas de muchos pardmetros de estos tiempos. La Iglesia: una institucién ana-
cronica”. Por eso, propone crear espacios de dialogo fe-razon-ciencia, “para que la
ciencia no lo abarque todo y parezca que la revelaciéon no tiene nada que decirnos”.

Lo comparte Liliana Cecilia Guerra, Franciscana Misionera de la Natividad,
quien indica que “nos resulta mas facil trabajar con los nuestros, porque los conoce-
mos y estamos comodos, pero el gran reto es ir hacia los que no nos conocen, hacia
los que nunca han oido hablar de Jesus, ni de la Iglesia, ni de la fe. En el Evangelio,
Jests ya nos dice: ‘Tengo otras ovejas que no son de este redil, a ellas también debo
traerlas’ (Jn 10,16)”.

En la misma linea, para Juan Moreno, de la Delegacién de Pastoral de la
Archididcesis de Madrid, el principal reto es la evangelizacion, llegar a aquellos que
no estdn en comunidades, grupos o que “no conocen a Cristo”. En este sentido, es
necesario “actualizar la pastoral con jovenes y por parte de los jovenes”.

Asi mismo, los joévenes encuestados piden “una propuesta renovada que sea
capaz de involucrarlos y en la que ellos se sientan a gusto”. Los jévenes afiaden que
también es necesario que los coordinadores “escuchen las necesidades y realidades
de los animadores de grupos y jévenes”. Aseguran pues que “las formaciones suelen
ser un poco tedricas y alejadas de la realidad joven. Me gustaria que fuesen més tipo
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taller donde los jovenes pudiéramos pensar iniciativas concretas y consensuadas
para hacernos presentes en el mundo”.

Falta de formacion y de profesionalizacidn, especialmente
en acompaiiamiento, liderazgo y comunicacién

En esta linea habla también Javier Garcia, delegado de Pastoral Juvenil en Santiago
de Compostela, quien explica que hay pocos joévenes y adultos que trabajen con
jovenes y que “estén formados y puedan dirigir el acompafiamiento necesario”.
Insiste en ello Leticia Soberén, quien subraya que el desafio formativo es “urgente
e imprescindible”.

Por su parte, los jovenes encuestados reclaman que se valoren los dones de la
persona, que se potencie el papel de los laicos y que se promueva la inversion en
profesionalizacion de las acciones. Segin responden, “es importante apostar por la
profesionalizacién y eso requiere de personas formadas en sus respectivos ambitos,
ya no solamente como laicos comprometidos, sino también como trabajadores lai-
cos dentro de la Iglesia”, y afiaden que deberian ser “especialistas que nos pudieran
dar algunos temas concretos e ir profundizando en nuestra fe”.

Lo comparte Koldo Gutiérrez, quien subraya que “la formacién de acompafian-
tes es una gran debilidad, por eso es también una gran prioridad para la pastoral
juvenil”. Ademas, el director del Centro Nacional Salesiano de Pastoral Juvenil dis-
tingue cuatro lineas de trabajo que considera prioritarias: el trabajo conjunto de las
organizaciones; centrarse en lo esencial, que es el Evangelio; fortalecer el caracter
misionero de la pastoral juvenil para que los jovenes estén en las realidades sociales,
y cuidar y formar a las personas en contenidos y habilidades, como las que requiere
el mundo digital.

Cabe afiadir que las acciones digitales conllevan propiamente retos inherentes.
Asi, se ha preguntado de forma explicita a los responsables si cuentan en sus enti-
dades con la formacion y la financiacién necesarias para llevar a cabo iniciativas
de formacién en la fe de los jovenes en el espacio online. En este sentido, el 64,1%
aseguran no contar con formacion especifica y el 81,6%, no tener financiacion
especifica para estas finalidades.

Maés alla del mundo digital, la comunicacién en si misma se detecta como un
reto a abordar en las instituciones que trabajan en formacién en la fe. Para Liliana
Cecilia Guerra, la proximidad y la transparencia son clave, y sefiala que es necesario
“mostrarnos como somos y promover una pastoral del encuentro, en la que todos
quepan”. La comunicaciéon supone una parte fundamental de este encuentro y el
espacio digital aumenta el alcance y el conocimiento sobre las instituciones.

En este sentido, la presente investigacién ha detallado, de entre las entidades
rastreadas que presentan iniciativas de formacién en la fe de los jovenes, cuantas
tienen un espacio web dedicado especialmente a esta formacion, un total de 59. Son
solo 29 las que dedican un espacio en su portal web a explicar de forma transparente
su plan o estrategia de pastoral juvenil.

En algunas de ellas, el equipo de investigacion y, por consiguiente, las per-
sonas que estén interesadas en sus actividades han encontrado un aspecto que
puede suponer una barrera para localizarlas y que esta precisamente vinculado a la
comunicacién: su nombre. Asi, portales como www.paramilavidaescristo.es, www.
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enredadios.com, www.descubre.es 0 www.wadi.es cuentan con una denominacién
que, externamente, puede hacer dificil su localizacion, por no deducir su vinculo
con alguna entidad eclesial o de formacion en la fe de los jovenes. De hecho, en
algunos casos, se ha llegado a ellas a través de las redes sociales y no porque estén
enlazadas en algin apartado de la pagina web principal de la entidad a la que
pertenecen.

Falta de coordinacion, interna y externa en las organizaciones

Como avanzaba Koldo Gutiérrez, la coordinaciéon entre entidades seria también un
aspecto que no solo aumentaria la efectividad de las acciones, sino que ayudaria a
resolver algunos de los retos comentados. Lo comparte Laura Moreno, quien tam-
bién aboga por esta necesidad.

Para Noelia Sdenz, el problema es que se trabaja en departamentos estancos
y “cuando la realidad juvenil es pobre, todas intentan llamar a los pocos joévenes
que manifiestan ser creyentes, hasta saturarlos en muchos casos”. Asi, recuerda el
caracter misionero de la pastoral que pide el Papa y subraya la necesidad de unas
pastorales unidas. Desde la Conferencia Episcopal, Radl Tinajero reitera la oportu-
nidad que supone realizar esta tarea en comunion. Acciones conjuntas planificadas
como es la Peregrinacién Europea de Jovenes a Santiago de Compostela en 2021 se
presentan como una ocasion en este sentido.

Segan Noelia Sdenz, la consecuencia de la falta de coordinacion puede ir mucho
mas alla. Para ella, “la propia falta de compromiso de los jévenes, de disponibilidad
de adultos para acompanarlos y la falta de unidad pastoral, también en las escuelas,
lleva a que los jovenes se desvinculen de todo lo relacionado con la fe”, y afiade,
también porque “no hay continuidad”.

Falta de sostenibilidad de las iniciativas

Lo que seflala Noelia Sdenz con relacion a la sostenibilidad de las iniciativas es uno
de los retos que también se han sefialado en las entrevistas y las encuestas. Asi opina
también Laura Moreno, quien explica que tanto el Sinodo como Christus vivit “nos
llevan a una pastoral de procesos y no de acciones independientes”.

Asi, segin Bruno Bérchez, “hay una cierta tendencia a llenar el calendario de
actividades, pero igual necesitamos hacer menos pero que sean mejores”. Para él,
seria mejor evitar “el bombardeo de iniciativas y promover actividades muy cuida-
das y con mucho protagonismo y participacién de los mismos jovenes”.

De hecho, los jovenes encuestados aseguran no disponer de suficiente tiempo
para participar en la gran oferta de actividades en las que se implicarian de la forma
como estan planteadas por obligaciones académicas o laborales. Asi pues, ;se realiza
una formacién en la fe adaptada a los jovenes y a sus tiempos?

Falta de empoderamiento de los mismos jovenes para liderar el cambio
Algunas de las entidades analizadas ya llaman a su departamento de formacion en

la fe de los jovenes Delegacion de Pastoral Juvenil con Jévenes, una preposicion no
inocente, ya que los pone en el centro de su estrategia.


http://www.paramilavidaescristo.es/
http://www.enredadios.com/
http://www.enredadios.com/
http://www.descubre.es/
http://www.wadi.es/
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Jordi Massegti, de LifeTeen, plantea como reto el coémo vivir en el contexto
actual siendo cristiano. Para €], la formacion en la fe debe acompanar a los jovenes
para “no ser solo cristianos de domingo y llevar nuestra fe fragmentada o en los
sitios como la parroquia”, sino que, como aflade, “me gustaria contar con un apoyo
que me ayudara a vivir mi fe mas plenamente dia a dia y en todos los aspectos: en
el sitio donde trabajo, la universidad, con mis amigos cuando me voy de fiesta...
porque ahi también tiene que estar presente mi fe”.

Esta realidad urge, segin Noelia Sdenz, a ayudar a nuestros jovenes, a pensar y
sentir de forma integrada, para que lleguen a ser la mejor versiéon de si mismos, con
mucha paciencia y mucho discernimiento por nuestra parte, ya que explica que
“estamos ante una generacion marcadamente emotiva o sentimental, que toma
decisiones con criterios mas emotivos que racionales”.

Esta adaptacién al contexto, ya planteada como reto al inicio de este apartado,
se manifiesta como clave en los casos de éxito localizados. De hecho, se detecta
que el namero de iniciativas organizadas por las instituciones no siempre es pro-
porcional al tamario de las entidades analizadas o de la division territorial a la que
pertenecen. Asi, se localizan mas de una veintena de iniciativas en las archidiocesis
de las dos ciudades mas grandes de Espafia, Madrid y Barcelona. Sin embargo, les
siguen de muy cerca a nivel de iniciativas organizadas y de capacidad de convoca-
toria y participacién diécesis como Calahorra y La Calzada-Logrofio, Avila o Toledo.

‘CHRISTUS VIVIT’, EL CAMINO

Esta investigacion se propone también medir el nivel de adaptacion de las iniciativas
existentes en Espafia a las recomendaciones del papa Francisco en la Exhortacion
Apostolica Postsinodal Christus vivit. De las entidades que han respondido al for-
mulario, el 42,5% aseguran que han adaptado acciones que ya funcionaban para
alinearlas con el texto, el 30% afirman haber creado nuevas acciones alineadas a
la Exhortacion, mientras que el 20% explican no haber adaptado su accién a estas
recomendaciones por el momento.

Asi, se ha pedido a las entidades encuestadas que autoevaltien, en una puntua-
cion del 1 al S (siendo 1 la minima puntuacién y 5 la maxima), su nivel de adapta-
cién a la Exhortacién; primero en general y posteriormente en particular, haciendo
referencia a algunos puntos concretos del texto del Papa.

Como muestra la figura siguiente, la mayoria de las entidades (el 42,5% de las
mismas), se ubican a medio camino, es decir, se puntia con un 3, mientras que el
32,5% lo hacen con un 4 y solo el 10%, con un 5, es decir, considerando la adapta-
cion total a la Exhortacién. El 15% se ubican por debajo de 3, situdndose asi en una
fase muy incipiente de adaptacion al texto del Papa.
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Figura 22. Nivel de adaptacion general a Christus vivit en Espafia (segln las organizaciones)

En particular, y en consenso con Porticus Iberia, se han considerado para esta
autoevaluacion de las entidades los siguientes puntos de la Exhortacion Apostélica
Postsinodal Christus vivit: 87° sobre digitalizacion, 214° sobre experiencias de ora-
cién y adoracién, 2157 sobre la accién en comunidad, 234® sobre diversidad y
apertura de las iniciativas, 240° sobre pastoral misionera y 244! sobre los perfiles

87. “La web y las redes sociales han creado una nueva manera de comunicarse y de vincu-

larse, y son una plaza en la que los jovenes pasan mucho tiempo y se encuentran facilmente, aunque
el acceso no es igual para todos, en particular en algunas regiones del mundo. En cualquier caso,
constituyen una extraordinaria oportunidad de didlogo, encuentro e intercambio entre personas, asi
como de acceso a la informacién y al conocimiento. (...). En numeroso paises, web y redes sociales
representan un lugar irrenunciable para llegar a los jévenes e implicarlos, incluso en iniciativas”.

214. “[...] Por consiguiente, la pastoral juvenil siempre debe incluir momentos que ayu-

den a renovar y profundizar la experiencia personal del amor de Dios y de Jesucristo vivo. Lo hara
con diversos recursos: testimonios, canciones, momentos de adoracién, espacios de reflexion espi-
ritual con la Sagrada Escritura, e incluso con diversos estimulos a través de las redes sociales”.

215. “[...] Por otra parte, cualquier plan de pastoral juvenil debe incorporar claramente

medios y recursos variados para ayudar a los jovenes a crecer en la fraternidad, a vivir como herma-
nos, a ayudarse mutuamente, a crear comunidad, a servir a los demas, a estar cerca de los pobres”.

234. “[...] Algunas propuestas pastorales pueden suponer un camino ya recorrido en la

fe, pero necesitamos una pastoral popular juvenil que abra puertas y ofrezca espacio a todos y cada
uno con sus dudas, sus traumas, sus problemas y su bisqueda de identidad, sus errores, su historia,
sus experiencias del pecado y todas sus dificultades”.

240. “Si sabemos escuchar lo que nos estd diciendo el Espiritu, no podemos ignorar que la

pastoral juvenil debe ser siempre una pastoral misionera. Los jovenes se enriquecen mucho cuando
vencen la timidez y se atreven a visitar hogares, y de ese modo toman contacto con la vida de la
gente, aprenden a mirar mas alla de su familia y de su grupo, comienzan a entender la vida de una
manera mas amplia”.

244. “[...] Ademas, el Sinodo reconoce la necesidad de preparar consagrados y laicos,

hombres y mujeres, que estén cualificados para el acompafiamiento de los jévenes. El carisma de
la escucha que el Espiritu Santo suscita en las comunidades también podria recibir una forma de
reconocimiento institucional para el servicio eclesial”.
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de los acompafiantes de los jovenes en esta formacién de la fe. Las notas que las
organizaciones se otorgan en este sentido son las siguientes:

Figura 23. Nivel de adaptacion al punto 87 de Christus vivit de la formacién
en la fe de los jévenes en Espaiia (segln las organizaciones)

El punto 87 se refiere al papel del espacio digital, web y redes sociales, como opor-
tunidad para el diadlogo y el encuentro. Para el Papa, son un “lugar irrenunciable”
de formacién en la fe. Sobre este aspecto, las entidades admiten mayoritariamente,
encontrarse a medio camino, ya que solo el 20% se identifican con la maxima pun-
tuacién en este aspecto. Un resultado alineado con el andlisis de Diez Bosch et al.
(2018), a pesar de ser este previo a la pandemia del COVID-19. Sobre este aspecto,
Bruno Bérchez indica que se deben considerar las redes “una recepciéon de jovenes
muy importante que no se puede desaprovechar”.

El punto 214 de la Exhortacion habla de la promocién y mantenimiento de
los momentos de encuentro personal con la experiencia de Dios, a través de varios
recursos, desde canciones, pasando por momentos de adoracién e incluso, segin
sefiala el Pontifice, con estimulos de las redes sociales. Sobre este tipo de iniciativas,
las entidades se ponen, en su mayoria (55%), la segunda nota mas alta. Segin el
rastreo web, de hecho, este tipo de actividades suponen mas del 30% del total de las
iniciativas encontradas, en varios formatos y plataformas.

Para algunos entrevistados y participantes de los focus groups, como Noelia
Saenz, Javier Garcia o Liliana Cecilia Guerra, este aspecto es esencial y va a ser la
clave para que los participantes sigan o no comprometidos con las actividades.
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Figura 24. Nivel de adaptacion al punto 214 de Christus vivit de la formacién
en la fe de los jévenes en Espafia (segn las organizaciones)

Figura 25. Nivel de adaptacién al punto 215 de Christus vivit de la formacién
en la fe de los jévenes en Espafia (segun las organizaciones)

Crear comunidad es el mensaje principal del punto 215 de Christus vivit y, en este
aspecto, la mayoria de las organizaciones participantes (50%) se punttan también
con la segunda nota mas alta, admitiendo que estdn trabajando en ello. Cabe recor-
dar que, de las 633 iniciativas localizadas, el 61% se han realizado con partenariados
de mas de una institucién y que la coordinacion, y el trabajo en comunién, como
apunta Raul Tinajero, es una via necesaria que lleva a la creacion y fortalecimiento
de la comunidad (Diez Bosch et al., 2015).
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Figura 26. Nivel de adaptacion al punto 234 de Christus vivit de la formacién
en la fe de los jovenes en Espafia (segln las organizaciones)

Por su parte, el punto 234 de la Exhortacion se refiere a una pastoral juvenil abierta,
que acomparie a todos desde todas sus vertientes. El 45% de las entidades también
se puntiian con un 4 en este aspecto, el cual se ha tratado ampliamente en las entre-
vistas y focus groups. Sobre el tema, los jévenes, delegados y monitores insisten en la
necesidad de que se realice un acompafiamiento en todos los momentos y aspectos
del joven, y que laicos y religiosos encargados de ello cuenten con una formacion y
profesionalizacién consolidada para ello (Gutiérrez, 2019).

Figura 27. Nivel de adaptacion al punto 240 de Christus vivit de la formacién
en la fe de los jévenes en Espafia (segln las organizaciones)

El caracter misionero de la pastoral juvenil ocupa el punto 240 del texto tratado.
Las iniciativas que la promueven suponen el 20% del total de iniciativas rastrea-
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das, y para las organizaciones esta tarea se esta realizando casi al cien por cien.
Asi lo indica la nota elevada que se otorgan el 37,5% de las entidades encues-
tadas. Sobre la pastoral misionera, Noelia Sdenz reitera que no puede formar
parte de un plan fragmentado, sino que tiene que contar con el compromiso de
un nucleo consolidado que trabaja con una estrategia y en clave de procesos.
Como en otros aspectos, los entrevistados en su mayoria, especialmente Xiskya
Valladares y Leticia Soberén, consideran también las redes como espacio de
mision.

Figura 28. Nivel de adaptacién al punto 244 de Christus vivit de la formacién
en la fe de los jévenes en Espafia (segln las organizaciones)

Finalmente, el punto 244 insiste en la profesionalizacion de religiosos y laicos en
el acompafiamiento, considerado, como se ha comentado, esencial por todos los
actores consultados. Para Xiskya Valladares, en este sentido, la Iglesia debe tener
muy en cuenta a los laicos.

En general pues, y segin muestran los resultados, las organizaciones se consi-
deran, en su mayoria, mas fuertes en lo que se refiere a experiencias de oracién y
adoracion, creacion de comunidad, apertura y diversidad de las iniciativas, pastoral
misionera y perfil cualificado de los encargados del acompafiamiento de los jovenes.
En todos estos aspectos, la mayoria de las entidades se han puntuado con un 4. Lo
han hecho mayoritariamente con un 3 en digitalizacién, por lo que se sitan traba-
jando en ello, aunque consideran que es necesario avanzar mas.

El 53,7% de los jovenes que han respondido el cuestionario aseguran conocer
la Exhortacién Apostolica Postsinodal Christus vivit, frente al 46,3% que dicen no
conocerla. Los que han contestado afirmativamente explican haber reflexionado
sobre ella en las delegaciones de pastoral de sus respectivas diocesis, porque siguie-
ron el sinodo muy de cerca, o porque, en el caso de Santiago de Compostela, siguen
los podcasts sobre el texto que la Delegacion de Juventud facilita.

El 23,6% de estos participantes dicen que Christus vivit se implementa en sus
organizaciones y guia su accién; el 26,9% afirman que lo estdn implementando de
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forma progresiva; el 34,6%, sin embargo, no saben si la Exhortacién influye en la
accion que realizan. Por otro lado, el 7,7% aseguran que no la consideran en su
actividad.

En este sentido, destacan algunas di6cesis como la de Santiago de Compostela,
por incorporar el documento en su accion. En este caso, segin explica su delegado
de Pastoral Juvenil, “el contenido del propio sinodo a nosotros nos dio pie para
generar un sinodo aqui en la di6cesis, que los jovenes fueran protagonistas represen-
tando a sus zonas”. De este modo, aterrizaron las propuestas del sinodo y de Christus
vivit a la realidad de la zona. “Nuestra idea es aprovechar el tir6n de grandes encuen-
tros en un periodo de tres afios —desde el sinodo (2018) hasta la Jornada Mundial
de la Juventud en Lisboa (2023)— para sacar rédito pastoral”, sefiala.

Resultados en Portugal

TOP 10: LAS 10 MEJORES INICIATIVAS IDENTIFICADAS

espués de mapear las instituciones, divididas por didcesis, 6érdenes religiosas,
minstituciones educativas catolicas y nuevos movimientos religiosos, tuvimos
la oportunidad de conocer iniciativas que, por su creatividad, nivel de adhesion,
visibilidad, duracién y continuidad, innovacién tecnoldgica, estrategia de comu-
nicacién, capacidad de adaptacién a la situaciéon de confinamiento, proximidad al
mensaje de Christus vivit'y relacion con la Jornada Mundial de la Juventud (aplazada
hasta 2023), se distinguen en el escenario nacional.

Mapeamos un total de 317 iniciativas y 190 instituciones, organizaciones y/o
movimientos. El siguiente texto busca establecer el top 10 de las mejores iniciativas
catdlicas portuguesas —dirigidas a los jovenes— utilizando los factores antes men-
cionados como criterios de evaluacion.

Es importante seflalar que también utilizamos, como referencia para este ranking
de iniciativas, la preparacion para la Jornada Mundial de la Juventud. Este encuen-
tro, de caracter internacional, destaca como un verdadero ejemplo, por su capacidad
para movilizar a la poblacion joven y los recursos logisticos en Portugal. Como tal,
y teniendo en cuenta que se expresa en uno de los criterios de evaluacién, optamos
por no indicarlo directamente en el top, sino en otras iniciativas que estén vincu-
lados al evento.

Tabla 3. Top 10 de buenas practicas en Portugal

Iniciativa Afiliacion Creacion

CUPAV (Centro Universitario Padre
Antonio Vieira)

C fila d s - it 1984
Canal YouTube; Novela IGTV - Instagram; ompafiia de Jests - Jesuitas
Conferéncias Zoom.
Mision Pais Movimiento Independiente 2003
CNE (Cuerpo Nacional de Scouts)
P to de Ped ja de la Fe
royecto de Fedagogla de fa fe Escultismo Catélico Portugués 1923

Peregrinaciones y Caderneta de Cromos
“No seas cromo, sigue tu camino”
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Iniciativa Afiliacion Creacion

Red Mundial de la Oracién del

Passo a Rezar Papa (Apostolado de la Oracién) en | 2010
Portugal
Salesianos
Pastoral Juvenil; Canal de YouTube; Retiros .
. . . Salesianos 1883
Espirituales; Acciones de Voluntariado;
Juvenil 2.0
EJNS (Equipas de Jovens de Nossa Sen-
hora)
Peregrinacién digital a través de Whats- EJNS Lisboa 1976
App; serie Paréquia dos Youtubers; podcast
Verao 20; Noche de fe
ACR Youth Festival Accioén Catélica Rural 1933
Campos de ferias SAIREF SAIREF 1992

Secretariado Diocesano de Cateque-

2020
sis en Lisboa

Movimento #catequeseemnossacasa

Festival Diocesano da Cancéo Jovem Diécesis de Guarda 1996

CUPAV (Centro Universitario Padre Anténio Vieira). Se distingue por su alto
nivel de innovacién y adaptacién a la situacién del COVID-19. Cuando se esta-
bleci6 el estado de emergencia en Portugal, esta institucién apostd por una serie
de iniciativas de entretenimiento online, con el fin de acercarse a los jovenes cre-
yentes que se vieron obligados a quedarse en casa. Crearon un canal de YouTube,
donde agilizaron diferentes series y charlas, produjeron una telenovela IGTV (uno
de los componentes de Instagram) y organizaron conferencias en Zoom. En nues-
tra opinion, el uso de diferentes canales de comunicacién y redes sociales muestra
un esfuerzo por estar cerca de los mas jovenes, lo que justifica el nivel de adhesion
de estas iniciativas. Cabe destacar también la gran cantidad de colectivos vincula-
dos a diferentes areas de interés que impulsa CUPAYV, desde el cine hasta el debate,
pasando por actividades offline.

Misiéon Pais. Un proyecto de evangelizacién catdlico dirigido a estudiantes uni-
versitarios. Con polos repartidos por diferentes universidades portuguesas, Mision
Pais invita a los jovenes a participar en una semana de oracién y trabajo voluntario
en zonas desfavorecidas, abriendo los brazos a los creyentes laicos. Su proximidad
al mensaje de Christus vivit y el elevado ntimero de participantes son factores que
explican la importancia de la institucion.
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CNE - Cuerpo Nacional de Scouts. Es una adaptacion de la iniciativa escultismo
catolico internacional al territorio portugués. Presente en todos los distritos del pais,
el CNE se destaca por su capacidad para cautivar y movilizar a los jovenes para el
contacto con la naturaleza y décadas de tradicion escultista. Desde acantonamien-
tos, juegos de equipo y peregrinaciones, el CNE es una comunidad de evangeli-
zacion informal. En este sentido, a través de la maxima “aprender haciendo” y la
pedagogia de la fe, se invita a los jOvenes escultistas a conocer el verdadero signifi-
cado de la solidaridad, el respeto y el servicio, valores que también estdn asociados
al catolicismo.

Passo a Rezar. Una aplicacién gratuita para teléfonos inteligentes, que ofrece 10
minutos diarios de oracién en mp3. Estos pueden ser en forma de musica, lecturas
biblicas y momentos de reflexién para que los oyentes puedan hacer de “cada lugar
un lugar de encuentro con Dios” (Paso a rezar). Siendo la aplicacion el resultado
de los esfuerzos de la Red Mundial de Oracién del Papa, su conexiéon con Christus
vivit es innegable. El formato innovador tiene una relaciéon de causa y efecto en la
popularidad de Passo a Rezar.

Salesianos. Una de las principales instituciones escolares cat6licas de Portugal,
caracterizada por la combinacién de una oferta educativa privada con la Pastoral
Juvenil. Ademaés de la creacién de un canal de YouTube, la organizaciéon de accio-
nes solidarias y concursos de sensibilizacion sobre los valores religiosos, la entidad
laica se distingue por la Fundacién Salesiana (una red de actividades solidarias) y
el periddico online Juvenil 2.0 (una creacion de las Ediciones Salesianas). Nos parece
que esta red de escuelas supo utilizar sus recursos y conocimientos para mejorar el
contacto con los jovenes de una forma ladica y creativa. El diario Juvenil 2.0 cobra
especial relevancia por su buen manejo del online, afirmandose como un espacio de
noticias catdlicas.

EJNS (Equipas de Jovens de Nossa Senhora). Su ambito de actuacién incluye ini-
ciativas como la Peregrinacion Digital a través de WhatsApp, Faith’s Night Out y
la serie de YouTube Pardquia dos Youtubers (un spin off de la popular marca online A
Casa dos Youtubers) y el podcast Verdo 20. El nivel de compromiso y dedicaciéon de
esta institucion es encomiable. Por su espiritu joven y atento, la EJNS supo definir
puntos de interés entre los mas jovenes y, a partir de ahi, crear su propio abanico de
iniciativas basadas en los valores catodlicos. Trabajan en estrecha colaboracién con
la Jornada Mundial de la Juventud (JM)).

ACR Youth Festival. Festival de inspiraciéon catdlica, organizado por Acci6én
Catolica Rural. Cogiendo el atractivo marketing de un festival de verano, ACR orga-
niza una serie de conciertos, torneos deportivos y talleres, abriendo un “mercado”
para una nueva oferta de festivales. Distinguimos la capacidad organizativa y de
innovacion de esta institucién, que se destaca en el abanico de iniciativas evange-
lizadoras portuguesas.

Campos de ferias SAIREF. Peregrinacién del mismo grupo. Dirigido a adolescentes
que quieren vivir mas de cerca su fe, SAIREF retne cada afio a unos 330 jévenes
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en sus campos de reflexién, colaborando con monitores y parejas. Aunque menos
conocido que Mision Pais, SAIREF es un nombre que se escucha entre los jovenes.

Movimento #catequeseemnossacasa. Proyecto de catequesis online disefiado
por jovenes para jovenes. Como tal, a través de un lenguaje sencillo y materiales
ladicos, se transmite el mensaje de Dios. Las lecciones tienen lugar todos los dias
a las 6:30 pm, y cada dia de la semana esta asociado con uno de los 6 catecismos.
También es importante mencionar el programa “Aprender a decir si | Say Yes”, un
proyecto de preparacién para la JM]J.

Festival Diocesano da Cancdo Jovem. Durante este concurso, se invita a los con-
cursantes a crear una cancion religiosa y presentarla a un jurado. En este sentido, es
de elogiar el nivel de compromiso y creatividad de esta iniciativa.

ENCUESTA: INSTITUCIONES Y PARTICIPANTES DE LAS INICIATIVAS
MAPEADAS

En el ambito de los cuestionarios aplicados, los datos recopilados permiten crear
un panorama mas amplio de las cuestiones inherentes al proyecto. En particular, el
conocimiento y nivel de adaptacién de iniciativas e instituciones a la Exhortacién
Apostolica Postsinodal Christus vivit; la percepcién de la existencia o no de finan-
ciacion especifica para la constitucién de iniciativas en el espacio digital y para la
formacién de coordinadores y operadores de estas iniciativas; los cambios coyun-
turales con respecto al saldo prepandémico de COVID-19 online/offline y durante el
mismo; y los desafios que enfrentan los participantes y las instituciones/iniciativas.

En general, esta claro que la percepcién de conocimiento y nivel de adaptacién
a Christus vivit es diferente cuando comparamos la perspectiva de las instituciones/
iniciativas con la de los participantes; lo mismo ocurre con la perspectiva de las
iniciativas online/offline, que es algo diferente al cruzar ambas encuestas; que las
iniciativas en linea creadas con respecto a la situacion actual pueden volverse peren-
nes y servir de complemento a las que se desarrollan offline; y que las instituciones/
iniciativas no cuentan, en su mayor parte, con financiacién especifica, tanto para la
creaciéon como para la formacién de personas con miras al desarrollo y gestion de
iniciativas digitales. También se pudo notar que las plataformas utilizadas y prefe-
ridas por ambos no siempre son las mismas, lo que puede resultar en un desajuste
entre lo que se busca y lo que se ofrece en materia de formacion para la fe de los
jovenes.

Este cuestionario se hizo a los participantes de varias iniciativas catélicas, un
total de 70 jovenes encuestados, y a 26 representantes de instituciones/iniciativas,
con el 96,2% de estos ultimos afirmando organizar iniciativas/actividades directa-
mente con los jovenes. La mayoria de los jovenes participantes tienen entre 16 y
23 afios, y, en cuanto a las actividades en las que ya han participado, generalmente
dicen que lo han hecho como voluntarios (81,5%), en retiros espirituales (73,8%),
cursos y formaciones (53,8%) y/o actividades de acompafiamiento personal (36,9%).

A pesar de que el uso del online parece cada vez mas frecuente en las dindmi-
cas de formacién en la fe de los jovenes, teniendo también en cuenta la situacion
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actual del pais, el 83,1% de ellos dice que elige a las parroquias como lugar preferido
para las actividades de formacion espiritual, seguido del grupo de amigos (63,1%)
y/o movimientos juveniles independientes (56,9%). Las instituciones parecen estar
en linea con la posicién de los jovenes con respecto a las parroquias como lugar
preferido (88,5%). Sin embargo, mencionan las universidades (73,1%) y las familias
(65,4%) como segundo y tercer lugar, respectivamente.

Lista de instituciones/iniciativas a las que pertenecen los representantes y parti-
cipantes que respondieron:

Accién Catdlica Rural, Departamento Diocesano de Pastoral Juvenil de Beja,
Didcesis de Evora, Didcesis de Funchal, Didcesis de Lisboa, Didcesis de Santarém,
Equipos Juveniles de Nuestra Sefiora, Escuela de Educaciéon Paula Frassinetti,
Escuela de Salud de Santa Maria, Joven Hospitalaria, Misiéon Pais, Misioneros de
la Consolata, Movimiento Estudiantil Catélico, NEC-FFUL, Los Enviados, Pastoral
Juvenil de Viseu, Pastoral Juvenil Evora, Project +, Padres Vicentinos Portugal, revista
Brotéria, Salesianos de Lisboa, Secretaria Diocesana de Pastoral Juvenil y Vocacional
de la Didcesis de Portalegre-Castelo Branco, Sector de Catequesis del Patriarcado de
Lisboa, Servicio Diocesano de Apoyo a la Pastoral Juvenil - Diocesis de Angra do
Heroismo / Azores, Servicio Juvenil del Patriarcado de Lisboa, Unidad Pastoral de
Merceana, Acolitos, Convivios Fraternales y SPES, Catequesis de Vale de Milhacos,
CNE, CUPAYV, Diocesis de Guarda, Didcesis de Leiria-Fatima, Diocesis de Coimbra,
Di6cesis de Aveiro, Grupo de Discernimiento Vocacional Fiat, Grupo de Jévenes C
+, Grupo de J6venes de Fénix, Grupo de Jévenes de Lourinhd, Grupo de Jévenes de
la Parroquia Linda-A-Velha, Grupo de Jévenes de Lourinhd, Grupo de Jévenes de
Barcarena, Grupo de Jévenes de Barreira, Movimiento de Schoenstatt, Movimiento
de Estudiantes Catolicos (Didcesis Leiria-Fatima), Parroquia de Esgueira - Aveiro,
Parroquia de Lourinhad, Pastoral Juvenil y Ministerio de Comunicaciéon - Parroquia
Odivelas, Proyecto Say Yes, Servicio Diocesano de Pastoral Juvenil de Leiria-Fatima,
Servicio Pastoral de Educacion Superior Leiria Fatima, SPES Leiria-Fatima, Pastoral
Juvenil Leiria ( SDPJ), Parroquia de Esgueira.

INICIATIVAS ‘ONLINE’ Y ‘OFFLINE’

En cuanto a las iniciativas online, el 100% de las instituciones/iniciativas afirman no
disponer de financiacién especifica para iniciativas en formato digital y el 92,3%,
que no existe formacidn especifica para los coordinadores de estas iniciativas. En
cuanto a los resultados asociados a las iniciativas adoptadas en el espacio digital,
el 65,4% de las instituciones encuentran que han aportado mayor visibilidad a la
organizacion, el 50% asumen que hay mayor interés por el hecho de que el ptablico
reciba informacién y formacién espiritual de una manera mds accesible y flexible,
y/o reconoce un aumento de audiencia (juventud) y participacion (50%).
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Figura 29. Formato de las iniciativas realizadas (segin las organizaciones) Participantes indican que:

Figura 31. Participantes en formato online

Figura 30. Formato de las iniciativas realizadas (segln los jévenes)
Figura 32. Participantes en formato offline

La mayoria de las instituciones/iniciativas afirman utilizar plataformas de video-
conferencia con mas frecuencia (76,9%), Facebook (61,5%), Instagram (61,5%),
YouTube (38,5%) y/o sitio web (26,9%). Los joévenes participantes afirman utilizar
principalmente plataformas de videoconferencia (78,6%), grupos de WhatsApp
(60,7%), Facebook (55,4%), Instagram (46,4%) y/o YouTube (26,8%). En cuanto a la
preferencia por las plataformas para usar en la formacion en la fe, los jovenes eligen
plataformas de videoconferencia (69,2%), Instagram (43,1%), Apps para rezar y/o
grupos de WhatsApp, ambos con el 40% de las respuestas.
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PRE Y POST-COVID-19

Las respuestas a las encuestas revelaron un aumento visible en la demanda (partici-
pantes) y la oferta (instituciones) de iniciativas de formacion espiritual para jévenes.
Se not6 claramente que la mayoria de los participantes y representantes creen en la
continuidad de estas iniciativas creadas en el contexto de una pandemia y en que
son un posible complemento de las iniciativas presenciales.

Adhesion a nuevas iniciativas por parte de los jovenes:

Figura 33. Adhesion a nuevas iniciativas por la pandemia por parte de los jovenes
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Creacidén de nuevas iniciativas por parte de las instituciones:

Figura 34. Creacion de nuevas iniciativas por parte de las instituciones

Creencia en la continuidad de iniciativas (participantes):

Figura 35. Creencia en la continuidad de iniciativas (participantes)
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Creencia en la continuidad de iniciativas (instituciones):

Figura 36. Creencia en la continuidad de iniciativas (instituciones)

PROBLEMAS Y SOLUCIONES

La principal dificultad a la que se enfrentan los jovenes para participar/liderar acti-
vidades en instituciones/grupos/movimientos parece ser la falta de tiempo (38,5%).
Sin embargo, junto a esta dificultad, el 21,5% de los jovenes manifiestan que les
gustaria que hubiera otro tipo de coordinacién o liderazgo en las actividades en las
que participan o quieren participar.

Desde la perspectiva de las instituciones, las mayores dificultades se reflejan
en la falta de interés/motivacion por parte de los participantes (57,7%); falta de
tiempo por parte de los participantes y/o falta de participantes (50%); y/o falta de
financiacion (23,1%).

‘CHRISTUS VIVIT’

Con respecto al conocimiento y aplicacion de la Exhortacion Apostoélica Postsinodal
Christus vivit a las actividades/iniciativas catdlicas, se encontré que, en relaciéon
con los jovenes, el 56,9% de los participantes de las iniciativas no conocian la
Exhortacion en el momento de sus respuestas, mientras que, del lado de las institu-
ciones, el 50% dicen haber adaptado sus actividades y/o creado nuevas actividades
(42,3%) de acuerdo con la Exhortacién. En este sentido, la mayoria de los jovenes
(53,8%) también manifestaron que no sabian si la Exhortacién estaba vinculada a
las iniciativas de formacion espiritual de la institucién/grupo/movimiento al que
pertenecen. Sin embargo, el 26% de los jovenes saben que la Exhortacion se esta
adaptando a las actividades, aunque de forma progresiva.
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Figura 37. Vinculo con Christus vivit

En general, las instituciones/iniciativas dicen que la parte de Christus vivit que mejor
se adapta a sus actividades (en los dos niveles mds altos —4 y 5— en cuanto a adap-
tacion) es la del punto 214: “(...) Por tanto, la pastoral juvenil debe incluir siempre
momentos que ayuden a renovar y profundizar la experiencia personal del amor de
Dios y de Jesucristo vivo. Lo hara con diferentes recursos: testimonios, canciones,
momentos de adoracién, espacios de reflexion espiritual con la Sagrada Escritura, e
incluso con diversos estimulos de las redes sociales”.

JORNADA MUNDIAL DE LA JUVENTUD 2023

De acuerdo con lo que pudimos constatar, la mayoria de las instituciones tienen
o tendréan algln tipo de participacion en la JMJ 2023, y solo el 72% asumen crear
iniciativas o actividades para tal fin.
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Participacién de instituciones/iniciativas en la JMJ: que respecta a los cambios observados en el &mbito de las actividades de formacioén
en la fe para que los jovenes se adapten al contexto de la pandemia del COVID-19.
Figura 38. Participacién de las instituciones en la JM] de Portugal 2023 En total, 11 personas participaron en esta dindmica, incluidos representantes reli-

giosos de Lisboa y del area rural, asi como jovenes lideres responsables de iniciativas
locales y nacionales en el ambito de la formacién espiritual de los jovenes.

La situacién de confinamiento motivo la creacion de varias iniciativas, especi-
ficas y experimentales, que hoy constituyen un laboratorio de buenas practicas e
ideas en el campo de la formacion espiritual de los jovenes en un entorno digital. El
éxito de estas iniciativas se puede medir por la participacién del publico, asi como
por su continuidad. En lo que respecta al ptblico, se esperaba una amplia conexi6on
por parte de los jévenes y, curiosamente, hubo un interés significativo por parte de
los adultos y la participacion regular de familias enteras en las practicas en linea. Si
esto fue una buena sorpresa, a los creadores de estas iniciativas les preocupa el carac-
ter efimero y puntual de estas actividades que ellos buscan hacer perennes y mas
densas/profundas desde el punto de vista teolégico. Asi, la duracién y continuidad
de las actividades surgen como criterios clave para medir el éxito de nuevas practicas
e ideas en el ambito de la evangelizacion digital para los jovenes.

Desde una perspectiva de complementariedad, es evidente que las iniciativas en
linea de formacion en la fe no reemplazan las practicas e interacciones presenciales,
sino que permiten complementar y reforzar el sentido de pertenencia a la comu-
nidad religiosa. Este sera el primer elemento explorado en esta parte dedicada al

¢Iniciativa creada especificamente para este evento? andalisis de datos recolectados en la dinamica de focus group. Luego, nos centraremos
en los desafios encontrados en el ambito de la formacion espiritual en la fe y en
Figura 39. Creaci6n de iniciativas para la M) 2023 las estrategias adoptadas para solucionar los problemas relacionados con la falta de

recursos humanos, técnicos y econémicos. A partir de la experiencia concreta de los
actores, este segundo analisis nos permitird identificar los problemas y soluciones
encontrados en el &mbito de la formacion espiritual de los jévenes vy, asi, concluir
sobre la necesidad de construir una comunidad catélica en red, activa en el campo
de la evangelizacion digital.

Complementariedad ‘online-offline’ para la formacidn espiritual de los jovenes

Los creadores, gestores o integrantes de las iniciativas que participaron en las dind-
micas de focus group explican que, ademas de los formatos mas habituales de la misa
u oracién online a través de plataformas o aplicaciones, empezaron a invertir en
nuevos espacios de interaccion online y a producir contenido en nuevos formatos.
Entre marzo y junio, observamos asi la multiplicacién de misas y encuentros por
zoom, una creciente produccion de podcasts (mensajes del Papa a la JMJ, padre Tiago
Neto), contenidos audiovisuales para canales de YouTube (ej. Pdroquia dos Youtubers,
de EJNS) y también compartir cuestionarios en WhatsApp (ej. Misién Pais). Jodo
Fialho, profesor y miembro del equipo de Pastoral de los Salesianos en Lisboa resu-
me este tema cuando dice que “el contacto online que tuvo fue principalmente a
través de publicaciones en redes sociales y algunos videos en YouTube. Pero la pan-

‘FOCUS GROUP’' PORTUGAL demia nos obligé a hacer mas planificacion y, por ejemplo, las reuniones y encuen-
tros vocacionales via zoom fueron un descubrimiento de esta época”. La necesidad
En el &mbito de la dindmica de focus group, los datos recopilados nos permiten dar de invertir mas que nunca en dispositivos digitales para la formacion espiritual de

respuesta a algunas de las principales preguntas del proyecto, especialmente en lo los jovenes fue un punto consensual en el debate que surgi6é de la dindmica, espe-
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cialmente porque los viejos dispositivos y aplicaciones utilizados antes del contexto
de la pandemia estaban desactualizados y obsoletos.

Sin embargo, los participantes de la dindmica afirman al unisono que la apuesta
por el entorno digital y estos nuevos formatos de comunicacién no sustituye a las
interacciones offline, sino que las complementan. Basandose en su experiencia en el
proyecto #catequeseemnossacasa, Jodo Pedro Santos dice que “habia gente que decia
que habia que reinventarnos para cautivar a los jovenes, y ahora nos damos cuenta
de que no es un sustituto. Hay que hacer alguna evolucién en este sentido para com-
plementar las actividades presenciales porque lo digital estaba inactivo y ahora esta
claro que hay que apostar por ello”. Una de las razones que llevan a estos actores a
defender la complementariedad online-offline es que los dispositivos de interaccion en
un entorno digital imponen ciertas limitaciones al mensaje religioso desde el punto
de vista de la forma y del contenido. Las imagenes, mensajes y videos que se producen
y comparten online deben ser breves, visuales y objetivos, lo que muchas veces termi-
na cambiando y modificando el significado de los mensajes religiosos.

Otro motivo para defender la complementariedad de las iniciativas de forma-
cién de jovenes online y offline es el uso excesivo del ordenador y el tiempo pasado
frente a la pantalla durante el periodo de confinamiento. Como ilustra Jodo Fialho
al respecto de la iniciativa “Nossa catequese”: “Nos conectamos semanalmente,
desde el comienzo de la pandemia, y los resultados son muy alentadores. Pero tam-
bién nos dimos cuenta de que era necesario reducir el tiempo y la duracién de la
sesion porque el cansancio y la falta de proximidad se convertian en algo dificil de
superar. Asi que aqui la reduccion del tiempo de sesioén fue buena. Por otro lado,
vimos que con propuestas puntuales podiamos tener mas éxito. Sea eso lo que sea
y mida ese éxito”. Los elementos negativos aqui planteados arrojan dudas sobre la
mejor estrategia a adoptar ya que, por un lado, existen muchas ventajas en utilizar
el entorno digital para la formacion espiritual de los jovenes, pero, por otro lado,
serfa una sobrecarga continuar usandolos en un postconfinamiento. Como resume
Jodo Fialho, “el tema es dudoso y todavia tenemos que encontrar un mejor equili-
brio y una forma de hacer perenne este tipo de formacién, sin desgastar al publico”.

El factor cansancio y la sobrecarga de la pantalla explican también que los
jovenes no fueran los principales adherentes de las nuevas iniciativas de formacién
espiritual digital creadas durante el confinamiento. Los responsables de la forma-
cion destacan que la audiencia de estas iniciativas online no se limita a los jovenes
nativos digitales y engloba a un grupo de edad superior que, antes, no participaba
en estas actividades de forma presencial. En el grupo de Salesianos, este fue el caso,
por ejemplo, de la vigilia de oracién juvenil “Rezando al aire”. Como explica Jodo
Fialho: “Notamos que es un publico algo diferente y nos parece que se debe, por un
lado, al hecho de que ya us6 las plataformas durante el dia para las clases y, por otro
lado, quiero en mi tiempo libre poder usar online por ocio, hacer scroll en Instagram,
en alguna aplicacion y no tanto para algo a lo que ya estoy acostumbrado de forma
mas regular”. En el caso del proyecto #catequeseemnossacasa, Jodo Pedro Santos
relata: “Teniamos la idea de que los jovenes querian mas esta interaccion digital,
online y, por lo que me fui dando cuenta, me parece que estdbamos un poco equi-
vocados a respeto de ello.”

Los lideres jovenes que participaron en el focus group corroboran esta idea cuan-
do comentan que prefieren la expresion y experiencia de la fe en presencia (fisica y
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emocional) a las interacciones online. Se observa que el contexto de la pandemia ha
influido poco en sus practicas religiosas ya que contindan usando herramientas digi-
tales como antes, aunque al mismo tiempo extrafian ain mas las interacciones con-
cretas con los miembros de la comunidad. Como refiere Madalena Oliveira, “el online
lleg6 para quedarse, pero nunca podra sustituir las actividades presenciales (...) porque
necesitamos actuar y ver la influencia que tenemos en el mundo de una forma mas
fisica y real”. Existe un consenso entre estos jovenes que consideran que el entorno
digital, y especialmente las redes sociales, no son el mejor espacio para exponer sus
convicciones religiosas personales ya que hay mucho “malentendido publico”.

Estos jovenes comparan la situacién de confinamiento con la distancia geogra-
fica de los estudiantes universitarios que salen o llegan de Erasmus. Estos alumnos
ya tienen la costumbre de utilizar plataformas digitales para seguir participando
en actividades producidas en sus parroquias o grupos religiosos de origen. La pas-
toral universitaria de Lisboa, por ejemplo, trabaja en estrecha colaboracién con el
Erasmus para informar e integrar a los jovenes en la comunidad catdlica local. La
perspectiva juvenil asi entendida refuerza, por tanto, la idea de la complementarie-
dad de las actividades de formacion en la fe online y offline. Como resume Fernando
Silva, secretario del Servicio de Juventud del Patriarcado de Lisboa: “Una cosa no
puede reemplazar a la otra”.

Sin embargo, la perspectiva de los jovenes que participan o lideran actividades
de formacién espiritual en el contexto de los grandes centros urbanos contrasta
con la perspectiva de los responsables de proyectos realizados en zonas mas remo-
tas y rurales. Ana Noro, presidenta de Acciéon Catdlica Rural, sefiala que en las
didcesis del interior la presencia de jovenes es muy débil y que hay mucha dife-
rencia en la forma de trabajar de los grupos de jovenes de la costa y del interior.
Sobre este punto, es interesante notar que la distancia geografica de las regiones
del interior del pais fue mitigada por la multiplicacién de actividades online duran-
te el contexto del COVID-19. El padre Francisco Costa Molho, de la Didcesis de
Beja, dice que siempre ha tenido grandes dificultades para reunir a los jovenes de
la didcesis por diversas razones (tamario de la didcesis, vias de comunicacion defi-
cientes, pocos medios de transporte). Este afio, debido a la pandemia, la reunién
anual del Consejo del Ministerio Juvenil se llevé a cabo en linea y, para sorpresa
de todos, nunca habia funcionado tan bien y con una audiencia tan grande. Como
describe el catequista, “habia un sentimiento comtn que era ‘Me alegro de que
fuera asi, deberiamos repetirlo méas a menudo’ (...) incluso después de la pandemia
no volveremos a hacer este encuentro cara a cara ya que funciona mucho mejor
online”.

Se puede ver como las particularidades geograficas determinan la mayor o
menor efectividad de las iniciativas de formacién en la fe de los jovenes en un
entorno digital. Por tanto, desde la perspectiva de la complementariedad de las
actividades online y offline, podemos concluir que, si bien la formacion presencial se
considera ineludible o ideal, la inversion en formacién online debe tener en cuenta
las particularidades locales y regionales que determinan las condiciones de posi-
bilidad y éxito de estas iniciativas. Como resume el padre Francisco Costa Molho,
“a veces es realmente una cuestién de oportunidad. Una cosa es lo ideal, otra es lo
posible, la realidad. Entonces, entre no hacer nada o hacerlo online, hacerlo online
es ciertamente mejor”.
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Retos, estrategias y propuestas: hacia la comunidad en red

Durante el debate construido por la dindmica de focus group, los participantes iden-
tificaron los principales desafios y obstdculos encontrados en sus actividades de
formacion espiritual en un entorno digital para los jovenes. El encuentro fue asi una
oportunidad para compartir estas experiencias y pensar en estrategias para sortear o
resolver los problemas planteados. En cuanto a las dificultades, todas apuntan a la
falta de recursos humanos, técnicos y econémicos. Aunque le dan diferente peso a
la importancia de cada uno de estos recursos, los participantes coinciden en que los
recursos econdmicos son una solucion rapida y sencilla, pero no inevitable. La for-
macién informética de los jovenes, la disponibilidad de recursos técnicos y audio-
visuales, la coordinacion centralizada de las actividades de la iglesia en una sola
agenda y, finalmente, la construccién de una verdadera comunicacién en red entre
parroquias y grupos juveniles a nivel local, regional y nacional, son mencionados
como las soluciones mejor adaptadas a los problemas encontrados en el campo de
la formacion espiritual de los jévenes en un entorno digital en Portugal.

En lo que se refiere a los recursos humanos, se nota la dificultad para encontrar
a personas que tengan disponibilidad para trabajar en las iniciativas de evangeliza-
cién espiritual de los jovenes porque todo el sistema funciona en régimen de volun-
tariado y las personas tienen que dividirse entre el trabajo, la casa y la Iglesia. Como
ilustra el padre Francisco Costa Molho, “esta dificultad se viene dando desde hace
algunos afios y se mantendra hasta que dispongamos de una mayor financiacion. Si
fuera posible que la di6cesis pagara a un joven para que trabajara incluso a tiempo
parcial para la pastoral juvenil, para que se formara en estas areas y produjera conte-
nido, el problema se resolveria”. En este caso, la solucién para los problemas relacio-
nados con los recursos humanos se puede encontrar en la inversion econémica, idea
que es corroborada por varios presentes, como Ana Moro, para quien “la falta de
recursos es sobre todo econémica”. Otra solucion al problema de la falta de recursos
humanos pasa por una mejor organizacion interna de las diversas actividades que
realizan los diferentes sectores de la Iglesia, a nivel local. Los participantes ven que
el problema no es la falta de personas, sino el hecho de que las mismas personas
estan involucradas en diferentes actividades en la Iglesia. En este caso, la solucién
es crear una agenda Gnica que evite la superposicién de actividades y permita una
mayor implicacién del voluntariado.

Sobre los obstaculos técnicos e informaticos, los participantes enfatizan que la
inmediatez de la produccién de contenidos audiovisuales choca con la ausencia de
un archivo o base de datos que proporcione musica e imagenes religiosas de evange-
lizacién, como www.catholicpic.com, en el dominio ptablico, que puede ser utilizado
rapidamente en sus actividades de produccién e intercambio de contenido en linea.
En otros casos, los problemas parecen ser sistémicos, como el ejemplo emblemético
de las inscripciones en el proyecto Misioén Pais, cuyo mal funcionamiento genera
controversias anuales. Hugo Falcdo, quien dirigi6 la iniciativa durante algunos afios,
cuenta su experiencia: “Es una polémica que no se puede resolver. Cada afio, las
entradas se realizan a través de la pagina web que se termina colapsando. Cada afio,
la Misién busca una nueva empresa para intentar solucionar este problema, pero lo
mismo sigue sucediendo desde hace cuatro afios”. Para solucionar estos problemas,
la inversion en la formacién técnica de los jovenes no es suficiente. Mds importante
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aun es la creaciéon de una gran red de comunicacion que facilite el intercambio de
experiencias entre los diferentes grupos, movimientos e instituciones que promue-
ven las iniciativas de formacion espiritual de la fe a nivel local, regional o nacional.

Una de las ideas més contundentes que surgieron de la dindmica radica en que,
desde el punto de vista comunicacional, la comunidad catélica estad “desconecta-
da” y “desestructurada” ya que no hay articulacién de las diversas iniciativas que
se estan creando y desarrollando y que, sin embargo, tienen mucho que ver entre
si. El padre Tiago Neto resumié muy bien esta idea cuando dijo que “tenemos una
pastoral juvenil muy creativa, pero poco organica”, sin una relaciéon cercana y sin
conocimiento mutuo, incluso de la realidad vecina. Por tanto, para que haya mas
dinamismo juvenil en el &mbito de la formacion espiritual, es necesario fomentar la
comunicaciéon en red, desde una perspectiva de intersecciones parroquiales.

Curiosamente, esta idea surgi6 al final de la dindmica de focus group, en forma
de meta-reflexion sobre el encuentro promovido entre los diferentes representantes
y jovenes lideres invitados. Fernando Marques Silva sugiri6 esta reflexion al referirse
a la dindmica de esta manera: “Hay gente de los equipos juveniles aqui, hay gente
de los salesianos aqui, también estoy yo que soy un joven de una parroquia dioce-
sana y, de hecho, todos hacemos cosas fantdsticas, y todos somos jovenes de muy
distintas edades, ;no? Por ejemplo, los equipos juveniles hacen cosas increibles que
mi parroquia nunca podria hacer. También creo que mi parroquia hace cosas genia-
les, que no tiene sentido hacer a nivel de equipos juveniles. Lo que necesitamos
entender es, tal vez, como puede lo digital ayudarnos, como podremos conectarnos
todos y con aquellos que ain no lo estan aqui. Tal vez sea necesario entender como
somos, no solo una sociedad catélica, sino una comunidad catélica que involucra a
mi parroquia, que involucra a los diversos movimientos que existen y que involucra
incluso a la parroquia de al lado, con la que yo no tengo ningan tipo de relacion.
No porque no quiera, sino porque esa estructura no existe, punto”.

En lo que se refiere mas especificamente a la formacién y acompafiamiento de
estos jovenes o futuros lideres, los participantes en la dindmica coinciden en que se
trata de un proceso largo pero inexorable, sobre todo después de las experiencias de
evangelizacion en situacion de confinamiento. De hecho, el contexto de COVID-19
surge como un verdadero hito en el campo de la formacién espiritual de la fe. Como
ilustra el padre Tiago Neto, “utilizamos Internet como un recurso necesario, pero
esto lleg6 para quedarse. Ya no podemos pensar en nuestras practicas pastorales
sin el online y, por tanto, fue una gran adquisicién en ese momento”. Si antes de la
pandemia muchos actores de la Iglesia se mostraban criticos con la participacion
virtual en misas, oraciones y encuentros online, insistiendo en la necesidad de vivir
la fe en persona, hoy estos mismos representantes estan transmitiendo este tipo de
encuentros con los medios digitales que disponen sus parroquias. Como resultado,
“hubo una gran apologia de la comunion espiritual, que es un término interesante.
Se promovi6 la comunién espiritual”, dice el padre Tiago Neto.

Si la idea de una “comunidad espiritual en linea” no es nueva, hoy toma una
nueva forma, bien estructurada y perenne. La inmensa cantidad de encuentros y
reuniones online celebrados en los dltimos meses nos permite darnos cuenta de que
el entorno digital y sus herramientas no son solo transmisores de contenido, sino
que son dispositivos que promueven los encuentros y, por tanto, crean un sentido
de comunidad. Si bien, como dice el padre Tiago Neto, “Dios no se encuentra en



RESULTADOS EN PORTUGAL

la virtualidad, en el mundo virtual”, la manera como muchos grupos contintan su
reflexion y formacion via online —porque logran reunir a mas personas en el entor-
no digital— demuestra que “la experiencia cristiana se vive en comunidad”, ya sea
online u offline. Este sentido de comunidad y pertenencia “nos invita a concebir el
online y el virtual como lugares de experiencia de fe”.

ENTREVISTAS

El estudio realizado demuestra que, en Portugal, el &mbito de la formacién en la fe
de los jovenes es diverso, rico en iniciativas e ideas creativas, pero atin mal conec-
tado en términos de red y comunidad. Las iniciativas en el entorno digital son
puntuales, esporadicas y condicionadas por el cardcter personal de las redes sociales,
que muchas veces aleja a estos proyectos del modelo de comunicacion centralizado
de la Iglesia catolica. El mapeo de sitios web institucionales de didcesis, parroquias
o movimientos vinculados a la Iglesia pone de relieve la falta de actualizaciéon de
los contenidos publicados y, lo que es més importante, la poca visibilidad de los
programas de formacién en la fe juvenil organizados. Por el contrario, el mapeo
de redes sociales (Facebook, Instagram, Twitter) vinculadas a la pastoral juvenil en
didcesis, parroquias o movimientos y agrupaciones juveniles actualmente en curso
revela una gran diversidad de iniciativas para la formacién espiritual de los jovenes
en un entorno digital. Si la apuesta por lo digital ya era una tendencia creciente en
los ultimos afios, desde la pandemia del COVID-19 se han multiplicado las inicia-
tivas en este ambito.

Dada la limitada informacién disponible, este mapa incluy6 la realizacion de
una serie de entrevistas con los responsables, lideres y miembros de las iniciativas de
formacion espiritual juvenil. En total, 15 personas participaron en el estudio, inclui-
dos representantes religiosos de Lisboa y del area rural, asi como jovenes lideres
responsables de iniciativas locales y nacionales. Los datos recopilados permitieron
identificar, caracterizar y dar visibilidad a las principales iniciativas actualmente
activas en el campo de la evangelizacion digital en Portugal. Para estructurar el
andlisis de las entrevistas realizadas, trazaremos, en un primer momento, la carto-
grafia del ambito de la formacién espiritual online-offline y comprenderemos cudles
son las experiencias y lecciones aprendidas en la evangelizacién de los jévenes en
tiempos de pandemia. Esta cartografia permitira luego identificar los problemas y
desafios encontrados, asi como las estrategias y soluciones probadas en el campo.
Finalmente, identificaremos, entre las principales iniciativas mapeadas, las bue-
nas practicas e ideas que han tenido éxito en el ambito de la formacion en la fe
de los jovenes, especialmente aquellas alineadas con la Exhortacion Apostdlica
Postsinodal Christus vivit y con la Jornada Mundial de la Juventud, que se realizara
en 2023 en Portugal.

Cartografia del campo de la formacion espiritual ‘online-offline’
La cartografia de las principales iniciativas desarrolladas actualmente en el entorno

digital pone en evidencia la inseparabilidad de los espacios online y offline en la for-
macion espiritual de los jovenes, idea resumida en el neologismo onlife utilizado por
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el padre Pedro Guimardes. Los creadores, gestores, lideres e integrantes de proyectos
en el campo que entrevistamos valoran que el entorno digital es una “ventana” o una
“lente” al mundo, un espacio de visibilidad y (re) cognicién publica. Para algunos,
las redes sociales y los sitios web institucionales de didcesis, parroquias o grupos/
movimientos son el punto de partida de un proceso de reconocimiento que se inicia
online y se consolida offline. Después de publicar sus proyectos en un entorno digital,
estos lideres son invitados a participar en actividades de formacién presencial a nivel
local, regional y nacional. Para otros, el espacio online funciona como una extension
del offline, es decir, como un espacio que permite el mantenimiento de los lazos y
relaciones que nacieron en el &mbito de la mision o la evangelizacion presencial. Asi,
de la presencia fisica a la presencia digital, el entorno digital permite dar visibilidad a
lo que ocurre en las parroquias y funciona como un excelente instrumento de evan-
gelizacion en la comunidad, en la familia y en la comunicacion social.

Las principales iniciativas desarrolladas hoy apuestan por el uso de Facebook,
Instagram y Twitter como escenarios de visibilidad. Hasta hace poco, Facebook era sin
duda la plataforma mas exitosa desde el punto de vista de la retroalimentacién del
publico, que interviene con comentarios o “me gusta”. Incluso hoy, los coordinadores
del movimiento visitan regularmente la pagina de Facebook de los proyectos y anun-
cian los eventos a grupos de jovenes que, a su vez, visitan la pagina de Facebook y el
sitio web de los grupos o sus proyectos especificos. Sin embargo, estadisticas recientes
muestran que Instagram se ha convertido en el medio mas utilizado por los jove-
nes, especialmente los jovenes misioneros, y no tanto por los adultos o las familias,
que siguen fieles a Facebook. Por tanto, la inversién en comunicacién en Facebook
(iMissio) o Instagram (Pastoral dos Salesianos, Mision Pais) responde a los diferentes
objetivos y publicos destinatarios de los proyectos de formacion espiritual investiga-
dos. En el caso de aquellas iniciativas que se basan en publicidad paga (PontoS]J), la
audiometria muestra un perfil del puablico joven, de entre 18 y 35 afios.

Ademas de la eleccion de las redes, las iniciativas a menudo tienen que admi-
nistrar dos cuentas en paralelo, la cuenta de la institucién/grupo y la cuenta de la
iniciativa especifica, lo que puede hacer que un solo proyecto de formacién en la fe
aparezca en sus paginas separadas en las redes sociales. Para gestionar la produccion
y difusién de contenidos en un entorno digital, existen tres modelos actualmente
en uso en Portugal:

1. Un primer modelo, en el que los lideres y miembros del proyecto son res-
ponsables de la gestion del espacio digital (iMissio);

2. Un segundo modelo, en el que se crea un miniequipo especializado o se
designa a un disefiador responsable de online (Accion Catolica Rural, Mision
Pais)

3. Un tercer modelo, caracterizado por la contratacion de una empresa especia-
lizada en la produccién y gestion de contenidos digitales (PontSJ). Estos téc-
nicos son los encargados de la maquetacion del sitio web, de la produccién
de carteles y afiches de difusion, asi como de la regulacién de herramientas
especificas de participacion ciudadana (registro, votacion, encuesta, etc.).

La ventaja del segundo modelo es crear una divisién de trabajo, en la que unos
miniequipos se encargan de las carpetas (comunicacién, imagen, etc.). La ventaja
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del tercer modelo es liberar el tiempo de sus integrantes para que puedan concen-
trarse en la produccion de contenidos (texto e imagen) y en la difusion de iniciati-
vas en las redes sociales. Ademas, incluso en el caso de subcontratar el servicio técni-
co, el objetivo final es la profesionalizacion de los integrantes de las iniciativas que,
poco a poco, se familiarizan con las herramientas y realizan ajustes periddicos para
actualizar el espacio online. Sin embargo, para que estos modelos sean viables, el
proyecto de formacion espiritual debe contar con importantes recursos econémicos,
que faltan a la mayoria de los proyectos de formacion espiritual de jovenes en curso.

Evangelizaciéon en tiempos del COVID-19: experiencias y lecciones aprendidas

La pandemia COVID-19 se ha convertido en un hito paradigmatico en el ambito
de los proyectos para la formacion espiritual de los jovenes, lo que nos lleva a esta-
blecer una comparacion entre las iniciativas desarrolladas antes, durante y después
de la situaciéon de confinamiento. Si antes de la pandemia los pocos proyectos exis-
tentes en el campo ya estaban invirtiendo en redes sociales, se nota que durante el
confinamiento los responsables de las iniciativas se dieron cuenta de la importancia
de producir contenido especifico para redes y otras plataformas, como podcasts,
lives, herramientas ladicas (canciones, juegos, concursos) e incluso hashtags del
tipo “Iglesia en casa” y “Escultismo en casa”. Asimismo, la celebracién de misas,
oraciones y reuniones en las plataformas Zoom o YouTube permiti6é un crecimiento
exponencial en el nimero de participantes en las actividades de la Iglesia, ya sea
mediante streaming o visionado discontinuo. Las estadisticas realizadas por los pro-
yectos estudiados muestran un promedio de 1.500/2000 personas que visitan diaria-
mente sus redes sociales, ademads de triplicar las visitas de sus sitios institucionales.

La iniciativa PontoS] opt6é por la produccion casera de podcasts y lives de
Instagram, ambos con reflexiones diarias sobre el evangelio. Con las retransmi-
siones masivas en YouTube, la cantidad de seguidores del proyecto pasé de 250
a 52.000 suscriptores en los altimos cinco meses. El grupo también cre6 espacios
virtuales de formacién y acompafiamiento espiritual, a través de conversaciones con
los jesuitas, con gran éxito. Finalmente, la producciéon de contenidos especificos
para las familias (musica y juegos) formé lo que el padre José Maria Brito describe
como una “gasolinera” para el periodo de confinamiento. El éxito de estas activi-
dades fue tan grande que PontoS] continué invirtiendo en estos nuevos formatos,
incluso después de que termino el confinamiento. Como resume el padre José Maria
Brito, “ahora no es algo que vayamos a dar un paso atras”.

La Didcesis de Viseu evito replicar su programa de formacién espiritual en el
espacio digital, considerando que el puablico fiel ya estaba sobrecargado de tareas
educativas y laborales en Zoom. La solucién alternativa fue crear la “Iglesia en
casa”, reuniendo una serie de celebraciones y dindmicas para realizar en casa con
la familia. Una férmula similar fue adoptada por el Cuerpo Nacional de Scouts que
cred la plataforma “Escultismo en casa” que, con base en estadisticas, monitoreaba
lo que consumia el puablico y asi guiaba la produccién de contenidos que realizaba
el equipo de comunicacién durante todo el periodo de confinamiento bajo la direc-
cion pedagogica de Raquel Kitrinas. En el Equipo de Pastoral Salesiana, el profesor
Ricardo Dias dice que la creacién de hashtags también ha triplicado el namero de
seguidores en sus redes sociales. A su vez, Accién Catdlica Rural realiz6 su encuentro

MAPA DE NECESIDADES, RECURSOS EXISTENTES Y BUENAS PRACTICAS EN PASTORAL PARA LA FORMACION ESPIRITUAL...

nacional en Facebook, en forma de Eucaristia online, y practicas de oracién en vivo
en YouTube o Zoom, ambos muy compartidos en las redes.

El hito paradigmatico que represent6 la pandemia COVID-19 llev6 a la Secretaria
de Comunicacién Social de la Iglesia a programar, para septiembre de 2020, un
estudio sobre qué tipo de comunicacién se debe promover en el contexto de una
pandemia. Se habla de nuevos puestos de trabajo, a nivel formativo e informativo,
en los ambitos de las relaciones con la prensa, la educacion y la produccién de con-
tenidos para la pastoral. “De hecho, hay una gran panoplia de contenidos que hay
que planificar, pensar y producir con la certeza de que mucho de lo que hay que
hacer ya lo sabemos hacer”, evalta el periodista de Agéncia Ecclesia Paulo Rocha.

La situacion de confinamiento fue asi una oportunidad para experimentar y
adaptar las herramientas tecnolégicas a las necesidades reales concretas y materiales
de los fieles. En la mayoria de los proyectos investigados, los diferentes equipos que
coordinan la parte de comunicacion social y evangelizacion digital tuvieron que
unir fuerzas y trabajar en estrecha colaboracion.

Identificar problemas y desafios en el ambito de la evangelizacion digital

Estas primeras consideraciones permiten darnos cuenta de que si la apuesta por lo
digital ya estaba en marcha cuando surgi6 la pandemia, esta tendencia se reforzé y
consolidé en 2020. Las experiencias y aprendizajes de la evangelizacion en el con-
texto de la pandemia nos permiten, en este punto, describir los obstaculos encontra-
dos por los actores en la practica para luego adoptar las estrategias para superarlos.
El analisis de los desafios encontrados en el ambito de la formacién espiritual digital
para los jovenes en Portugal revela tres obstaculos principales:

—_

La dimension informatica y tecnoldgica de las iniciativas en linea;

Fl idioma de la comunicacion catdlica;

3. Las disparidades entre las regiones norte y sur del pais, asi como las zonas
rurales y areas urbanas.

N

La identificaciéon de los obstaculos que se encuentran cominmente en los pro-
yectos de formacion espiritual de los jovenes refleja los problemas sefialados en la
comunicacién institucional de la propia Iglesia catélica. Los expertos entrevistados
subrayan que la comunicacién de la Iglesia catélica ha evolucionado mucho en los
altimos diez afios, pero no lo suficiente como para consolidar una “teologia de la
comunicacién” (Douyéere 2010, 2011) adaptada al entorno digital. Entre los pri-
meros documentos escritos por los precursores de la Teologia de la Comunicacion
Social de la Iglesia catdlica, durante el Concilio Vaticano II (1962-1965), y las
reflexiones inauguradas por el papa Benedicto 16 y extendidas por el papa Francisco
en la Exhortaciéon Apost6lica Postsinodal Christus vivit (2019), se concede una
importancia creciente a la evangelizacién digital. Sin embargo, el mapa de inicia-
tivas de formacion espiritual de los jovenes revela la ausencia de una estrategia de
comunicacién digital unificada, a nivel local o nacional. El periodista de Agéncia
Ecclesia Paulo Rocha recuerda que hasta la década de los ochenta, la Iglesia cat6lica
fue pionera en el uso de los medios de comunicacién para producir contenidos para
la evangelizacion pastoral. Sin embargo, “desde entonces hasta ahora, no ha habido
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un proyecto de mirada a los medios y al desarrollo de los medios en este sector de
la evangelizacion. Se estaban creando los contenidos informativos, pero los conte-
nidos para la evangelizacién creo que no”, describe el periodista.

De hecho, el testimonio de los lideres religiosos y especialistas en comunicacién
entrevistados construye la imagen de una “Iglesia que habla para adentro (a los
suyos)”, a través de una comunicacion cacofénica y un lenguaje dificilmente acce-
sible a actores externos. Asi, se perpetiia la vieja imagen de un pulpito, en el que
sacerdotes y obispos hablan ante una gran asamblea para escuchar. “Creo que esta
imagen no estd completamente desactualizada. ;A quién le damos la tltima pala-
bra? A la cima de la piramide”, describe Paulo Rocha. La dimension “tribalista” de
la comunicacién digital actual de la Iglesia se ve acentuada por la légica de los algo-
ritmos que determinan la red de seguidores y delimitan la comunidad virtual. Para
romper esta “burbuja” y comunicarse con los jovenes, es necesario tener el poder
de comunicarse con los jovenes y, asi, ampliar las audiencias potenciales. Es, por
tanto, urgente desarrollar una reflexién mas aguda sobre la “huella digital catdlica”
o la “etiqueta catodlica en la web”, defiende el profesor Luis M. Figueiredo Rodrigues.

El padre Tiago Neto recuerda que si, por un lado, el Papa es una figura universal
y una fuerte imagen unificada, por otro lado, las didcesis y sus estilos de comu-
nicacion tradicionales y oficiales estin muy centrados en la figura de los obispos.
Actualmente, cada una de las didcesis, parroquias y movimientos/grupos tiene
un sitio web institucional, una pagina de Facebook y en ocasiones un canal de
YouTube. Como consecuencia de esta presencia multiplicada y dispersa en la web,
existe una desorganizacion o falta de comunicacién interna transversal. En el caso
emblematico del sitio web de la Didcesis de Lisboa, se observa que los servicios que
ofrece la institucién no son creados por el mismo equipo, sino por varios miniequi-
pos que adaptan su comunicacion e informacién publicada de acuerdo con publicos
objetivo-especificos.

El profesor Luis M. Figueiredo Rodrigues cree que existe una cierta incoherencia
respecto al discurso oficial de la Iglesia catdlica, que enfatiza la importancia de las
redes sociales y la experiencia de la comunidad virtual, pero en la practica hace
muy poco por consolidar la presencia catélica en la red. Prueba de esta realidad son
las decenas de sitios web institucionales parroquiales o diocesanos que se limitan
a la web 1.0 y ofrecen contenido desactualizado. Segin el experto, la web catélica
funciona como un repositorio, donde las personas buscan informacién sin com-
partir contenidos, por tanto, segin la concepcion unilateral de la comunicacion de
masas y, no, en la red. “El cambio de mentalidad sobre lo que son los medios es la
urgencia para el cristiano mainstream”. atirma. El especialista destaca la importancia
de pensar en los métodos, formas y estilo catolico de estar en la red, de pensar en
nuestra huella digital (perfil y trayectorias) y, asi, construir una especie de “etiqueta
catodlica en la web”.

En cuanto a la presencia catdlica en las redes sociales y las nuevas plataformas
de comunicacion, el periodista e influencer Filipe Domingues observa que la mayoria
de las iniciativas de evangelizacion digital en el &mbito de la lengua portuguesa son
creadas no por instituciones parroquiales, sino por personas o grupos que utilizan
las herramientas tecnolédgicas de forma experimental. Este escenario contrasta con
la realidad anglosajona, donde las iniciativas de instituciones catoélicas o cristianas
se promueven profesionalmente a través de estrategias de comunicacién y mar-
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keting disefiadas segin un modelo de negocio. Sin embargo, esta solucién no es
apoyada por ninguno de los entrevistados. La mayoria de ellos critican a las insti-
tuciones que delegan los servicios digitales a una empresa de comunicacién que no
estd familiarizada con los tipos de relaciones e interacciones de los jovenes en linea.
Los profesores entrevistados, asi como los lideres y miembros de grupos de jovenes
argumentan que la solucién mas coherente y eficaz es delegar a los jOvenes la res-
ponsabilidad de los medios digitales de las iglesias a las que pertenecen.

La discusién sobre la comunicacion de la Iglesia aqui descrita se materializa en
el primero y més importante de los problemas planteados por los actores entrevis-
tados: el tema del lenguaje que caracteriza a la comunicacién eclesial cat6lica. Los
lideres y miembros de los grupos de jovenes entrevistados sintieron que la principal
dificultad de comunicacion de la Iglesia era lo inadecuado del idioma para la audien-
cia objetivo. Segin una imagen dibujada por Raquel Kitrinas, “el Papa es la luz que
trajo la fe, pero luego tiene que bajar a la parroquia. Creo que la gran dificultad es
que el mensaje no siga este camino de descenso”. Los problemas sefialados estan
vinculados a la traduccién (vulgarizacién) de discursos y textos religiosos a través
de un lenguaje sencillo, concreto y cercano que permita al joven familiarizarse con
el mensaje del evangelio. Sin embargo, traducir conceptos teoldgicos y simplificar
el lenguaje evangélico no es tarea facil y, por tanto, el problema se arrastra desde
hace algunos afos sin encontrar una estrategia clara de comunicacién catélica digi-
tal dirigida a los jovenes. Los entrevistados valoran que, por un lado, los mensajes
transmitidos (jerdarquicamente) por los lideres diocesanos se muestran incompati-
bles con las herramientas del espacio digital. Por otro lado, sefialan que cuando los
lideres de movimientos juveniles producen contenido religioso breve y objetivo,
mas adecuado para el online, son criticados por movilizar un lenguaje vulgar y
reductor que vacia la esencia del evangelio. Existe, por tanto, un verdadero impasse
en este tema del lenguaje que frena muchas iniciativas para la formacion espiritual
de los jovenes en un entorno digital. En este escenario, lo que comunica y transmite
es una “Iglesia del poder” y no una “Iglesia de la proximidad”, evaltia Paulo Pinto,
“nuestra estrategia de comunicacion se basa a veces en una Iglesia del Poder y no en
la proximidad, el amor, etc. Lo hacemos bien, pero no sabemos como comunicarlo.
No sabemos poner esto al servicio de la comunicaciéon de nuestra Iglesia”.

En cuanto a la dimension técnica e informativa de los desafios encontrados
en el ambito de la formacién espiritual de la fe en un entorno digital, los actores
entrevistados lamentan no tener competencia especifica para gestionar los dife-
rentes escenarios de visibilidad de los proyectos, de acuerdo con una estrategia de
comunicacién clara y personalizada. Si a nivel diocesano la mayor dificultad es la
modernizacién de la comunicacion, a nivel de grupos/movimientos juveniles el
mayor problema es la falta de recursos técnicos y econémicos. En el caso de Ponto
SJ, toda la comunicacién del proyecto estd a cargo de dos personas. En el Servicio
Juvenil del Patriarcado de Lisboa, no hay nadie que sepa coOmo crear sitios web vy,
como cibernautas, somos redirigidos a una pagina de virus. La capacidad de pro-
duccion de video también aparece como un gran vacio en las iniciativas estudiadas,
cuyos responsables lamentan la inexistencia de herramientas mads sencillas para
la creacion de contenidos digitales. Paulo Rocha recuerda que Logomedia fue la
altima empresa en Portugal que trabaj6 en el sector de creacién y traducciéon de
videos catdlicos en Portugal. Actualmente, como nos recuerda Luis M. Figueiredo
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Rodrigues, la apropiacién indiscriminada de contenidos evangélicos producidos en
Brasil también se seflala como un problema derivado de la ausencia de empresas y
actores especializados en la produccién de contenidos audiovisuales religiosos.

Con respecto al altimo desafio planteado, se observa que la cartografia reli-
giosa en Portugal estd marcada por dos tipos de fronteras religiosas y culturales:
entre las regiones norte y sur del pais, asi como entre areas urbanas y rurales, o
periféricas. En el eje vertical, la region norte, mas tradicional, tiene una presencia
y practica catdlica notable, mientras que, en la region sur, el catolicismo ya no
tiene la misma fuerza que solia tener debido a los fenémenos migratorios que
aumentaron el espectro de la diversidad religiosa y cambi6 el perfil demografico
de la region. En el eje horizontal, las disparidades entre las zonas urbanas y rurales
se materializan en forma de una tradicién mas arraigada y un ritmo de vida mas
lento en las zonas periféricas, mientras que el dinamismo de las zonas urbanas
facilita el desarrollo de proyectos de evangelizacion. Los responsables y lideres de
las iniciativas de evangelizacion digital entrevistados afirman que las particulari-
dades regionales y locales son factores determinantes para el éxito de sus proyec-
tos. La presidenta de Accién Catdlica Rural, Ana Noro, muy conocedora del tema,
describe que, en la zona de Porto y Braga, por ejemplo, es mas facil organizar acti-
vidades porque cuenta con mas de 30 equipos, mientras que en las zonas rurales
y en el extremo norte del pais, las ciudades de Vila Real, Viana y Braganca tienen,
respectivamente, solo 1, 7 y 8 equipos. En el interior, las di6cesis tienen menos
personas y la mayoria son personas mayores. Trabajando en la ciudad de Braga,
Raquel Kitrinas aflade que la experiencia de la fe también es diferente en el Norte,
donde los jovenes van solos a la iglesia, y en el Sur, especialmente en Lisboa. En el
ultramar, segiin una légica similar, la comunidad estd activa en la isla de Madeira
porque la didcesis tiene muchos recursos; mientras que, en las Azores, la débil
actividad diocesana limita el desarrollo de proyectos en linea de formacién en la
fe. Para compensar tales disparidades, la inversiéon debe hacerse a nivel diocesano
o parroquial, donde trabajan los equipos de base. Como resume Raquel Kitrinas,
la cartografia religiosa en Portugal es crucial porque, si la mayoria de la poblacién
nacional dice no ser catolica o religiosa, la mejor estrategia a adoptar “es no salir
de las periferias, sino ir hacia las periferias. El Papa tiene una muy buena frase en
Christus vivit que es ‘it a buscar a los no que forman parte de la Iglesia’ y eso es lo
que creo que tiene que ser importante”.

Experimentar y buscar soluciones

Para superar los obstaculos encontrados en el ambito de la formacion espiritual de la
fe de los jovenes, los actores entrevistados informan haber intentado y encontrado
algunas soluciones al problema de la comunicacion en la Iglesia y las disparidades
religiosas regionales. Las principales estrategias adoptadas convergen en dos puntos
principales:

1. La formacién de lideres jovenes, percibida como una solucién a problemas
relativos comunicacion y lenguaje;

2. Construir una comunidad en red, presentada como la mejor estrategia con-
tra la desconexion y disparidades de la comunidad catélica.
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Las dos soluciones explicadas estan directamente vinculadas porque en el espacio
online u offline debe haber un buen liderazgo que asuma las funciones de pivote,
animador, promotor, lider y dinamizador de la comunidad. Como resume el padre
Tiago Neto, “sin la formacién de liderazgo no hay comunidad posible, ya sea virtual
o presencial”.

En primer lugar, en cuanto a las iniciativas creadas para la formacién de jovenes
lideres, a nivel diocesano, parroquial o de movimiento, las actividades incluyen cur-
sos de formacion técnica en comunicacion, gestion de recursos, logistica y adminis-
tracién, asi como formacién humana y relacional. Los encuestados identifican dos
dimensiones de la formacién actualmente en curso que suelen estar desconectadas:
por un lado, la dimension técnica e instrumental que tiene como objetivo formar
gestores digitales capaces de liderar misiones y grupos de evangelizacion online; por
otro lado, la dimensién mas personal dirigida a acompafiar a los animadores y lide-
res formados. Se trata, por tanto, de “formar a los nuevos lideres” y acompariarlos
durante su formacién, practica comun de los jesuitas.

Parece existir un consenso entre los entrevistados sobre la necesidad de tras-
pasar a la juventud de la Iglesia, o de los movimientos eclesiales, la misi6én de la
formacién en la comunicacién digital de sus miembros. La idea es consolidar un
modelo de formacioén que, “a través de la voz, la experiencia y la problematica de
los jovenes”, pueda formar nuevos lideres a través de un lenguaje sencillo, directo y
concreto. El catedratico de Salesianos Ricardo Dias destaca la importancia de desa-
rrollar cursos de “marketing digital” y “escritura en redes sociales” para miembros
de instituciones y escuelas catdlicas, jovenes o no. El responsable cree que existe
una actitud liviana respecto a las particularidades y potencialidades de las redes
sociales ya que, en el ambito de la evangelizacion, se consideran un simple espacio
publicitario, poco serio y profesional. En una perspectiva similar, el especialista
Luis M. Figueiredo Rodrigues describe que existe una tensién generacional sobre
la organizacién de la Iglesia que se traduce en un choque entre “lo que manda la
jerarquia” y “lo que permite la jerarquia”. Segin el académico, “los movimientos
parroquiales tienen un ADN mas cercano a lo que es la evangelizacioén digital que
las parroquias”. Actualmente, la mayoria de los jovenes formados e implicados
en proyectos de formacién son miembros de los nuevos movimientos eclesiales
(Comunién y Liberaciéon, Focolares, etc.).

Ademas de la formacién técnica, los encuestados también mencionan la
dimension personal y humana de la formacién juvenil o pastoral. Esta “formacién
del coraz6n” implica darnos cuenta de quiénes somos, cudl es nuestra identidad,
donde estamos y qué es esencial. La formacion personal, humana y el seguimiento
individual de los jovenes y futuros lideres se presenta tan importante como la for-
macion técnica, permitiendo la primera el apoyo a los segundos. “La formacién y el
acompafiamiento deben ir de la mano. Una cosa no existe sin la otra. Acompariar
es moldear a la persona y yo no puedo formar sin acompafiar. El seguimiento es una
formacién individual”, resume Fernando Silva. El padre Pedro Guimardes describe
este camino como un “camino conjunto” cercano a la dimensién de la sinodalidad
de la Iglesia.

El tipo de formacién en liderazgo juvenil que conciben los entrevistados tiene
una doble dimension espiritual y profesional. La efectividad de tales programas de
capacitacién también depende de la construccién de una comunidad en red (en
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linea y fuera de linea) capaz de remediar los problemas mencionados anteriormente
con respecto a la desconexion y las disparidades regionales de la comunidad cato-
lica nacional. El retrato de la comunidad catélica que se dibujé a lo largo de las
entrevistas y la dindmica de los focus group se puede resumir en la imagen de una
comunidad muy activa en el campo de la formacién y la evangelizacion digital,
pero aun desintegrada y dispersa en las relaciones y comunicaciones tejidas entre
didcesis, parroquias y movimientos. Se observa que los representantes de las inicia-
tivas estudiadas se conocen, pero no se comunican ni se ayudan. Aunque trabajan
en proyectos de formacién espiritual digital muy similares, estos actores viven en
un cierto aislamiento, sin intercambiar experiencias sobre las ideas, problemas y
soluciones de las iniciativas en curso. Como describe Ana Noro, “aunque muchos
no se conocian, la forma de pensar y los problemas que surgen son todos iguales.
Trabajamos en areas especificas, pero con el mismo objetivo. Fue interesante darme
cuenta de ello”.

Los entrevistados muestran undnimemente su preocupacion por las deficiencias
y obstaculos en la comunicacién de la Iglesia, concluyendo que esta es la principal
necesidad de la comunidad catélica y, por tanto, un area prioritaria de trabajo.
Sus testimonios revelan una doble realidad nacional, en la que existe una buena
comunicacion entre parroquias, vicarias y parrocos, ademas de una mejor comuni-
cacion entre instituciones (parroquiales y diocesanas) y los movimientos —lo que
constituye el punto focal de la desconexién de la comunidad nacional. Ana Noro
dice que su propia Pastoral Juvenil no conoce todos los movimientos juveniles
que existen y solo invita a los movimientos mds grandes, como los escultistas, al
Consejo Nacional. “Por eso tenemos que conocer a la gente y sus realidades para
poder apoyarnos unos a otros o hacer alguna actividad juntos. Y hasta puede tener
mas visibilidad si unimos esfuerzos”, describe Ana.

En una perspectiva similar, Fernando Silva relata casos en los que incluso la
comunicacién entre didcesis resulta ser deficiente, especialmente cuando hablamos
de dibcesis ubicadas en regiones con realidades sociales y culturales muy diferentes.
La propia Didcesis de Lisboa tiene que afrontar las disparidades que existen entre
la zona urbana de la capital, la zona rural del interior y la zona costera de la costa.
“Lo que funciona en un lugar puede no funcionar en otro, lo cual es normal, pero
la precariedad de las vias de comunicacion lo retrasa todo”, describe Silva. En este
sentido, Lisboa es simbodlicamente representativa de los problemas de cohesién que
enfrentan los lideres y funcionarios religiosos. El lider juvenil enfatiza la impor-
tancia de ampliar los canales de comunicacién, ya sea mejorando los existentes o
creando nuevos. “Caminos por un camino de tierra donde la hierba ya crece por
todas partes y empieza a ser dificil pasar”, ilustra el joven lider.

Segtn el padre José Maria Brito, el punto de partida estratégico para configurar
una comunidad catélica online s6lidamente estructurada es la percepcién del entor-
no digital no como un mero instrumento, sino como un espacio de intercambio y
ayuda mutua que permite fortalecer la cooperacion y la sinergia. De hecho, para
solucionar el problema de la falta de articulacion comunicativa en la comunidad
catolica, los lideres y responsables entrevistados proponen la creaciéon de una “pla-
taforma digital nacional” o un “observatorio de buenas practicas” que aglutine
las distintas iniciativas en marcha en el ambito de la formacién espiritual a nivel
nacional. Dicha plataforma permitiria mejorar la comunicacién interna entre los
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responsables de las iniciativas, asi como organizar e incrementar la visibilidad de
las diferentes ofertas existentes con el pablico objetivo. Debido a la dimension
nacional de Misién Pais, sus miembros entrevistados se han dispuesto a embarcarse
en este proyecto. Debido a la centralidad estructural del Patriarcado de Lisboa, sus
representantes entrevistados también se mostraron entusiasmados con la propuesta.

La idea de crear un “observatorio de buenas préacticas” fue presentada s6lidamente
por el padre Tiago Neto, del Patriarcado de Lisboa. El observatorio se concibe como
una red para compartir ideas, experiencias, reflexiones y evaluaciones de las practicas
en curso con el objetivo de que las buenas practicas se puedan reproducir en otros
contextos locales o regionales. Esta red digital nacional haria visibles las microinicia-
tivas que actualmente se reducen a una parroquia o un movimiento, sin ningan tipo
de visibilidad ni respuesta contundente. “En tiempos de incertidumbre pandémica y
transformaciones digitales, debemos comprender juntos como abordar estas transfor-
maciones. Evidentemente, no se trata de crear una Web Summit, sino de promover las
start-ups eclesiales que surgen”, resume el padre Tiago Neto. El representante cree que
el mapa objeto de esta investigacion “fue un buen comienzo porque logramos reunir
a los responsables de las diferentes iniciativas actualmente en marcha que hablaron
libremente sobre sus vivencias y pudieron, por primera vez, conocerse unos a los otros
y darse cuenta de lo que hacen en este ambito comun. Por lo tanto, ya se ha dado un
primer paso hacia la construccién de una comunidad en red”.

Buenas practicas e ideas en el campo de la formacion espiritual

El “observatorio de buenas practicas” concebido por los actores entrevistados parece
ser la mejor y mas consensuada idea planteada en el contexto de las entrevistas y las
dindmicas de grupo realizadas. Para que la idea se convierta en realidad, es necesario
que esté dibujada en papel y, para ello, el mapa actual de buenas iniciativas de for-
macién espiritual para jovenes en un entorno digital puede ser un aporte importan-
te, una especie de piedra angular que permitira la idea del observatorio salte papel
(o virtualidad) para la practica. Las entrevistas realizadas permiten ahora mapear las
principales iniciativas en curso identificadas y elegidas segn unos criterios clave:
adhesion publica, visibilidad, duracién, continuidad, alianzas, adaptacion al pabli-
co digital y joven.

Campeodn de la comunicacion y evangelizacion de los jovenes. Mision Pais es la
campeona en el &mbito de la comunicacién digital y las misiones de evangelizacién
en el terreno, realizadas inicamente por jovenes, a nivel nacional. El proyecto se
estructura en 12 carpetas y 63 misiones en todo el pais, con mas de 3.500 misione-
ros. La “carpeta de comunicaciones” es cohesionada y funcional en la medida en
que cuenta con los recursos recaudados periédicamente por la “carpeta de donacio-
nes” de las grandes empresas (Santander, Fundacion Pedro V, etc.).

Buenas practicas de formacion de jovenes presencial. Muy activa a nivel nacio-
nal, urbano y rural, Acciéon Catolica Rural organiza fines de semana de formacion
practica para animadores y lideres con un enfoque en el desarrollo de técnicas y
dindamicas de trabajo en grupo. Como parte del Youth Festival organizado en 2019,
ACR también realiz6 talleres de capacitacion en evangelizacion en las redes sociales.
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Buenas practicas de formacion de jovenes en linea. El trabajo desarrollado por el
equipo de comunicacién del Cuerpo Nacional de Scouts (CNE) en el ambito de la
formacion espiritual de los jovenes en las redes sociales es un ejemplo del punto de
vista de la proximidad que se establece con el publico objetivo y la movilizacién de
un lenguaje (escrito y visual) mas adaptado a él. La buena acogida de los mensajes
religiosos esta en el centro de las inquietudes y reflexiones que sustentan las inicia-
tivas que actualmente desarrollan los escultistas. Este fue el caso de la publicacion
de videos a través de la aplicacion TikTok, dirigida a nifios, y también de la plata-
forma “Ask the boy”, en la que un equipo monitorea constantemente la recepcién
de contenido (videos cortos, peliculas, actividades espirituales o recreativas) con el
publico objetivo joven. El mismo modelo se adopté en la creacion de la plataforma
“Escultismo en casa”, la cual, con base en estadisticas, monitoreaba lo que consu-
mia el pablico y, asi, guiaba la produccion de contenidos que realizaba el equipo de
comunicacion durante todo el periodo de confinamiento.

Buenas practicas de colaboracion/asociacion. El proyecto #catechesisemnossaca-
sa desarrollado por la Didcesis de Lisboa para adaptar urgentemente la catequesis a
la situacién de confinamiento, se implement6 rdpidamente el 15 de marzo gracias
a una asociacion establecida entre el Secretariado de Lisboa y Ecclesia (agencia de
informacién de la Iglesia cat6lica de Portugal), con el apoyo de la Secretaria de
Educacién Nacional. La primera sesién del programa de television de catequesis
en Ecclesia se titul6 “Estamos todos en el mismo barco”. Era una imagen a la que
se hacia referencia varias veces durante los meses de confinamiento. Durante ocho
semanas, fueron seis los catequistas que elaboraron un programa cada dia, en un
proceso de aumento de la competencia técnica y enriquecimiento personal. Los
videos tuvieron mas de un millon de visualizaciones y fueron utilizados en casa por
adultos, jovenes y nifilos que respondieron a juegos (Kahoot) y/o desafios lanzados
para enviar dibujos, fotografias. Asi, se construy6 una sélida interaccion digital
entre catequistas y familias. Asociaciones como estas, en forma de intercambio de
experiencias y competencias, muestran lo importante que es crear asociaciones y
colaboracion dentro del ambito religioso.

Buenas ideas para consolidar la comunidad catélica en linea. Como parte del
proyecto Pedagogia de la Fe, el equipo pedagogico del Cuerpo Nacional de Scouts
(CNE) esté elaborando un sitio web o plataforma que recopila las diversas propues-
tas de formacion espiritual dirigidas tanto a lideres como a jévenes. Para conmemo-
rar los 100 afios del CNE en 2023, el equipo de comunicacién actualmente invierte
todos sus esfuerzos en el enriquecimiento y consolidacién de una plataforma digital
nacional, reuniendo contenidos dirigidos a los jévenes y proyectos de formaciéon
espiritual, capaces de crear una nueva imagen de la Iglesia joven que servird de
punto de inflexion para el préximo centenario del CNE y para la JM]J.

Los miembros del Patriarcado de Lisboa entrevistados también presentaron una
idea similar, relacionada con el “observatorio de buenas practicas”. La idea seria
desarrollar un agregador de contenido eclesial en forma de plataforma o aplicacién
que retna todos los eventos, proyectos, propuestas, iniciativas desarrolladas en todo
el pais. En este sentido, el dispositivo funcionaria como un agregador de diferen-
tes realidades (Iglesia, movimientos, parroquias, agrupaciones juveniles, institutos
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religiosos) con miras a una mayor visibilidad y cooperacién. Para tener visibilidad
y credibilidad en términos de la comunidad, este espacio digital debe disefiarse de
acuerdo con un proyecto grafico y editorial coherente, ademés de ser actualizado
constantemente por los creadores de contenido.

PRACTICAS ORIGINALES IDENTIFICADAS CON LA EXHORTACION
APOSTOLICA POSTSINODAL ‘CHRISTUS VIVIT’ Y LA JORNADA MUNDIAL
DE LA JUVENTUD

El mapeo realizado de las buenas practicas en el campo de la formacién espiritual
digital también permiti6 identificar con mayor precision las iniciativas que buscan
responder a la Exhortaciéon Apostodlica Postsinodal Christus vivit, especialmente los
capitulos 3 (“Ustedes son el ahora de Dios”) y 7 (“La pastoral de los jovenes”) en
lo que respecta a la evangelizacién de los jovenes. Cabe destacar que la mayoria
de estas iniciativas se han elaborado también en el horizonte la Jornada Mundial
de la Juventud que se celebrard en Portugal en 2023. Por lo tanto, las iniciativas
consideradas originales identificadas aqui conjugan un doble componente, con la
Christus vivit y con la JMJ. Todos los responsables y dirigentes entrevistados resaltan
la importancia de la Exhortacién Apostolica para pensar en la comunicacién con
los jovenes, pero entre 2018 y 2020 son pocos los que han logrado adaptar sus ini-
ciativas a los mensajes de la Exhortacion Apostoélica. Asi, entre todas las iniciativas
mapeadas, se observa que cuatro instituciones o movimientos han creado proyectos
de formacién para jovenes a la luz de Christus vivit.

1. El primero de ellos fue el Youth Festival ACR, un festival dedicado a la
juventud catélica, organizado por Accién Catdlica Rural en 2019 y conce-
bido como una primera etapa de preparacion para la Jornada Mundial de la
Juventud. Christus vivit fue el mensaje inspirador de la fiesta cuyo objetivo
era “evangelizar divirtiéndose”. El lema fue concebido como una expe-
riencia de aprendizaje, sensibilidad y conciencia para ser transmitida en la
acogida de los jovenes extranjeros durante la semana del previaje de la JMJ
que se desarrolla en las di6cesis de todo el pais. Dos actividades se disefiaron
claramente a la luz de Christus vivit. En la primera actividad se resaltaron
algunos parrafos importantes de la Exhortacién, con diferentes colores, y
luego se asigné una cancién y una coreografia a cada color para dar visibili-
dad y significado préctico a la palabra/mensaje de ese parrafo. En la segunda
actividad se programo un concierto de oracion con los Maresia, en el que se
leyeron algunos capitulos de Christus vivit que inspiraron al grupo a escribir
algunas de sus canciones.

Ademas del festival, AC también organizé una caminata durante la
Cuaresma de este afio basada integramente en Christus vivit, que se publico
en las redes sociales (Instagram y Facebook) a través de la pagina juvenil.

2. El segundo fue la iniciativa “Say Yes”, organizada por el Patriarcado de
Lisboa. Es un proyecto catequético con adolescentes para aprender a decir
“si” a través de un recorrido histérico por la JMJ y un programa formativo
catequético. La iniciativa que comenzé este afilo culminarad con la Jornada



RESULTADOS EN PORTUGAL

Mundial de la Juventud. Durante tres afios, los adolescentes trabajaran en
el contenido de cada una de las 15 JMJ que se llevaron a cabo entre 1985
y 2019 (tema, mensaje, himno, logo, testimonios de los participantes).
El proyecto tiene como objetivo dar a conocer la historia de las Jornadas
Mundiales de la Juventud e involucrar y empoderar a los adolescentes en
proyectos misioneros, a partir del contenido de Christus vivit. En la practi-
ca, los jovenes eligen algunos pasajes de la Exhortacion Apostolica que les
interesan y desarrollan una actividad misionera relacionada con ese tema
(deporte, musica, etc.) con el fin de construir una identidad y afinidad gru-
pal. Se trata, por tanto, de valorar la dimensién tematica de la fe, haciendo
uso de las habilidades personales y colectivas de la comunidad joven. Otro
ejemplo fue una oracién de Pastoral Jovem, en la que una carta de Jests al
joven fue escrita integramente en base a los mensajes de Christus vivit.

Con vistas a la Jornada Mundial de la Juventud, el Sector de la Catequesis
del Patriarcado de Lisboa lanzé recientemente el programa “Levantate”,
integramente basado en Christus vivit. Se trata de una propuesta elaborada
junto con el padre Luis M. Figueiredo Rodrigues, de la Di6cesis de Braga, y
que tiene como obijetivo agilizar el Plan Pastoral, especialmente en lo que
respecta a la formacion del liderazgo juvenil. Dado que el Papa ha elegi-
do como mensaje para la JMJ de este aflo “Joven, levantate”, la iniciativa
consistird en construir un itinerario catequético, en el que el joven sigue la
aparicion del verbo “levantate” en el texto de Christus vivit.

3. El tercero de ellos es Misiéon Pais. Tras la publicacion de la Exhortacion
Apostélica Postsinodal Christus vivit del papa Francisco en 2018, Mision
Pais dedic6 su misiéon nacional 2019 a la Exhortacién Christus vivit. Entre
misioneros y lideres juveniles, los miembros de las 63 misiones que integran
el equipo nacional apoyaron la Exhortacién Christus vivit a difundir los
mensajes del Papa, especialmente aquellos dirigidos al rol misionero de los
jovenes. Se distribuyeron cientos de ejemplares de la Exhortacién por todo
el pais.

4. La ultima iniciativa considerada original fue una jornada de formacion
para jovenes organizada por la Didcesis de Coimbra y basada integramente
en los mensajes de Christus vivit. Durante tres dias de formacién intensiva,
las sesiones estuvieron dedicadas a temas muy originales, como “Cristo y
los jovenes”, “De la Generacién Z a la Generacion XP”, “Pastoral juvenil”,
“Vocacion y discernimiento”, “Comunicacién de los jovenes en la era
digital”.

Parece existir un consenso entre los responsables y lideres entrevistados sobre el
hecho de que la Exhortaciéon Apostélica ha sido ampliamente aceptada en Portugal
y es una contribucién fundamental para la participaciéon de los jovenes en los
procesos de toma de decisiones de las instituciones o movimientos en los que
participan. En el 4&mbito escolar, la Pastoral dos Salesianos de Lisboa garantiza que
Christus vivit y Laudato si’ estan presentes diaria o semanalmente en las actividades
desarrolladas con los jévenes. Sin embargo, la mayoria de los entrevistados también
considera que la Exhortacion parece un poco “olvidada” y “dormida” en el contexto
de proyectos relacionados con la formacién espiritual de la fe. Se plantean dos razo-
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nes para ello: (1) la escasa visibilidad de los documentos resultantes de la reunion
sinodal, cuyo proceso fue ampliamente difundido; (2) el contexto de la publicacion
de Christus vivit, que coincidi6é con la organizacién de las Jornadas Mundiales de la
Juventud en Portugal.

Respecto al primer punto, Ana Noro cree que se ha centrado mas en preparar
el evento que en la experiencia de “saber vivir la preparacién del evento”, lo que
implicaria construir sinergias y trabajo colectivo capaz de dar visibilidad y materia-
lidad a los mensajes a los jovenes contenidos en Christus vivit. El padre Tiago Neto
traduce esta misma idea cuando describe que hay una “tensién entre el evento y
el proceso”, percibida como una concentracion de esfuerzos en torno a la prepara-
cion del evento cuando lo que se espera es un proceso de renovacion de la pastoral
juvenil. El padre retoma una imagen interesante cuando recuerda que “un sacerdote
italiano que estudi6 la JMJ en Roma describi6 el viaje como un caballo de Troya que
entro en la ciudad, pero no trajo guerreros. De hecho, si nos limitamos al caballo,
si no tenemos guerreros contra los que luchar, morimos”.

Sobre el segundo punto, el padre Tiago Neto valora que se dio mucha visibilidad
al proceso sinodal, a los encuentros y foros de jévenes, pero poca visibilidad a los
tres documentos (preparatorio, final y Christus vivit) que resultaron del encuentro.
“Para pensar en la pastoral juvenil, no podemos limitarnos a Christus vivit, necesi-
tamos dar visibilidad a los tres documentos”, dice. El padre recuerda que solo hubo
un trabajo puntual de difusion o reflexion sobre el texto, durante la visita del padre
Rosano Sala a Portugal. En una perspectiva similar, el padre Pedro Guimaraes, de
la Didcesis de Viseu, valora que el proceso es mas importante que el documento
final, siendo relevante para reflexionar sobre nuestra relaciéon con los jovenes en la
sociedad actual y el camino conjunto que debemos tomar para cambiar el tipo de
comportamiento en la catequesis. “En primer lugar, es un cambio de paradigma,
un cambio del pulpito a la mesa redonda, que es en dltima instancia el desafio de
Christus vivit”, resume.

En cuanto a la organizacion de la Jornada Mundial de la Juventud, los actores
entrevistados enfatizan que el evento moviliza instituciones y movimientos cato-
licos de todo el pais. El principal desafio es logistico, ya que el pais es pequefio y
deberia acoger a millones de jévenes de todo el mundo. En este sentido, si bien la
JM]J celebrada en Brasil es siempre un horizonte por la cuestion lingiiistica, es sobre
todo el dltimo evento celebrado en Polonia que sirve de ejemplo para Portugal. La
direccién de la Comunicacion Social de la Iglesia trabaja, por tanto, hacia una gran
unién de fuerzas —entre las pastorales de las diocesis, entre las diferentes 6érdenes
y congregaciones religiosas, e incluso entre Portugal y Espafia— para viabilizar la
realizacion de las jornadas.

Los actores entrevistados consideran que el trabajo de comunicaciéon de la
Iglesia ha sido eficiente en generar un sentido de responsabilidad y compromiso con
los jovenes en la organizacién del evento. El desafio es revertir la tendencia actual
hacia la reduccién del ntiimero de jévenes remunerados. Por tanto, el punto clave es
acercar a los jovenes a la Iglesia y crear una Iglesia joven. “Tenemos que demostrar
que en Portugal hay una Iglesia joven. Tendremos que ser pioneros en demostrar
que queremos a los jovenes cerca de nosotros”, evaltia Raquel Kitrina, del CNE.
Misién Pais ya se ha puesto a disposicion para movilizar a los jovenes necesarios
para ayudar con la organizaciéon antes y durante el evento. En las 6rdenes de los
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jesuitas y los salesianos ya se han formado los equipos organizadores que formaran
parte del comité general de las jornadas, hay profesores que participaran en el acto
de apertura y, hasta la pandemia del COVID-19, todos los esfuerzos se recogieron
en la elaboracion de las actividades para el evento. El Cuerpo Nacional de Scouts
actualmente fomenta la participacion de sus jovenes no solo como escultistas, sino
como jévenes que contribuyen a allanar el camino para la evangelizacion a través
de su inclusion en grupos en parroquias y didcesis. Raquel Kitrinas cree que el punto
esencial de Christus vivit es la transferencia de responsabilidad a los jovenes de las
parroquias para que se sientan parte de la construccion de la Iglesia, proceso inhe-
rente al movimiento escultista. “Para que Christus vivit funcione en su plenitud, es
necesario dar responsabilidad a los jovenes y no tener miedo de hacerlo”, resume.

ANALISIS TRANSVERSAL DE LOS DATOS RECOPILADOS EN PORTUGAL

El mapa de iniciativas para la formacion espiritual de los jévenes en Portugal revela
la existencia de un campo en expansion y reinvencién. Los datos recolectados a tra-
vés del cuestionario (96 participantes), el focus group (10 participantes) y las entrevis-
tas (15 participantes) realizadas con representantes, funcionarios y lideres religiosos
convergen en algunos elementos clave que merecen ser destacados en las preguntas
de investigacién que orientaron el estudio presente. El mapa de decenas de proyec-
tos de formacion espiritual actualmente en curso en un entorno digital permitié no
solo identificar buenas practicas/ideas (lenguaje, formatos, dispositivos) y modelos
(partenariado, colaboracion) en el ambito de la evangelizacion online y offline, con
énfasis en mds practicas originales en consonancia con la Exhortacién Apostdlica
Postsinodal Christus vivit y con vistas a la Jornada Mundial de la Juventud.

En primer lugar, se observa que el contexto actual de la pandemia y la situacién
de confinamiento vivida este afilo han impulsado nuevas practicas en el ambito de
la formacién espiritual en un entorno digital y han consolidado una tendencia que
se viene dando en los ultimos afios. Si hasta el 2019 algunos representantes religio-
sos se mostraban reacios a utilizar el espacio digital para la transmisién de misas o
encuentros religiosos, en 2020 el dispositivo online y las herramientas de las redes
sociales determinan las nuevas condiciones para la produccion, difusiéon y puesta en
comun de contenido religioso y de practicas de experiencia de la fe. La complemen-
tariedad de los espacios online y offline (“onlife”) en el &mbito de la evangelizacion
de los jovenes es significada por los actores en el terreno desde la perspectiva de la
interdependencia o retroalimentacion: la visibilidad de las practicas/iniciativas en
uno de estos espacios legitimando el (re) conocimiento de ellos en el otro campo.

Siguiendo la perspectiva de una “investigacién accion”, podemos concluir que
el andlisis de los desafios y problemas encontrados por los actores entrevistados, asi
como las estrategias y soluciones adoptadas en el terreno, nos permiten plantear dos
vias de investigacion e intervencién-acciéon en el &mbito de la formacién espiritual
de los jovenes. En primer lugar, la formacion (informatica, personal, relacional) de
jovenes lideres se identifica como la mejor y mas coherente estrategia a adoptar
con miras a crear y desarrollar proyectos de evangelizacion digital adaptados al
lenguaje y las practicas digitales de la ciudadania. La formacién y seguimiento de
estos jovenes lideres, concebidos en una perspectiva horizontal (“de los jévenes a
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los jovenes”), permitiria compensar la falta de recursos técnicos, humanos y eco-
nomicos en el ambito y también podria conducir a la renovacién del lenguaje y
dispositivos de comunicacién catélica digital. En segundo lugar, se observa que la
construccién de una comunidad catdlica en red se concibe doblemente como un
medio y un fin. La creaciéon de una plataforma digital nacional —observatorio de
buenas practicas— es presentada por los actores como el mejor dispositivo (medio)
para resolver (proposito) los problemas actuales (fallas o falta) de comunicacion a
nivel institucional (diocesano, parroquial, grupos/movimientos) o locales, regiona-
les (disparidades religiosas Norte-Sur). En forma de “observatorio” o “laboratorio”
de buenas practicas e ideas en el ambito de la formacion espiritual, esta plataforma
digital nacional permitiria la integracion y visibilizacién de las diversas iniciativas,
eventos y actividades desarrolladas en el ambito de la formacion espiritual para
jovenes, contribuyendo igualmente al fortalecimiento y consolidacion de una
comunidad catélica en red.

La importancia y urgencia de crear este “observatorio de buenas practicas”, en
el horizonte de la Jornada Mundial de la Juventud 2023, fue el punto més consen-
suado y defendido explicitamente por los representantes, responsables, lideres y
expertos consultados. La propuesta refleja las reflexiones y preocupaciones de los
actores sobre el terreno que se presentan en este informe, y parece haber ganado
fuerza, forma y claridad a lo largo de este estudio. La idea surgié como una pro-
puesta concluyente de la dindmica de focus group que posibilit6 el primer encuentro
entre los distintos responsables de las iniciativas mapeadas, y luego fue retomada y
profundizada en el contexto de las entrevistas. Asi, el presente mapa puede consi-
derarse un primer paso en la construcciéon de un “laboratorio de buenas practicas”
en el ambito de la formacién espiritual de la fe.



Conclusiones y propuestas

a presente investigacion, a través de la metodologia detallada y los resultados
Gpresentados, expone, a continuacioén, las principales conclusiones y propuestas
que de ellas se derivan a partir de los resultados obtenidos. Estos se resumen en la
siguiente tabla que alinea los retos detectados y detallados anteriormente con las

propuestas que el equipo de investigacion plantea.

Tabla 4. Relacion entre retos y propuestas sobre la formacion
en la fe de los jévenes en Espafia y Portugal

Reto / Conclusién

Propuesta

1. Necesidad de adaptacion al
contexto.

1. Acciones e iniciativas que, fieles a la esencia, muestren
una Iglesia en salida, que hable el lenguaje del mundo
actual, que comparta sus incertidumbres y lo haga en todas
sus plataformas.

2. Falta de formacién y de pro-
fesionalizacion, especialmente
en acompafamiento, liderazgo y
comunicacion.

2. Formacién y recursos destinados a la capacitacion de
personas laicas y consagradas en las organizaciones.

3. Falta de coordinacién, interna y
externa en las organizaciones.

3. Herramientas de coordinacién interna y externa de la
accion, que tengan en cuenta las peculiaridades de las
comunidades.

4. Falta de sostenibilidad de las
iniciativas.

4. Programas y herramientas que promuevan una for-
macion en la fe de procesos y no solo de actividades y
que incluyan un analisis y monitoreo continuado de los
programas e iniciativas.

5. Falta de empoderamiento de
los mismos jévenes para liderar el
cambio.

5. Formacién en la fe con jovenes: Acciones y estrate-
gias que puedan contar con el liderazgo de los mismos
jévenes.

Tal como se ha planteado en las entrevistas, los focus groups, las encuestas y se ha
localizado en el monitoreo web, se precisan:




CONCLUSIONES Y PROPUESTAS

1. Acciones e iniciativas que, fieles a la esencia, muestren una Iglesia
en salida, que hable el lenguaje del mundo actual, que comparta
sus incertidumbres y lo haga en todas sus plataformas

Se reclama una formacién en la fe adaptada al contexto y que no solo integre a los
jovenes ya creyentes y lo haga en todos los momentos de su vida, sino que también
llegue a aquellos que no creen.

Lo afirma Javier Garcia, quien comenta que “la carencia fundamental ahora
mismo no es tanto formar a los jovenes que tenemos, sino llamar a los que no vie-
nen, que son la mayoria”. Asi, Liliana Cecilia Guerra recuerda la importancia de que
esta formacion en la fe sea también una “pastoral de los alejados”, ya que, como
recuerda Laura Moreno “en algunos sectores, hay tal secularizacion que la presencia
de la fe no es una opcioén”. Sobre este aspecto, Luis Manuel Sudrez subraya que “la
propuesta cristiana no siempre va con el entorno”.

En este sentido, se debe trabajar por escuchar, salir y adaptarse al entorno y a
los tiempos. Sobre este tema, Bruno Bérchez subraya: “He visto como gente mayor
intenta salvar iniciativas que en su época funcionaron, aunque no haya jovenes
que lo sigan; y al revés, jovenes con ganas de hacer cosas pero que no encuentran
apoyo”. De este modo, admite que “a veces haces algo, y te cuesta mucho dejarlo,
pero tenemos que aprender a tener mas flexibilidad, el espiritu se mueve y si las
cosas no funcionan no pasa nada”.

Para Liliana Cecilia Guerra, el Evangelio ya destaca que “a vino nuevo, odres
nuevos” (Mc. 2,18). Y se pregunta: “;No estara sucediendo que nos empecinamos
en meter ese vino nuevo que nos quiere comunicar el Espiritu, en odres viejos y
rancios? Argumenta que siempre se ha hecho asi huele a acomodamiento, a querer
quedarse en las zonas de confort, sin arriesgar ni apostar por la vida”. Para ella,
“debemos dejarnos interpelar, incluso aceptar que se pongan en entredicho mode-
los o estilos de vida que ya no dicen nada a las nuevas generaciones”.

Esta adaptacion, como se ha detallado, requiere flexibilidad, presencia online y
offline, atencién al mundo exterior, pero también, al interior. En ello insisten Alicia
Ruiz Loépez de Soria y Koldo Gutiérrez, quienes seflalan la importancia de “fomentar
la espiritualidad y de realizar formacion en discernimiento”, como dice el capitulo
5 de Christus vivit. En este sentido, Aurora Gonzalez, de la Delegacion de Pastoral
Juvenil de la Dio6cesis de Plasencia, asegura que las iniciativas espirituales, a veces,
cuestan mas, ya que a los jovenes “no siempre les gusta entrar en profundidad a
analizar temas sobre si mismos”.

Los entrevistados coinciden que el éxito final de las iniciativas, sean virtuales,
presenciales o hibridas, es que consigan que los jovenes se sientan acompafiados.

2. Formacion y recursos destinados a la capacitacion de personas laicas
y consagradas en las organizaciones

El mencionado acompafiamiento no es baladi. Segiin los resultados obtenidos, se
necesita destinar recursos a la formacion, especialmente en acompafiamiento, lide-
razgo y comunicacion, de laicos y consagrados en las entidades que realizan forma-
cién en la fe en Espafia y Portugal. “Necesitamos hombres y mujeres de Dios que
ayuden y acomparien para que la persona se encuentre con Jesas”, afirma Liliana
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Cecilia Guerra y comparte Koldo Gutiérrez. También lo manifiesta Antonio Jiménez
Amor, de Cartagena, quien insiste que estos profesionales deben tener la formacion
para favorecer “el acompafiamiento y la acogida de Dios por parte de los jévenes”.

Para Noelia Sdenz, desde el acompafiamiento, se debe provocar “la apertura del
joven a la experiencia del Encuentro con Cristo y, solo desde esa experiencia, nues-
tros jovenes podran ser misioneros en los ambientes en los que se mueven ordina-
riamente, incluidas las redes sociales, y en otros espacios de mision (sus parroquias
de origen, etc.)”. Asi, esta profesionalizaciéon debe conseguir “promover la relacién
fisica (real y no digital) interpersonal y comunitaria del joven, donde pueda identifi-
car su individualidad (cada persona es Unica e irrepetible), reconociendo los riesgos
del individualismo en su desarrollo y realizacion integral como persona”.

Asi, en esta investigacion, se ha reconocido la profesionalizaciéon en comuni-
cacion como un elemento principal que contribuya a este acompafamiento. En
este sentido, esta es una de las peticiones que ha surgido de forma mas reitera-
da. Asi lo han destacado participantes como Jordi Massegu, de Life Teen, o José
Andrés Sanchez, de Godly Play. Sobre este aspecto, Francisco Garcia, sacerdote de la
Parroquia de Abrera y musico youtuber cristiano, destaca que “todo lo que hagamos
tiene que ser de calidad”.

Desde la realidad de las congregaciones, Liliana Cecilia Guerra habla de las posi-
bles reticencias que causa la comunicacion, especialmente la digital, al ser “un espa-
cio donde ficilmente los jévenes nos interpelan, nos cuestionan, y creo que todavia
no estamos suficientemente preparados para entrar en un debate a este nivel, libre
de prejuicios, de tabues que todavia impiden entrar en confrontacién, en didlogo
abierto y transparente con los jévenes”.

Para Javier Garcia, las redes deben estar gestionadas profesionalmente porque
son ya un lugar de primer anuncio, se demuestra que es donde estan los jovenes y
donde aumenta la participacién de las actividades.

La formacién es, sin lugar a duda, una de las grandes apuestas a realizar, tal
como comparten todos los participantes en esta investigacion, las instituciones,
pero también los mismos joévenes.

3. Herramientas de coordinacién interna y externa de la accion,
que tengan en cuenta las peculiaridades de las comunidades

Como se ha sefialado, la coordinacién se detecta, desde las organizaciones y desde la
perspectiva de los jovenes participantes, como un aspecto necesario para desarrollar
los programas de formacion en la fe, tanto en Espafia como en Portugal. Se insiste
en la necesidad de aunar esfuerzos sin dejar de lado las peculiaridades de cada reali-
dad pastoral. Asi lo asegura Noelia Sdenz, quien destaca que “muchas de ellas estan
carentes de la referencia juvenil y esto las empobrece”.

Laura Moreno, desde la Archidi6cesis de Madrid, reitera que para superar los
retos que se ponen sobre la mesa en la pastoral juvenil “se necesita coordinacién”.
Segin ella, estd muy vinculada con otros aspectos clave, como la sostenibilidad
de los programas, o la adaptacion al entorno de estos. Moreno aflade que “hoy
en dia se hacen actividades que estan muy bien, pero necesitamos equipos que
piensen la dimensi6n del arte, la sociologia, la afectividad, las nuevas identidades
juveniles que no son asumidas hoy en dia pero que son realidades de ellos”. Para
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conseguirlo, bajo su mando, en Madrid se va a apostar por crear un observatorio
o centro de formacién y de recursos juveniles muy potente. Este proyecto tiene
el objetivo de “ayudar a los grupos con un recurso que, por un lado, tiene una
dimensién diocesana y que, por otro, se desarrolla muy localmente y con sus
caracteristicas”.

Luis Manuel Suarez, desde CONFER, destaca la coordinacién también como
escudo frente a la sobrecarga de oferta con la que cuentan los jovenes, “tenemos
mucha competencia, dentro y fuera de la Iglesia”. Y tal como los mismos jévenes
aseguran en la encuesta, les falta tiempo para poder participar en aquellas acciones
que les interesan y con el nivel de compromiso que les gustaria.

Se destaca, pues, que los retos y soluciones propuestos aparecen ya en este punto
interrelacionados y son interdependientes unos de los otros. Razén de mas para
trabajar en la coordinacién como meta.

4. Programas y herramientas que promuevan una formacién en la fe
de procesos y no solo de actividades y que incluyan un andlisis y monitoreo
continuado de los programas e iniciativas

“En Christus vivit y en el Sinodo, el Papa nos invita a pasar de una pastoral centrada
en actividades a una pastoral centrada en procesos formativos, comunales, espiri-
tuales y misioneros”, explica Laura Moreno.

Y es que la sostenibilidad de las iniciativas se detecta, segin las instituciones,
como un factor clave para el éxito de las iniciativas. Para Noelia Sdenz, “no resulta
efectivo ir a golpe de actividad, y las propuestas realizadas por las pastorales son, en
general, actividades puntuales”. El motivo, segan ella, es que se han llevado a cabo
sin equipo de jovenes comprometidos en la organizacion, que formen un ntucleo
permanente, misionero, para poder invitar a otros jovenes. La falta de continuidad
también se da porque se tratan temas mads tradicionales de la fe o de la Iglesia “que
no les llaman la atencion”.

La continuidad, de hecho, se presenta como un valor necesario en un entorno
marcado por la aceleracion y la velocidad (Rosa, 2019). En una sociedad de valores
liquidos, “;cémo presentar un mensaje de eternidad en una plaza publica donde
todos los mensajes aparecen y se van continuamente?”, se pregunta Antonio
Jiménez Amor, delegado de Pastoral Juvenil de la Didcesis de Cartagena.

En este sentido, la clave de la continuidad estar4d también centrada en la capaci-
dad de las instituciones de monitorear y evaluar de forma constante y continuada el
desarrollo de sus programas y el nivel de cumplimiento de los propios objetivos que
los mismos alcanzan. Asi pues, las iniciativas que se pongan en marcha destinadas
a este monitoreo seran también necesarias para garantizar esta pastoral de procesos
y de no acciones individuales que pueden llegar a no consolidarse.

5. Formacidn en la fe con jovenes: Acciones y estrategias que puedan contar
con el liderazgo de los mismos jovenes

Que los escuchen. Esta es la principal necesidad que manifiestan los jovenes y pone
de manifiesto la necesidad que muchas instituciones ya sefialan de ponerles en el
centro y al mando de algunas estrategias y programas de formacién en la fe.
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“Se trata de que se sientan protagonistas”, argumenta José Garcia, y que se
sientan interpelados porque las iniciativas responden a sus incertidumbres, inquie-
tudes, preocupaciones, intereses y estan en los espacios en los que ellos se mueven,
hablando su mismo lenguaje (Bérchez, 2020).

“Este es el gran cambio tras el Sinodo”, enfatiza Laura Moreno, “el pasar de
una formacion en la fe de los jovenes a una formacién en la fe con los jévenes”.
En iniciativas muy efectivas como el mismo grupo Hakuna, LifeTeen o los mismos
Challenges virtuales de La Rioja, los jovenes crean acciones para jovenes. Rafa de
la Cruz y Fernando Gil recuerdan que Hakuna surge como movimiento desde los
jovenes en el marco de la Jornada Mundial de la Juventud en Rio de Janeiro y que
avanza porque “da respuesta a necesidades que van surgiendo en los mismos jéve-
nes de forma espontanea”. Ademads, se trata de una accién en la que los joévenes se
integran de unos a otros, con la logica del word-of-mouth.

Moreno recuerda que “la formaciéon no tiene que ser solamente tradicional,
racional, sino que tiene que haber un proceso de personalizacién, en el que el
mundo afectivo, de relaciones y de compromiso, de actuacidn, estén ciertamente
relacionados, que haya un fuerte acompafiamiento grupal y personal”.

Insisten en este aspecto los jovenes encuestados, quienes indican que darles
mas voz, espacio y empoderarles puede ser un paso para la necesaria adaptacion al
contexto de muchos programas de formacién en la fe.

Esta plaza publica es el mundo en el que los jovenes viven y desarrollan su fe.
Est4 parcelada en ambitos presenciales y virtuales, pero a la vez es mas amplia y tiene
maés alcance que nunca. Lo que las propuestas y necesidades presentadas sefialan es la
necesidad de que la formacion en la fe se rija por unos valores que permitan crecer en
el entorno actual: formacion, comunidad, empatia, escucha y sostenibilidad.

En conclusion

A modo de conclusién, la presente seccién resume los principales resultados expues-
tos previamente en forma de respuestas a las preguntas que se proponian al inicio
del estudio. Se contemplan, pues, los aspectos mas destacados sobre la formacién en
la fe de los jovenes localizados tanto en Espafia como en Portugal.

(Cual es la situaciéon actual de la formacién en la fe de los jovenes

(14-30 afios) en Espaifia y Portugal, y cuales son los principales cambios que
se requieren para que esta formacion esté alineada con las recomendaciones
del Sinodo de Jovenes y de la Exhortaciéon Apostolica Postsinodal Christus
vivit (capitulo 7)?

La formacion en la fe de los jovenes en Espafia y Portugal estd en constante cambio,
un cambio que se desarrolla a niveles, ritmos y con dindmicas distintas segin las
didcesis y la situacion y contexto de cada una de ellas. De este modo, se han loca-
lizado didcesis e instituciones lideres en el lanzamiento y desarrollo de iniciativas
eficaces y consolidadas de formacion en la fe de los jovenes. En paralelo, se ha detec-
tado la preocupacién de algunos agentes por la continuidad de algunos programas
y el interés y seguimiento de estos por parte de los jovenes. Los retos localizados en
este sentido han sido los cinco siguientes:
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1. Necesidad de adaptacién al contexto.

2. Falta de formacion y de profesionalizacion, especialmente en acompafia-
miento, liderazgo y comunicacién.

3. Falta de coordinacion, interna y externa en las organizaciones.

4. Falta de sostenibilidad de las iniciativas.

5. Falta de empoderamiento de los mismos joévenes para liderar el cambio.

Y es que, precisamente, los programas e iniciativas localizados que han demostrado
eficacia son los que han reunido los anteriores ingredientes: escucha al contexto,
profesionalizacion de los agentes de formacion, coordinacién, continuidad y empo-
deramiento de los joévenes.

Por estos motivos, todas ellas se presentan alineadas con las recomendaciones del
Sinodo de Jévenes, explicitadas también en la Exhortacion Apostdlica Postsinodal
Christus vivit.

(Quiénes son los principales actores que lideran este cambio?

Los actores que lideran el cambio principalmente son los mismos jovenes. Aquellos
programas e iniciativas en los que tienen un rol relevante, en los que se les ha escu-
chado o bien los que ellos mismos lideran, son los que demuestran contar con mas
eficacia y continuidad. De hecho, estas iniciativas mencionadas demuestran que, si
las instituciones de la Iglesia y los jévenes van de la mano, los programas funcionan.

(Cudl es el rol del sistema educativo en la formacion en la fe?

Segun los resultados obtenidos, el sistema educativo tiene un rol clave, aunque no
principal para los jévenes en cuanto a la formacion en la fe. Y es que las institucio-
nes consultadas consideraron escuelas y universidades el segundo espacio de forma-
cién en la fe mas importante para los jovenes después de la parroquia, mientras que
los jovenes consultados primaron otros espacios antes que las escuelas, como sus
grupos de amigos. Sin embargo, se coincide en la importancia de las escuelas como
espacios de primer anuncio, como agentes previos a la parroquia. Se ha destacado
también la importancia de la coordinacién y de la participacion de los centros edu-
cativos en encuentros y jornadas donde se den a conocer proyectos de innovacién
de formacion en la fe, asi como el relevante papel de las familias para que la base de
fe de las escuelas tenga continuidad.

¢{Qué iniciativas en la formacion en la fe de los jovenes existen en Espafia y
Portugal?

El presente estudio ha localizado un total de 950 iniciativas de formacion en la fe
en Espafia y Portugal y ha seleccionado las diez més destacadas en cada pais por su
alineacién con las condiciones de eficacia expresadas previamente. Son:
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Espaiia
e Hakuna'l.
e LifeGiving Fest'2.
e Escuela de Rap con Grilex!s.
e Escape Room: La Duda de Pilato'.
e Tabor Conference®.
e Peregrinaciones Challenges'®.
e GEN Verde Start Now Project!”.
e DPractica Christus Vivit Podcast!.
e Escuela de Acompafiamiento Pastoral y Espiritual Christus Vivit®.
e Serie Por muchas razones®.

Portugal

¢ CUPAV (Centro Universitario Padre Anténio Vieira)?!.

e Mision Pais??.

e CNE (Cuerpo Nacional de Scouts)Z.

e Passo a Rezar?.

e Salesianos: Pastoral Juvenil; Canal de YouTube; Retiros Espirituais; A¢oes de
Voluntariado; Juvenil 2.0%.

e EJNS (Equipas de Jovens de Nossa Senhora): Peregrinacdo Digital via
WhatsApp; serie Pardquia dos Youtubers; podcast de verdo; Faith’s Night
Out?.

¢ ACR Youth Festival?.

e Campos de ferias SAIREF?8.

e Movimento #catequeseemnossacasa®.

11 https://behakuna.com/

12 https://www.pjuvenilavila.com/lifegivingfest

13 https://www.pjuvenilavila.com/single-post/escuela-de-rap

14 https://esglesia.barcelona/es/actualitat/la-delegacion-de-juventud-tiene-planes-para-el-
verano/

15 https://esglesia.barcelona/es/actualitat/inscripciones-a-tabor-conference/

16  https://challengeinternacional.com/

17 https://catequesis.archimadrid.es/start-now-en-madrid-proyecto-artistico-musical-de-gen-
verde/

18 https://open.spotify.com/show/1GGIm80cOrrhQmIDb36qE]

19 https://www.archisevilla.org/inauguracion-de-la-escuela-christus-vivit-de-acompana-
miento-para-jovenes/

20 https://www.pormuchasrazones.es/

21 https://www.cupav.pt/

22 https://www.missaopais.pt/

23 https://escutismo.pt/

24 https://www.passo-a-rezar.net/

25 https://www.salesianos.pt/

26 https://ens.pt/equipas-de-jovens-de-nossa-senhora/

27 https://agencia.ecclesia.pt/portal/evento/aveiro-acr-youth-festival-no-colegio-do-calvao/

28 https://sairef.org/

29 https://www.diocese-porto.pt/pt/noticias/secretariados/sdec-catequeseemnossacasa/
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¢ Festival Diocesano da Cancado Jovem?.

(Cémo pueden mejorarse (o cuales podrian crearse) para que estén mas ali-
neadas con las necesidades de la formacidn en la fe de los jovenes?

A partir de los retos localizados, se propone que la mejora o creacién de nuevas
iniciativas estén precisamente alineadas con ellos de manera directa, y que para
conseguir dicha mejora o creacion se sigan estas recomendaciones:

1. Acciones e iniciativas que, fieles a la esencia, muestren una Iglesia en salida,
que hable el lenguaje del mundo actual, que comparta sus incertidumbres y
lo haga en todas sus plataformas.

2. Formacion y recursos destinados a la capacitaciéon de personas laicas y con-
sagradas en las organizaciones.

3. Herramientas de coordinacién interna y externa de la acciéon, que tengan en
cuenta las peculiaridades de las comunidades.

4. Programas y herramientas que promuevan una formacion en la fe de proce-
sos y no solo de actividades, y que incluyan un analisis y monitoreo conti-
nuado de los programas e iniciativas.

5. Formacion en la fe con jovenes: acciones y estrategias que puedan contar
con el liderazgo de los mismos jovenes.

30  https://diocese-algarve.pt/tag/festival-diocesano-jovem-da-cancao-religiosa/
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MAPA DE NECESIDADES, RECURSOS
EXISTENTES Y BUENAS PRACTICAS
EN PASTORAL PARA LA FORMACION
ESPIRITUAL DE LOS JOVENES

EN ESPANA Y PORTUGAL

La Exhortaciéon Apostolica Postsinodal Christus vivit, dedicada a los
jovenes, finaliza con el siguiente deseo del papa Francisco:

Queridos jovenes, seré feliz viéndolos correr mds rdpido que los lentos y
temerosos. Corran atraidos por ese Rostro tan amado, que adoramos en la
Sagrada Eucaristia y reconocemos en la carne del hermano sufriente. El
Espiritu Santo los empuje en esta carrera hacia adelante. La Iglesia necesita
su entusiasmo, sus intuiciones, su fe. [Nos hacen falta! Y cuando lleguen
donde nosotros todavia no hemos llegado, tengan paciencia para esperarnos.

Este punto final es el inicio de la presente investigacion, centrada
precisamente en descubrir en qué se materializan y convierten este
entusiasmo, espiritu e intuicion de los jovenes a los que el Pontifice se
refiere. ;C6mo corren y a déonde llegan? ;Quién les guia y acompafia?
¢Qué forma toman sus ideas? ;En qué iniciativas de formacion en la fe
estan implicados? Se trata, pues, de dar respuesta a estos interrogantes
para saber como responden las iniciativas de formacién en la fe
existentes en Espafia y Portugal, a dia de hoy, a aquellos aspectos que
el Papa pone en relieve en Christus vivit.

Ademas, este estudio pone el foco en como se desarrollan estas iniciati-
vas, qué efectividad tienen y en qué plataformas se llevan a cabo.
Teniendo en cuenta que el presente mapa se inicia en plena crisis
global por la pandemia del COVID-19, las iniciativas surgidas en este
contexto o por esta causa se tienen también en consideracion.
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